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الكانون الطب 


| حاون 1 الل 
لام سكينا 


طبعة روميه أبطالیا َة ۳ ٠۵۹‏ ميا ديه 
كتاب الادوبية المفرّدة رالتباتاست 


شيع و 


الا ساز زا ور 


ا ر ليل اسا 2 مروا تاشم 


رئيس داكرة الارشاء الي 
أف وزارة الصحة العامة ببررت الييلال اا ا اا 


eb‏ اقم سرع ليشي 


جميع الحفوق والاقتباس والنقل والترجمة محفوظة الناشر 


مؤسسة اللعارف 


هو 
وروت 


بطلب من مكتبة المعارف ‏ یروت ص٠‏ ب 
يطلب من مكنم معارف ‏ بيروت ص ب۰ ١كلا؟‏ 


مس عرصم 


عليه الاستاذ جبران جبور من شرح وترتيب كتاب : القانون في الطب » 
لابن سينا . 

يعثير هذا الكتاب من أن الكتب التي تزخر يها المكتبة العربية في 
حقل الطب . 

کا يعتير أبن سينا أبا الطب الحديث والمعم الأول الذى نقل عه 
الغربيون أسرار وخفابا هذا العم . 

لقد بذل الاستاذ جبرأن جبور جہودا قيمة تستحق الشكر والتبنئة 
على ما قام به من شرح للمفردات والاصطلاحات ووضع التعريف الذي 
يقابلها في اللغة الافر نسية كي يجعلبا مفبومة من القارىء في هذا العصر 

وائنا لندرك مدى الجبود المبذولة في هذا السبيل متى عهمنا أن 


النسخة التي استند اليما الاستاذ جبور يعود طبعها إلى سنة 1891 ميلادية 
في روميه 1 

لا يتكر أن الطب الحديث في عصرة هذا يختلف اختلافا كليا مما 
كان عليه في أيام ابن سينا » 5 لا ينكر أن ما جاء في هذا الكتاب حول 
الآأدوية المفردة ومناقع النياتآت والمار وبعض الواد الغدائسة كلم يل 
والبيض واللحم الخ .. له قيمة تاريخفية في علم الطب . 


الدكتور خليل ابو خليل 
رئسس دائرة الارشاد الصحي 


في وزارة الصحة العامة بيروت 


سيادة البحاثة الفاضل جبران جبور المحترم 


تحية طيبة وبعد » 


اني اغتبطت برسالتك ويا جاء فيبا عن رغبة في 
وضع كتاب يبحث اغن فوا د النباتات المذكورة في كتاب ابن سينا 
فبو رركت تلك الرغبة وبور ركت بحاثة عبد اليه بتنفيذها . 
على تذليلها إلا من أوتي حظا كبيرا من العا ؤآدأبا على البحث والتنقيب 
وجداً سامي الأهداف وجب دا متواصلا يخلق منالغسر يسرآ » فإذا 
عزمت عل متابعة هذا العمل فاستعن بالكتب الا تة : 
- مفردأت ابن البيطار وقد طبع من جديد . 


۷ 


- تذكرة الضرير داوود الانطا كى ففيما الشيء الكثير عن خواص 
النباتات التي ترغب في البحث عنما . 


- مفتاح التذكرة لرمزي مفتاح - كلية الطب - قصر العيني من 


- نبات سورية للف ه الحكيم بوسف عرقتنجي من مطبوعات 


اما نصيحتي اليك فهي أن لا تباش العمل قبل أن َا لك جميع 
أسباب نجاحه وضان طبعه فتشره : 


أما قيمة ذلك العمل العابية وأثره في إحياء التراث العلمي العربي 
فعظم » وأماا قيمته الطبية بالنسبة لطبنا الروم فمحدودة لآن اسلوب 
المعالجات تبدل ولآن الأدوية المصاغة الاصطناعية طغت عل الآدوية 
الطبيعية » ومع ذلك فان كثرة موم الآدوية الحديثة واكتشاف محاذيرها 
والتعرف على أنواع أذاها حيناً بعد حين دفع العاماء الى تجديد البحث عن 
المعالجة ببعض الأدوية القديمة خاصة ما كان منها نباتياً . 


وأخيرا أرجو أن تتوفر لك مسبقاً سيل التوفيق فان تم ذلك لك 


A 


ر لا تعسر . 
عملك الصعب مرددا القول الكرع : رب لسر و 


في الختام تقبل أطيب قنياتي والسلام . 
وو 2 


دمشق في ۱۹۷۱/۸/۲۲ 5 


كت اله 
الاستاذ الدكتور احمد شوكت الشطي 
رئيس 


مقد مه الكثاب 


للدم الله العليم الخبير 


رغب إلى الناشر إصدار حلقات متتالية من كتاب القانون في الطب 
لان سينا إحياء لهذا التراث العامي الآثري النادر . ولا كانت النسخة 
من كتاب القاتون المذكور التي بين يدي نسخة نادرة قد ة العبد وقد 
طبعت في مطبمة حجرية برومية ( ايطاليا ) سنة ٠١۹۳‏ م » لذلك بذلت 
أقصى ما يكن من الجبد لمطالعة تلك النسخة القديمة ومراجعتم | حق 
تيسّر لي فهم كلاتها التي وإن كانت مطبوعة فبي شاقة الفهم لما كان في 
تلك المطبعة الحجرية من نزاقص في الطباعة عنذ أربعمائة سنة بوجه 
التقريب . ولا تبت من كلاتها وحروفها المعجمة والمبملة حسب أصول 
اللغة العربية عمدت الى تاليف هذه الحلقفة الأولى من باب الأدوية 
والنباتات الطبية لابن سينا . ولكن الصعوبة الأولى في فبم حروف 
الطباعة تكن شيئً يذك ربالنسبة لصعوبة فبمالاصطلاحات النبانيةع نالشيخ 
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الرئيس بعضها لا كلها . ولذا عمدت إلى الاستعانة برأى الاستاذ اتخاص 
الدكتور احمد شو كت الشطي رئيس منظهمة افلال الأحمر العربي 
السوري بدمشق فيارك جهدي وأرشدن الى ما فيه الخير وتحقيق الغاية 
من تفمم بعض الاصطلاحات بمراجعة ومطالعة كتاب « تذكرة الضرير » 
لداوود الانطاى ومفردات ابن البيطار . وحرصا على قيمة العمل العامية 
والطبية آثرت أن أطرز غلاف هذا الكتاب برسالته البلية ة ليتضح 
للقارىء قيمة القائدة التي يجنيها منه إن علميا أو أدييا » ويعذرى في 
الوقت نفسه على التقصير إن قصرت في هذا الجبد .. فاو كانت أسماء 
النباتات عربية فحسب لقلا الآمر بين يدي القاموس العربي والجبد 
بسيط ولكن ما من اسم نيات حول لدی الآديب والقارىء إلا وله أكثر 
من اسم في اللغة النبطية واليونائية والعبرية والعربية . فلو ضربنا مثآ 
كامة «بأذروج» وهو أسم نيات » فعليك أن تتاكد أولاآ إذا كانت 
اللفظة باذروج بالحاء المهملة أو بإذروج بالحاء المعجمة ويعود ذلك للمطبعة 
الحجرية ونواقصها منذ أربعاثة سدة ٠‏ تم يجب أن تعلم أن هذه اللذظة 
هي باللغة النبطية وأما باليونانية فتدعي « أفيمن » وبالعبرية « حوك ؛ 
وتسمى بالعربية « الريحان الأحمر ٠‏ أو السلياني . ثم إذا أنت عرفت أن 
الريحان الأحمر أو السلياني هو بقلة تستئبتها النساء في البيوت وقد تذبت 
أحيانا بنفسها بقي عليك ان تعرف اللبجات العربية الختلفة في سائر 
الأقطار العر بية التي تسمي النبات بأسماء ومصطاحات معروفة في اباد 
الواحد دون الآخر حتى في القطر الواحد . وعليك أن تعرف كيف 


۳ 


تخلص من الاسم العر بي الفصيح إلى الاسم العاميءفلو قلت مثا بالفصحى 
« سذاب » قعليلك أن تعرف أن هذا الإسم في اللبجة العامية متغير 
ومتغير في كل بلد ولو كنت لا تزال في القطر الواحد . فهو عند البيروتي 
بلبجة وعند الطرابلسي بلبجة وامم آخر وقس عليه وع مختلف 
تسمياته في سائر الأقطار العربية . ثم انك محتاج الى وصف أوراق ذلك 
النبات لتثبيت حقيقته ولتسبيل معرفته دون تموض وابهبسام . ولقد 
استعنت ببعض العطارين بطرابلس على التعر ف ببعض أنواع النباات 
الطبية ما أزال عن بحثي في معرفة حقائق تلك النبانات بعض اللبس . 
فإذا حدثتك مثلاً عن : السعد » أو الاهليلج » أو غيرهما فكن واثقا 
انك تجد فى خزانة العطار ما يكفيك مؤونة البحث والتفتيش .. هذا 
وقد بذلت جېدا في معرفة أسماء بعض التباتات باللغة الأجنبية<تى أيسر 
للقارىء بعض التعرف بها والتوصل الما فلو أردت أن تعرف نبات 
١‏ الافسنتين » مثلا فانك ترى على ما عرفت من ان تسميته هي بالافر نسية 
#طاصنوطه وقد جاء في قأموس 6قفتاهة أن أل #طاطنفناة هو 
«Plante aramatique contenant une essence amêre, croisaant dans‏ 
les lleux incultes (haut 50 cm), famille des composêes, liqueur‏ 


alcoolique aromatisée avec cette plante, En France la faþrication 
en est interdite par la loir, 


ذقن الشيخ . والشيح في اصطلاحات بعض عامة الناس هو غير ما يعرف 
به ابن سينا الأفسنتين وكذلك تبات ذقن الشيخ . وقد جاء في خطوطة 
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أجبل مؤلفها ان الأفسنتين هو نوع من الاببض وهو الحّرف البابلى وقد 
Cugcute arabe huchût. Plante sans chlorophylle, nuisihle car elle‏ 
pararite le trêfle, la luzerne, les céréales, qu'elle ertoure de 68‏ 

volubiles pouryues de sugoits. Famille de convolvulacéeas.‏ همعن 


Conyvolyulacée : Famille dicotylédone gamopétale, souvent aptes 
ã grimper par enroulement de la Uge. 


وقد جاء في تعريف ابن سينا في قانونه أن الأفسنتين هو حشيشة 
تشبه ورق الصعتر وفيه مرارة وقبض وحرافة. وجاء أيضا : قال 
حنين الأفسنتين أنواع منه خراسافي ومشرقي ومحاوب من جبل اللكام 
وسوسي وط رسوسي › وقال غيره من المتقدمين : أصتافه خمسة 
الطرسوسي والسوسي والنبطي والخراساني والرومي . وفي النبطي 
عطرية وباجملة ففيه جوهر أرضي به يقبض وجوهر لطيف به يسبل 
ويفتح وهو أيضاً من أصناف الشيح لذلك يسميه بعض الحكاء الشيح 
الرومي .. هذا ما ورد تعريفا بالافستتين عند أبن سينا ولما كنت أجبل 
معرفة هذا النبات لذلك عمدت إلى كل هذه التفسيرات والتعريفات في 
الخطوطات والمعاجم العربية والفرنسية .والفرنسية العريبة مضافة إلى 
تعريف القانون في الطب لابن سينا . 


ولا وتن القارىء علا أن مفاهم الأسواء ف كتاب القانون وأخص 
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بالذكر أسفاء النباتات قد تغيرت . فالرئيس الشيخ قد عاش في المصر 
العباسي الثالت وقد اعتمد اكثر من لغة کا ذكرت . فبو إن تكلم عن 
« القندول ؛ مثلاآً وهو نبات معروف عند في لبنان فهو يذكره بالفارسية 
ودسميه * دار شيشفان » . وقس عليه عشرات الأسماء التي تحتاج إلى 
تفسير وتقريب لفاهيمنا وتسمياتنا في عصرنا الحاضر وبلغتنا الحاضرة . 

هذا وافي قد أعرضت في التلخيص والشرح عنا لا طائل تحته ولا فائدة 
ذمه حاولا إثبات ما بقي من ذلك التراث متلائما بعض التلاؤم مع روح 
العصر .. ولا ينتقدني القارىء إذا تقلت اليه ذلك التراث القدم ٠ع‏ ما 
ورد فيه من ذكر أدوية يستغني عنه ا العصر ويضرب صفحاً عنها لا 
لسخفہا وتفاهتها وبذاءتها في رأي الطب الحديث بل لاكتشانه ما هو 
خير منها وأبقى . فابن سينا يتكلم في منافع الزبل والبول مثلآ لأت 
هذبن كانا من جملة الأدوية المفردة في عصره » لذلك أحببت الاحتفاظ 
ببعض هذه الآدوية التافبة لأنقل إلى القراء تراث عصر ابزسينا وأصوره 
قام التصوير لا لأر غب المتداوي في مثل هذه الأدوية. .ولثن برى القارىء 
بين يديه أكثر من مصشف في هذا الاب المسعودي والانطاكى وغيرها 
من تقدم أو تأ خر فالقيمة الأدبية ليست في التداوي بالتبائآت فحسب 
بل هي في تقيم هذا الكتاب النادر واخراجه إلى الال العربي حلقات 
حتى يتيسر للبيب والآديب والطبيب والقارىء في عصرنا هذا اقتناء هذا . 
التراث النادر . ول أعثر على نسخة من هذا الكتاب إلا بدار الكتب 
اللبنانية التي تضم بالاضافة إلى طبعة روميه ( بايطاليا ) نسخة أخرى 


١ 


غطوطة . وقد نشرت جريدة النبار تقريظا للكتاب المذ كور جاء فيه 
ما يلي : نسخة نادرة يلكا هاو لبنافى من القانون في الطب 


لابن سينا . 





3 جاه ق جريدة النهار ف عددها الصادر تاریخ 5 تشعر بن الشافي 
سنة 1556 مأ ياي 1 


التظاهرات قائّة منذ أول هذا الأسبو ع من أجل الكتاب . معرض 
النادي الثقافي العربي ف ال لاا +75 ومعرض نقابة أصحاب المطابع 
عن النجزات الطباعية في فندق الكارلتون والأحاديث والندوات التي 
تعقد في الرادو وعلى التلفزيون وتستمر حتى آخر الأسبوع وبالإضافة 
إلى هذا الطابع من التكريم يبقى هناك طابع آخر أقلى ظبوراً دو 
طابع اطواة الذين يكرموت الكتاب على طريةتهم ويحفظونه بحب 
وعبادة . ومن هؤلاء هاو لبناني مقيم في بيروت شاء <دجب اممه ويلك 
نسخة نادرة من « كتاب القانون في الطب » لابن سينا ؛ وهي نادرة لآنه 
لا يكاد يكون منہأ في العام أجمع غير ثلاث أو أربع نسخ . ويعود تاريخ 
طباعتها إلى العام ٠١۹۲‏ م في مطبعة * مديسيس »* في روما ( أيطاليا ) 
وتبرز أهميتها ونفاستها حين نعم أن «غوتنبرغ؛ | رع الحرفالطباعي 
إلا قبل ذلك بقليل عام ۱٤۹۲‏ م . 


والنسخة من كتاب القانون في الطب لابن سينا 5 | تزال سليمة عد 
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اهاوي الليئاني ؟. 


والخطوطات العربية فجاءني منبا ما يلي وذلك بتاريخ 19 تشرين 
الأول سنة 195١‏ , 
Bdit : Luzac & Company LTD. London, 12 reply to your letter of‏ 


the th instant, we regret we are unable to offer you a copy of : 


The Çanon of Avicenna 


Edit : F.J.BRILL Leiden (Netherland). I reply to your letter 
of october 7 we very much regret to inform you that we have 
not at all an available a copy of : 


the Canon of Avicenna Rome 1593 (in Arabic) 


هذا وقد اتصلت بمكتبة الجامعة الأمير كية في ببروت واطلعت على 
النسخة الحفوظة لديا فإذا هي طبعة مصر في بولاق سنة 1744 هجر ية . 
ولاتزال جرائد العصر الحديث ومحلاهب! تتحدث عن ذوائد النياتات 
الطبية وكيف تدخل تلك النباتات فى أدويتنا العصرية الحديثة بأسماء 
جدددة » وهذا ما ورد من بات | كليل الجيل وفوائده وتغيير اسمه 
الطي القديم . قالت الصحيفة : 


اكليل الجبل 
النيات الذي استعملته النساء قديمأ واستعان به الطب حديفا 
لتخفيف آلام وأعراش سن اليأس 


اكليل الجبل ویعرف أيضاً باسم حصا البان اسمه العصي وتر جمته 
ددق المدر . ويدعى ياللاتىنة Romarinus officinalis romarir‏ 


تعريفه : 

نبات عطري ‏ طي ‏ كروي دام الاخضرار ‏ من وصيلة 

ازهار جميلة اللون الأزرق وافرة الرحيق يجرسها النحل . 
تأرعفه : 

في القرن السادس عشر للميلاد عر بروسبر البين الطبيب والعال 
النباتي على بايا منه في قبور الفراعنة . قال عتنه برو كش في المجلد 
السادس من قاموسه انه يسمى ( رخبو ) أي نبت العسل . وقد ذكرت 
العشبة في قرطاس ايرس « الخطوطات الطبية الفرعونية » في علاج 
التباب الكبد . 
في الطب القديم : 

لم يذكره ابن سينا في قانونه . ذكره الانطاي فقال عنه : ينفع من 
الاستسقاء والسبدد واليرقارنف وأوجاع الكبد والطحال . ويفتت الخصة 


184 


( أي البحصة )ويدر البول ويحلل الاورام . وإذا حه ي به اللحم ناب 
مناب الملح في دفع فساد الرائحة . وتلصق أوراة له على الرمد اليارد 
فيصلحه من وقته . 


الطب الحديث الشرقٍ : 


يستعمل مستحلب الاوراق الممزوج مغلى قشر الياوط حةنة للقضاء 
على الافرازات المرملية وتسمى باللغة العامة الذر نسية Leucorrhee ١‏ » 
وباللغة العامية الفرنسية ” كط عاط دعاهم “ . ومن الداخل تعااج 
(الاوذءا) أي انصبابات القلبواضطر ااتهنديذالئيتة. کا يستعمل لتخفيف 
نوبات الصرع.ويةولون أنه يذشط الذا كرةويقوي المعدة والدموالاعصاب 
الضعيفة واضطرابات سن الأس عند النساء ” مفنتوممده]8ة ° . 


في الطب الغربي ؛ 
بتر كب اكليل الیل من مادة البيئين والكامغين والسيتيول ودن 
نوع من الكافور . 


يستخرح من أزهاره وأوراقه الزيت رى 


المستحضرات المستعملة : 
صمقية نب نسده ‏ زيته ماؤه المقطر خلاصته ازا 
وأوراقه المجففة كا أن عسل اكليل الجبل من أفخر الأنواع . 
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متافعه : 


ا أجلي منه بنسبة ٠١‏ إلى ۳١‏ غرام لتر يقيد في عسر أذذم . يخذف 
أوجاع المعدة والامعاء : طارد للرياح يزيل الانتفاخ ما مقو 


بوصف خاصة في حالات اليرقان وكسل الكبد . ويعتبر مدر 
لأصفراء وللحيض يسكن الام الطسث 5 


من الخارج : 


a‏ الآلام العصبية . يلام الجراح يدخل زيته في تراكيب 
المطورات والأدوية المقوية للشعر . 


وما ألقت إليه أنظار القراء وافبامبم أن يعتمدوا في هذا الكتاب 
على الشرح دون الإجفال من عنوان ااثبات . فالاسم قديم العبد وغريب 
اللذظ ولكنك تجد في الشرح صفات أوراقه وطوها وعرضها وعرفها 
ومکان استنياتها والفصل الذي تابت فيه .. 


تم إنك تجد هذه النباتات ( كنا أشرت سابقا ) أكثرها إن لم تكن كلها 
عند العطارين المعروفين في بلدك . وا يس من الضروري أن تعرف 
أيها الطريب الكريم والاديب اللبيب والقارىء الءزيز أسماء كل النياتات 
الطبية ولا عليك أن تجدها كلها نابتة أو معروفة في قطرك أو بلدك 
فهناك نباتات طجية تستجلب من الهند ما أن هناك نباتات أخرى تنبت 


¥ + 


في مصر أو غيرها من بلدان الشرق كفارس وقفا على الأقالم والمناخات 
التي تستنبت هذه الادوية المفردة التي لا تزال تنبت وتستنبت منذ زمن 


الشيخ الرئيس حتى بومنا هذا . 


وإذا ا طلع مّلع على شرح هذه النباتات والادوية فلربا جاءني من 
عنده بنقد إذا كان يمتلك نسخة من كتاب القانون لابن سينا وعليه أجسب 
انني لم أثقل بالحرف ماورد في شرح متفعة الدواء والنبات إلا ما استطعت 
فبمه وإفبامه للقارىء ولأضرب مث على ذلك : فقد ورد في ذكر 
د بصل » ١‏ ان الزيرباجبة ببصل أقل نفخاً من التي بلا بصل “ فافي قد 
أعر ضت عن ذكر هذه الفائدة للبصل لأني أجل الزيرباجة ولا أريد 
أن يجهلبا القارىء ... وهكذا قوله في البصل ٠‏ ينفع من شحم الدجاج 
بسحج الخف » ؟؟ 


و ليعم أن أسماء هذه الآدوية المفردة والنباتات الطبية الوار دة في هنا 
الكتاب هي ليست كل ما ورد في باب الآدوية المفردة من الكتاب الثاني 
لابن سينا بل هي الجزء الواضح المفهوم لدي متها وساعود في الحلقة 
الثانية المكتملة هذا الكتاب إلى إكالها بعد استيفائي فبمبا وش رحبا 
وتعريقها للقارىء الكريم . فإذا وفقني الله فساحدثك في الحلقة الثانية 
عن ن اات ١‏ أغالوجي »> و «الاناروالانك©» و « الاغلاجورتف ¢ 
و * الاذربونه » وكل ما ورد في الفصل الاول في حرف الالف » وهكذا 
في حرف الباء والجيم والدال إلى الفين لآن النباتات في الكتاب الثاني 


۲١ 


« باب الآدوية المفردة مرتبة على الحروف الأبجدية القدهبة أيجد هوز 
الخ .. أما أنا فقد اعتمدت في ترتيب كنابي هذا أولآ على ذكر الأوضح 
فالأشهر فالأبقى فائدة إذا كانت لا تزال هناك فائدة طبية باقية ولا تزال 
كنا قال الدكتور احمد شوكت الشطي » ثم أ كملت الترتيب الآيجدي ... 
وقد ذيلت كتابي بترحمة بعض أمماء النباتات الطبية إلى اللغة الفرنسية 
توسيعا لامعرفة . 


وقبل ختام هذه المقدمة فلا باس أن تستعين أا القارىء الكريسم 
بالعشابين الذن هم في جوارك فإن كثير؟ من هذه النباتات قد اهتديت 
اليها ببداهم وعرفتها بمعرفتهم »> ولولام للا حدثتك عن الزوفا والريباس 
وغيرها من النباتات والأعشاب الطبية إلا بعد أن اقتنيتيا واستعماتها 
بعد أن د لني عليببا أوائك العشابون 5 وافي قد ترجمت أكثر من اسم 
نبات إلى اللغة الفرنسية ‏ ترجمها واصطلح عليها صاحب المعجم الذي 
أعتمدته وذيلت فيها هذا الكتاب .. 

وأسال الله الكريم أن يوفقني إلى إقام هذه الحلقات التي أحببت أن 
أؤدي فيها الأمانة في إحياء تراث « القانوت في الطب ٠‏ انه 
ال الا 


کفرحاتا الكوره في أول مارس سنة ۱۹۷۲ 


جبران جبور , 


نض 


عسل 


هو طل خفي يقع على زهر شجرة وعلى غيره فيلةطه النحل وهو 
بار يصعد ويستحيل فينضج في الجو فيستحيل ويغاظ في الليل فيقع 
عسلا وقد يقع المسل كما هو بجبال قصران ويختلف وبحسب ما يقع عليه 
من الشجر والحجر وأكثر الظاهرمنه يلقطه الناس والخفي يلقطه النحل 
وأظن أن لتصرف النحل فيه تأثيرا وإنا يلقطه ليغتذي به ويدخره . 
ومن العسل جنس حر يف مي : (فيه سم ).. 
الاختيار : 


أجوده العسل الصادق الحلاوة والطيب الرائحة المائلة إلى الحرافة . 
وإلى الجر المنير الذي ليس بالرقيق اللزج الذي لا ينقطع وأجوده الربيعي 
م الصيفي. والشتائي رديء فيا يقال قوتهجاليةمفتحة لأفواهالمروق اة 
الر طوبات محلل الر طوبات من قعرالبدنويتمالعفنوالفسادمناللحو مالتلطخ 
به ينع القمل والصئبان ويقتلبا وهو مع القسط (نوع من النبات ) لطوخ 
نافع للكلف خاصة المزمن . العسل وبالملح لآثار الضربة الباذنجانية ينقي 


۳ 


القروح الو سخة الغائرة والطبوخ مه حتی دغاظ دزی الجراحات وإذا 
لطخ به مع الشبث ( نبات ) يبرىء القوابي ( بثور تظهر على الجسد ) 
يخلط به املح الاندراني ويقطر فاتر؟ في الأذن فينقي قروحبها ويجففها 
ويقوي السمع وشم الح ريف السمي مله يذهب العقل فكيف أ كله ؟. 
أعضاء العين 0 

العسل يجاو ظامة البصر . 
أعضاء النفس 1 

التحنك به والتغرغر يبرىء الخوانيق وينفع اللوزتين . 
أعضاء الغذاء : 

ماء العسل يقوي المعدة ويشبيه . 
أعضاه النفض : 

عسل القصب يلين البطن بل رما عقل البلفمين ويغذو کثيراً 


وا لمطبوخ بالاء يدر البول أكثر وتقول أن العسل وماؤه إن يکن فن 
تنفد الغذاء عقل فأن رأى رکه و لة استعداد من الذذاء للنفوذ 


اطلل ار 
ايرد 
أن شرب العسل مسخنا بدهن ورد نفع من نجش الهوام ومن شرب 


۲4 


الأفيونولعقه عضةالكلبالكليب وأكل الفطر القتال. والطبومنه نافع 
للسموم والمنقى به يتخلص الحريف من العسل الذي يعطش سمه وأ كله 
بورث ذهاب المقل بغتة والعرق البارد وعلاجه أكل المك المالح . 


البصل 


الماهية :+ 


هو معروف وفيه مع الحرافة القطعة مرارة وقبض » واللأكول منه 
الطبع : 

حار في الثالثة وفيه رطوبة فضلية . 
الافعال والخواس : 

ماطف مقطع وخصوصا الاکول وفيه مع قبض له جلاء وتفتهم 
قوي وفيه نفخ وفيه جذب الدم إلى الخارج فبو مر للجلد ولا ينولد من 
الغير المطبوخ منه غذاء يعتد به . وللبصل المأكول خاصة نفع من ضرر 
المياه وما يذهب برائحته إذا رمي ثفله . 


ا 


الزينة : 
يحمر الوجه وبزره يذهب الببى ويدلك حول موضع داء الثعلب 
فينفع جدا وهو يللع يقلع النآ ليل . 
الجراح والقروح : 
ماؤه ينفع القروح الوسخة . 
أعضاء الرأس : 


يكثر اللعاب . 
أعضاء المي : 

عصارة الأكول مشه يتفع من الماء النازل في العين ويجاو البصر 
ويكحل ببزره بالعسل ابياض العين . 
أعضاء النفس : 

اما البضل مع الل فيمنع من التاق . 
أعضاء النفض : 

يفتح أفواه البواسير وجميمع أنواع البصل مبيج للياه . وماء اليصل 
يدر الطمث ويلين الطبيعة . 
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ا ل و 
ا لأنه بولد في المعدة خلط خلطا رطبا كثير؟ يكسر عادية السموم 
أعضاء الغذاء : 

البري عسر الانهضام ونوع منه هيج القيء والمأكول منه لمرارته 
يقوي المعدة الضعيفة ويشبي والمطبوخ مرتين كثير للغذاء معط 
وينفع من اليرقان . 


البلح 


البلح جيد للثة وهو يغزر البول وإذا شرب بخل عفص منع سيلان 

وطبيخ البسى ( وهو نوع من البلح ) يسكن اللبيب مع حفظ 
الحرارة الغريزية, والإكثار من البسر واليلح بولد في البديمتف 
أخلاطا غليظة . 


البطيخ 


الافمال والخواص : 

النضيج منه لطيف والنيء كثيف » والبطيخ غير التضيج في طبع 
القّاء ونيه تفتيح کیا كان . 
الزينة : 


ينقي الجلد وخاصة بزره وجوفه أيضا » وينفع من الكلف والبهق 
والخرار وخصوصاً إذا عجر جوقفه كاهو بدهن الحنطة وجذف في 


الشمس . 


أعضاء الم : 
قشره يلصق بالجيبة فيمتع النوازل إلى العين وهو غاية . 
أعضاء الغذاء : 


والبطيخ إذا إيستمرىء جدا و لدالهيضة(الاسهال)والهليون وهولوع 
منه بطيء الانهضام إلا إذا أكل مع جوفه؛ وغذاؤه أصلح وخلطه أوفق» 
ويجب أن يتبع طعام) آخر » فإن البطيخ إذا ل يتبع شيا آخر 
غثى وقيأ. 


A 


أعضاء النفضش ٠‏ 
يدر البول نضيجه ونيئه وينفع من الحصاة في الكلية وف المثانة إذا 


كانت صغيرة لا سما من حصاة الكلية . 
السهوم : 


البطيخ إذا فسد في المعدة استحال إلى طبيعة سمية فيجب إذا ثقل أن 
يخرج بسرعة والآولى أن يتقيىء با يكن . 


البيض 


أفضله الطريء من بيض الدجاج وأفضل ما فيه ممه وأفضل صنعته 
أن لا يعقد بالشي » وبعد بيض الدجاج بيض الطير الذي يجري راه 
كالتدرج والدراج . فأما بيض البط ونحوه فبو رديء الخلط , 


بياض البيض ييل بطبيعته إلى البرد وصفرته إلى الحر وها رطبان 
لاما البرا فوا نسي ميض الود والتعاج: 


فيه قيض وخصوصا في محه الشوي وبياضه يسكن الأوجاع اللاذعة. 
والبيض الأعقد ( الكثير النضج ) أبطا هضم) وأكثر غذاء وأفضله 


۴۹ 


التمبرشت ( بيض برشت ) وهو سريع النفوذ . يتلل ببياطه قيمع 
سفوح الشمس للون ويزيله ؛ وإذا شويت الصفرة وسحقت بعسل كانت 


بم 
. 


طلاء للكلف والسواد وخصوصا بيض الحبارى واللقلق . 
الجراح والقروح : 


ينفع من جراحات المقعدة والمثانى وحرق النار يستعمل بصوفة 
فيمنع التقرح وكذلك في حرق الاء أيضاً . 

بيض الحبارى واللقلق يلينات العصب وينفعان في جميع أوجاع 
المفاصل . 
أعضاء الرأس : 

صفرة بيض الدجاج ينفح من الآورام الخحارة في الأذن . 
أعضاء المين : 

بياض البيضيسكن وجع العين وصفرته مع الزعفران ودهن الورد 
ينفع جداً من ضر بان المين . وصفرة البيض مع دقيق الشعير ضادأ نع 
النوازل عن العين . ۰ 
أعضاء النفس والصدر : 

البيض ( برشت ) ينفع من خشوئنة الق ومن السعال والسل 
ومجوحة الصوت من الحرارة وضيق النفس ونفث الدم خصوصاً إذا 


٠ 


شربت صفرته فاترة . 
أعضاء الغذاء : 


المطبوخ في ا لحل ينفع من انصباب المواد إلى المعدة والامعاء وينفع 
خشونه المرىء والمعدة . 

مطبوخه في الخل ينع الإسبال وصفرته تنفع قروم الكلى والمثانة 
ولا سما إذا شرب نيئا وإذا تحسي نينا نفع من نزف الدم وبول الدم 
وجميع البيض لا سوا بيض العصافير يزيد في الباه » ويقال أف بيض 
الوز إذا خلط بزيت وقطر فاترآً في الرحم أدر الطمث بعد أربعة أيام . 


الباذنجان 


الحديث ألم والعتيق منه رديء . تولد السوداء وبولد السدد » يفسد 
اللون ويسود البشرة ويصفر اللون وما كان من الباذنجان صغيراً فكله 
قشر ويورث الكلف . يو لد السرطائات والجذام . بولد الصرع والسدد 
ويدثر الفم . بولد سدد الكبد والطحال إلا الطبوخ في الخل فانه رما 
فتح سدد الكبد . يولد البواسير ولكن سحيق اقباه الجففة في الظل 
طلاء نافع للبواسير . 5 


البط 


نوع من الطيور حار أسكن من جميع الطيور الأهلية. قال بعضهم 
هو يسخن المرد ويورث الحرور حمة . شحمه عظم في تسكين الوجع 
وتسكين اللدع في عمق البدن وهو أفضل شحوم الطير وله يكثر 
الرياح وقانصته كثير الغذاء» شحمه يصفي اللورف و مه يسمن ويصفي 
الدوت . لحمه بطيء في المعدة ثقيل وخصوصاً لحم الوز وأخف ما فيها 
وأجوده هي الأجنحة وإذا افم لحم هذه الطيور کان أغذى من جميع 
لوم الطيى . يزيد في لباه ويكشر الني . 


جمس 


ا جص أصناف كثيرة متها الأبيض ومتها الآحمر ومنبا السود 
ومنها الكرستي ومتها بر ي ومنب ا بستان » والبري أحر وأمر وأشد 
تسخينا . وبفەل أفعال البستاني في القوة لكن غذاء البستاني أجود من 
غذاء البري فونفن وقمه تقطيع ويغذو غا أقوى من غذاء 
الباقلي » وأشد تلذذا ولا شيء في أشكاله أغذى منه للرنة »> ورطبه 
أكثر توليد؟ للفضول من يابسه . يجلو النمش ويحسن اللون طلاء وأكل . 
يتقع من الأورام الحارة و الصلبة ؛ وسائر الأورام وما كان منها في الغدد. 


PY 


دهنه ينفع القوبا » ودقيقه للقروح الخبيئة والسرطانية والحكة » ينفع 
من وجع الظهر . نافع للبثور الرطبة بالرأس وينفع نيع ه من وجع 
التقرس » وينفع من أورام اة الحارة والصلبة والاورام الي تحت 
الأذنين . يصقي الصوت » ويغذي الرئة أفضل من كل شيء ولذلك يتخذ 
E‏ من دق | نة . طبيخه نافع للاستسقاء واليرقان » ويفتّح 
وخصوصا الكرسني والآسود سدد الكبد والطحال ويجب أن يؤكل ا مص 
لافي أول الطعام ولا في آخره بل في وسطه . طبيخه الأسود يفنت 
الحصاة في المثانة والكلي بدهن الاوز والفجل والكرفس ويخرح الجنين 
جميعه » وهو رديء لقروح المثانة ويزيد في الباه جد » ولذلك يعلشف به 
الدواب والمال . وتقيعه ينعظ بقوة إذا شرب على الريق » و كله يلين 
البطن ويفتح سذ3 الكلي خصو صا الأسود والكرسني . قال بعضهم إن 
تقع في الل وأ كل منه على الريق وصبر على نصف بوم قتل الدود . قال 
بقراط : إن في اخمص جوهرين يفارقانه بالطبخ أحدهما| صالح يلين 
الطبيعة والآخر حاو يدر البول » والحاو فيه نفخ هيج الباه . 


الحنطة 


معروفة . أجود الحنطة المتوسطة في الصلابة » والسمافة العظيمة 
السمينة الحديثة الملساء الذي بن الأحمر والأسض 3 وأما الخنطة السوداء 


(۴) ۳۳ 


فرديئة الغذاء . الحنطة الكل يرة المراء أغذى من الآخر » والحنطة 
المساوقة بظيئة الحضم نقاخة لكن غذاها إذا استمرأت كثير » والحو ارى 
( الطحين الأبيض ) قريب من النشا لكنه أسخن والدقيق اللزج بطبعه 
عن اللزج بالصنعة وليس لازج الصنعة بالازج بطبعه » وسويق الحنطة 
بطيء كثير النفخ لا بد من حلاوة لحدره بسرعة وغسله بالاء الحار حى 
يزيل نفخه وخلط السويق فليل » وأما النشا فهو بارد رطب ازج . 
الحنطة تنقي الوجه ودقيقها والنشا وخاصة بالزعفران فهو دواء للكلف. 
سويت الحنطة والشعير ثقيل . الحنطة النبئة المطبوخة المسلوقة من غير 
لحن ا انق كذلك إن کے رکا 
الحنطة مدقوقة مذرورة على عضة الكلب افعة وعدس الحنطة الممضوغة 
على الريق خير . 


لين 


مائي بالقياس إلى الصنفي » وكذلك ما برعى الآجام لأن نبات 
الربيعي مائي بالقياس إلى نبات الصيف وكلم أمعن الصيف » لكنه 
يخاف عليه أن يحيله الجزء بعد الشرب ( كذا في القانون ) ولا يخاف ذلك 
في الربيع . والبقري كور السمن والشاتي كثير الجبنية والسمنية . 
والجبنية في البان قليلة ثم في البان امل ثم الاتن وكذلك قل ما يتجبن في 


£ 


المعدة . وق لين الابل ملو حة ا ا لص وهذا خير الآلبان» ومع ذلك 
فقد قىل أنه شديد البطء في المعدة . واعم أن اللين يختلف بحسب لوت 
الحموان ومسب سنه؛ هل هو صفيير أو كبير أو معتدل › و سب 
واشت الى ف ما بعال لن الأنيض وهو أمرع اخدارا . 


الإكثار من اللبن يولد القمل فیا زعم بعضيم ولم يبعد » لكنه جلو 
الآثار القبيحة في الجلد طلاء ويحسن اللون شربا جدا . ولكنه كثيرا ما 
أحدث الوضح إلا لبن التقاح؟ فاته قل" ما يخاف منه الوضح(تغير في لون 
الوجه) . وإذاسقي اللبنبالسكر حسنالاونجدا خصو صا النساءويسمنحق 
أن ماء الجبن يسمن أصحاب المزاج الحار اليابس إذا هلسوا (أي ضعفوا) 
بسيبهوإنا يسسّنهمما بر طب وبايخرج الخلط الرديء فيصلح الغذاء»وماء 
الجبن يذهب الكلف والآثلر طلاء وقد ينفع منها شريها. كثيراً ما يبرىء 
بتناول اللبن من يعرض له الأورام الرديئة والدماميل والجرب والحكة 
كلها تبرأ بشرب اللبن إذا م يكن في مزاجهم ما يفسد ويحيله إلى الصفراء. 
واللان ضار لأصحاب الأورام الباطنة . اللبن يصلح للقروح الباطنة ءا 
يغسل ويا ينقي ويا يعري » و إذا يكن في المزاج مسأ يفسده ويحيله 
صفراء ينفع له أصحاب القروح . وماء الجبن مع المليلج وهو معروف 
عند العطارين نافع للجرب . الآلبان رديئة للأعصاب ولأصحاب أمراض 
العصب و خصوصا الباردة البلغمية. لبن الماعز ينفع من النوازل ويحبسها 
ويطيب حرافتها » وينفع من قروح الحلق . واللبن علاج للنسيات 
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الدابس والغم والوسواس . واللبن يضر بالأسنان وياكلبا ويحفرها 
ويفليه ا خصوصا إذا كانت السن باردة المزاج » وهو برضي اللثه بل 
يجب أن يتمضمض بعده بالعسل » لكن لبن الاتن فيا يقال إذا تضمض له 
شدد الأسنان واللثة . ولا يوافق أصحاب الصداع والدوار والطنين › 
وخصوطا النوم عليه » وبالملة فهو يضر ضعفى الرؤوس . 

اللبن يحرك ظلمة البصر والغشاء لكنه إذا حلب في العين نفع من 
الرمد وضرر المواد الحارة المنصية إلى العين ونفع من الخشونة » وكذلك 
إذا حلط يرباض البيظن. ووغن الوزد لاني وجسل غل الضين + وفع 
حلبه فيبا من الطرفة . لبن الاثان والماعز جيدان للسعال والسل ونفث 
الدم على ما جد في موضعه . ولين النعاج أنفع في نفث الدم » واللين من 
أدوية قروح الرثة والسل وينفع الضمضة والغرغرة من الخوانيق والذبح 
وأورام اللباة واللوزتان » لكنه لأصحاب الخفقان الرطب . كيف كان 
من دم أو يلغم » واللبن اللقاح ( الابل ) ينفع من الربو والنبش ء واللين 
أوفق للصدر منه الرأس والمعدة » اللبن بورث السدد ف الثانة وماء 
الجبن ينفع من اليرقان » لبن الماعز ولبن اللقاح قاطبة ولبن الاتن نافع من 
الاستسقاء وينفع جيع ذلك من صلابة الطحال . لبن اللقاح مع دهن 
الخروع نافع للصلابات الباطنة ويحدث نفخاً في المعدة ووجها وخصوصاً 
اللبا وكلاهما مما بهيجان الفواق والجشأ دخانى وخصوصا اللبن » ويضر 
المطحول والمكبود والحتاجين إلى التدبير اللطف . 


۳٣٦ 


اللبباأً: 


أول اللبن وهو ما نسميه لبن الصمغ » والضرر اللذكور للمطحول 
والمكبود اتج عن تناول اللبن اللبا » إلا لبن اللقاح فإنه ينفع من أورام 
كثيرة للطحال والكيد, ويطري الكبد ؛ واللبن اللقاح ( الابل ) ينفع 
اا هرا سوا إذا ريح وول اللقأم العردينة :ويح 
شبوة الغذاء ويعطش » وكلبن الحامض بطيء الاستمراء جدا خام الخلط 
لكن المعدة الحارة طبيعيا أو عرضاً تبضمه وتنفع به › ولا بجشي دخان 
لاتزاع الزيد عنه . واللبن اللق اح مضر لاطمت جيد للاسبال المراري 
ويحتقم بالحليب من اللبن لقروح الرحم . لبن ا ماعز نافع من قروح المثانة 
ويحدث نفخا في الامعماء وكل لبن غليظ ييج القولنج ويولد الحصاة 
خصوصا اللبا ( لبن الصمغ ) واللين عبج الجاع حتى اللبن الحامض . 
وكثيراً ما يلين البطن وخصوصا لبن الخيل والابل والاتن ثم لبن البقر 
ثم الماعز وكلها قلت مائيته » وقد يطلق البطن ولا ينبغم » والملح يعين 
عل إسهاله وع إسهال ماء ا جبن » وأما للطبوخ فإته يعتقل البطن لامحالة 
واللبن الحامض المطبوخ يحبس الإسب_ال الصفراوي والدموي . ولبن 
اللقاح ينقع البواسير » واللبن إذا جعل على الآورام المفعدة وقروحها نفع 
وسكن الوجع والدرع الحادث في هذه الأعضاء لبن الماعز » ولبن الآتان 
جيد للدق على ما جد في موضعه واللبن الحامض كثيراً ما دفع ميات 
النق إذا جيذ زوع مله حت وري : . وأما الحليب من الألبان الغليظة 
وكثيرا مايلقى في الحمّيات ولا يجب أن يقربه صاحب امة البتة.اللبن 


۳Y 


نافع من شرب الأدوية القتالة ؛ ومن شرب الأرنب البحري والبنج 


م 


اللحوم الفاضل ( التي فيها فضول ) هي لحم الصغير وهو مع حرافة 
لطيقة ‏ والفتي من الماعز والعجاجيل ووم الصغار منها أقبل للبخم 
وألطف غذاء . والجدي أقل فضولآ من المل » ولحم الرضيع عن أبن 
مود جيد ) اما من لبن غير مود فبو رديء. ولحم الحرم من الغنم رديء 
وكذلك لحم العجيف ولحم الأسود أخف وألذ وكذلك لحمالذكر والأمر 
المفصول منالحيوان الكثي رالسمن والبياض خف والخرع (ناعم)أقل غذاء 
ويطفو في العدة » وأفضل الاحم بالعظم والأيبهن الأخف وأفضل من 
الأيسر وأوسط العضل أتقى اللحم من العصب وأما اللحم الرخو الذي 
لاعصب عليه فاته ربما لذ وخصوصا ما كان يسبب توليد اللبن مثل لحم 
الثدي أو لتوليد اللعابية مثل لحم أصل اللسان وغذاؤه إذا انهضم جيد 
وفي أكثر الأوقات يكون بلغمياآ » وليس كثرة غذائه إلا ككثرة غذاء 
سائر اللحوم ولحم العضل إلا لحم الثدي ولحم خصي الديوك وآقله جودة 
ولحم القلب وأصله مثل التوته وغذاء الثدي جيد وإن كان فيه لبن فهو 
غليظ ولحم الخصي أفضل من غيره . وأفضل لوم الطير البدراج 


م 


والدجاج ألطف منها وليس بأغذى . لخوم السباع رديئة و الطيور 
الكبار المائية وذوات الاعناق الطوال والطواويس والمامات الصلبة 
كرا ما وك الندوذا وما شا و اناف كلا رئ 7 وأ ةد 
الطيور الغليظة العظيمة الرياضة جيدة الكيموس. وخير لوم الوحش 
لحم الظباء مع ميله إلى السوداوية » وقال النصارى ومن يجري حرام بل 
خير لحوم الوحش لحم الخنزير البري » فانه مع كونه أخف من لحم 
الاه لي وهو قوي الغذاء وكثيرة وسريعة الانبضام وأجوده ما يكون في 
الشتاء » ويجب أن ينظر ف أحوال الحيوان أيضاً من سنه ومرعاه 
ورياضته وغير ذلك ءا قيل في اللبن . لحم الطير أجمع أيبس من لحم 
دواب الاربع » ولحم البقر أييس من لحم الماعز » ولحم ال#اعز يابس 
وأعسر هضما .لحم الحرور (ولد الناقة) غليظ الغذاء شديد الاسخان» لحم 
الارنبحاريابس ولحومكبار الطير والاوز غليظءوأما لحم البط وامائية 
وشديدة الرطوبة قريب في ذلك من لم الضان . اللحم غذاء مقور 
للبدن وأقرب استحالة إلى الدم » وغذاء مطبوخه ومشويه أيدس وغذاء 
مساوقه أرطب . والشحم رديء الغذاء قليله مطفي للطعام وإما يصلح 
منها قدر ما يلذذ واللحم المملوح وإن كان في الاصل مرطبا فانه يهود 
يحففا أشد من تجفيف كل لحم وغذاؤه قليل » واللحم السمين يلين البطن 
مع قلة غذائه وسرعة استحالته إلى الدخانية والمرار ويضم سريم] . 
واللحم السمين رديء المضم والغذاء؛ وهو أحر وأغلظ من الشحم . 
لحم البقر كثير الغذاء غليظه أسود رديء ويولد الامراض السوداوية » 


۴۹ 


وأفضله المجاجيل . ولحم البقر مبريه قشور البطيخ وأفضل وقت 
يؤكل في الربيمع وأوائل الصيف لوم الخنانيص ( أولاد الخنازير ) قليلة 
الغذاء لغدة غاا ولغده رطويغيا ع وك الط كتين الغذاء ولي في 
جودة غذاء الدجاج وحمه › وقوابضه لذيذة وكبده جيد لذيذ في الغذاء . 
لحم الشقراق كاثر للرياح وأبعد الاحيان من تعفن أقله شخمسا] وأدنسة 
جوهرا . لحم البقر بولد البق » وشحم جار الوحش جيد للكلف طلاءء 
وكذلك شحم البط والمسمن وحراقة لحم الملات طلاء على الببق » 
وحراقة لحم الضفدع نافع لداء الثعلب . لحم البقر بولد السرطان وكذلك 
اللدوم الغليظة » ول الأورام الصلية . لحم البقر يولد الجرب والقوبا 
( بثور على الجلد ) الرديء وكذلك اللحوم الغليظة وحراقة حم الحمل 
طلاء على القوابى ( البثور فى الجسد ) . لحم البقر يولد الجذام وداء الفيل 
والدوالي وكذلك لوم الغليظة والسمن والألية ضاداً جيد للعصب 
الحاسي في مرقه . لحم الآرنب ينتفع فيم ا صاحب النقرس وصاحب 
أوجاع المفاصل فيقارب فعله فعل مرقة الثعلب . لحم ابن عرس يستعمل 
ضادا على أوجاع المفاصل . شحم امار الوحشي مع دهن القسط ( نبات ) 
مروخ جيد عى وجع الظهر ومن الريح الغليظة . ولحم الأفعى نافع 
للجذام على ما قيل في بابه . ولحم القنفذ جيد للجذام . لحم البقر وسائر 
اللحوم الغليظة المذكورة تحدث السودا والوسواس لل للتجفيف ولجمعر س 
يخلط بالشراب ويشرب للصرع TE‏ 
لحوم السباع وذوات الاليب تنفع العين وتقويها . السرطات النبري 


{+ 


افع للسسلولين جيد . ولحوم الفراخ تبيج الخوانيق . لحم القطا يذكر في 
جملة مأ ينفع من فساد المزاج والاستسقاء وسدد الكبد والطحال والأولى 
أن يتخذ في الاستسةاء ليلا هيج العطش . ومن الاس من مدح لحوم 
السباع لبرء المعدة ورطوبتهاوضعفها وسرعة الانهضام والانحدار وبطوها 
ليس بحسب غلظ الغذاء ورقته » فان لحم الخنزير البري والأهلى على ما 
يقال أسرع انهضاما وانحدار؟ وهو قوي الغذاء لزجه غليظة . لم القنفذ 
ينفع الاستسقاء 1 ولحم القطا ينفع من سدد الكبد وضعفها وفساد المزاج 
والاستسقاء ولحم السباع وذوات الخاليب تعافها المعدة . الاحوم البقرية 
قنع تحلب الصفراء إلى الإمعاء . لحم الأرنب مشويا جيد لقروح الإمعاء . 
لحمالقنفذففاً بسكنجبين ( عسل معورد )جمدو جع الكل .مرقةالديكاهرم 
جيد للقولنج والأمراض السوداوية.شحم امار الوحشي مع دهن القسط 
( نبات ) جيد لوجع الكلي مع الريح الغليظة . لحوم المساع ودواب 
الخاليب جيد للبواسير . مرقة لحم البقر جيدة للاسهال المراري وكذلك 
قريصة لحمه بالكزيرة والخل والحموضات . لحوم الطير مشويسة وغير 
مشوية تعقل الطببعة وخصوصا القطا إذا سلقت وصب عليها المرق . 
لحم الابل يدر البول» واللحوم السمينة أشد تلييئ] للبطن من غيرها . 
لحم البقر والأيائل والأوعال وكبار الطير تحدث حميات الربع . لحم 
ابن عرس محففا يسقى في الشراب ينفع من السموم . لحم الحملان المحرق 
افع للئع الحياتوالعقارب والجرارات ومعالشراب نهوتافع لعضة الكلب 
الكليب . لحم الضفدع نافع من لسع الهوام . 
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تفاح 


أعدله الشامي والتفه منه رديء قليل المنافع ولا يقعل شيا إلا قعل 
الخاص به وكذلك الفج . المسبخ منه أبرد وأرطب لا فيه من الماثئبة 
والعقص والقايض والحامض ‏ بأرد غليظ والحاو مائي أميل إلى الحرارة 
من غيره ؛ وإذا كان الغالب البرد فبي ختلفة وكذلك أوراقها وأشجارها 
مختلفة » وبالملة فان الغالب في جوهره رطوبة فضيلة باردة ولعل شديد 
الحلاوة في الحل معتدل ويميل إليه ‏ فيه منع للفضول وخصوصاً في 
ورقه . وفي التفاح نفع وخصوصا فيا ليس يحلو والعفص والقابض منه 
والحاو مائي والتفه مائي جدأ إلى جہة رطوبة فضيلة » ولذلك تغلى 
عصارته بسرعة » والعسل تحفظ عصارت ه ويتولد من عقصه وقابضه 
خلط أرضي والحامض والفج يولد العفونات والميات. خلطه وفحاجته 
وقبوله العفو نة وخلط الحامض ألطف من خلط القابض » وشراب 
التفاح وغيره عتيقة خير من طريئه لتحلل البخارات الرديئة » ينفع 
ورقه وعصارته من ابتداء الاورام الحارة والنملة . ورقه يدمل وكذلك 
عصارة القابض مه بادمان أ کل التفاح بحدث وجع العصب وخصوصا 
الربيعي » يقوي القلب خصو صا العطر الشامي والعطر اللو والحامض 
وإن كان هناك مر من الحرارة كان عظم المنافع وسويقه أيضا . يقوى 
ضعف المعدة والقابض منه ينفع المعدة ؛ وإن كان لخرارة أو لرطوية 
وكذلك العفص والحامض ينفع ضعف العدة إذا كان فيهبا خلط غليظ 
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غير بارد جدأ لغلظه » والمشوي في العجين نافع لقف لة الشبوة وسويق 
التفاح يقو ي المعدة ونع القيء . الحلو والحامض إذا صادف فى المعدة 
خلطا غليظأ رما أحدر في البراز » وإن كانت خالية أحبس والمشوي في 
العجين ينفع من الدود ومن ذو سنطاريا أو فة__ه لذو ستطاريا العفص 
وسويقه اللهم إلا أن يغلبه لین السكر . قد يتولد عن خامه حميات كثيرة 
لخامة خلطه - نافع من السموم و كذلك عصارة ورقه . 

j 


تسان 


اتن نى نفسهلمطبع ولأوراقهولبنهقوةيتوعية (حليبالنبنات)»وإذالم 
توجدأوراقهطبخأغصانالبر يمنهمكدورةمر ضوضةوأخذماؤهاواتخذت 
منه عصارة . أجوده الاببض ثم الاحدر ثم الاسود؛ وشديد النضج منه 
خيره» وقريب من أن لا يضر واليابس همود في أفعاله إلا أن الدم 
المتولد منه غير جيد » ولذلك يقمل الا أن يكوت مع الجوز فيجود 
كيموسةه(هضمه) »وبعدالجوزاللوزوأخف الميعالابيض.الرطبمنه حار 
قليآ ورطبه كثير الماثية قليل الروائبة » والفج منه جلاء إلى البري 
البرد فها هو إلا لبنه واليابس منه حار في الاولى في آخرها لطيف . 
اليابس منه وخصوصاً ارف قوي الجلاء منضج مدل واللحم أكثر 
انضاجا وفيه تعرية وتقطيع وتلطيف » والبري أحرف وأشد . والتين 
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أغذى من ساثر الفواكه وشديد النضج قريب من أن لا يضر وفيه نفخ ؛ 
وريا خرج الحريف واليابس من الجلاء إلى التقريح وحتى أن اليابس 
وورقه إذا طبخ في أصل المازربون ( نبات ) الأسود كان علاجا لجرب 
البہائم . وعصارة ورقه قوى التسخين والجلاء وفيه تليين بالغ يدفع 
العفونات إلى الجلد ويعر ق » وفي تناوله تسكين الحرارة لذلك فما أظن > 
واليابس أيضا يدفع إلى خارج ويعر ق ولبنبه يجمد الذائب من الدماء 
ويذيب الجامد ء والرطب منه سريع الذور والنفوذ في المعدة وفي البدن. 
وغذاء التين وإن ل يكن في اكتثار غذاء اللحم والحبوب فو أشد اكتثارا 
من غذاء جميع الفواكه » وقوة عصارة قضبانه قبل أن تورق قريبة من 
قوة لبنه . ويسقى ماء رماد خشبه المكرر لود اللبن في الباطن » وماء 
رماد خشب البلوط قريب منه في المعاني . وشراب التين لطيف رديء 
الخلط » ولقضبان التين من اللطافة ما هر ىء اللحم إذا طبخ بها وفي 
المميز قوة جاذبة من عمق وتحليل لما جذب بسرعة . 


الفج منه يطلى ويضمد الخيلان والثواليل والببق » وكذلك ورقه 
يصلح اللون الفاسد ويسبب الأمراض والأورام الحارة والرخوة وينضج 
الدماميل وخصوصا بالايرسا ( أصل السوسن ) والناطروت أو النورة 
( زهر ) بقشر الرمان عل الداحس . ولبن الجميز نافع للأورام العسرة 
التحليل والختازير . وكذلك طبيخ ايز وينفع النوب وخصوصا 
ايز وعصارة ورقه يقطع آثر الوشم وكذلك لبنه نافع في جميع ذلك 
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وهو مسمن سمنا كثيرا لتحليل وهو يقمل مرة لفساد خلطه وقيل لأنه 


الاورام والبثور : 


يضمد به الاورام الصلبة وبالميز مطبوخاً مع دقيق الشعير . والفج 
وينفع طبيخ سه لاورام الحلق وأورام أصول الأذنين غرغرة لذلك مع 
البابس أورام الكبد والطحال بحلاوة » وإذا كان الورم صلباً ل يضر وم 
ينتفع إلا أن يخلط الملطفات الحللات فينفع جداً والميز شديد التحليل 
للأورام العسرة . 
الجراح والقروح : 

عصارة ورقه مقرح ويطلى بطبيخه مع رغوة الخردل على الحكة » 
وورقه ينفع من القوباء ( بثور متقرحة تظبر على الجلد ) . وورقه يجمل 
على الشرى وع القروح الغليظة الرطوبات والاء المكرر فيه رماد خشبه 
أكال منق للقروح العفنة العتيقة وان استعمل مع قشور الرمان أبرأ 
آ لات المفاصل : 

يجعل مع الفج منه والورق الخشخاش ( نبات ) فيجمل على قشور 
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العظام وماء رماد خشيه المكرر يصب على العصب الوجع وقد يسقى منه 
قدر أوقمة وتصف ٠.‏ 
أعضاء الرأس : 

ينفع رطبه ويابسه من الصرع ويقطر طبيخه مع رغوة الخردل في 
الاذن التي بها طنين وينفع لباه أو عصارة قضبانه قبل أن بورق إذأ 
جعل في السن ال كلة وينفع استعباله على أورام تحت الاذن ضمادا والفج 
منه يبرىه قروح الرأس ذروراً . 
أعضاء ألعين ١‏ 

لبنه مع العسل ينفعمن الغشاوة الرطبةوابتداء ألماء وغلظ الطبقات. 
ويدلك بورقه خشونة الاجفان وجربها . 
أعضاء السدر : 

ينفع الرطب واليابس منه من خشونة الحلق» وبوافق الصدر وقصبة 
الرئة . وشراب اللبن ينفع من السعال المزمن وأوجاع الصدر وينفع من 


أورام القضيب والرئة : 
أعضاء الغذاء : 


یفنح سدد الكبد والطحال ٠.‏ فال جالينوس رطبة رديء للمعدمر 
ويابسه ليس برديء » وإذا أ كل بالمري نقى فضول المعدة وهو غا يقطع 
العطش الذي من بلغم مالح ويج العطش من الاستسقفاء خصوصاً 
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بالافسنتين » وكذلك شرب شرابه نافع للمعدة ويقطع شهوة العام . 
والثين سريع الانحدار سريع النفوذ يجلائه . والياس يضر بالكبد 
والطحال الورمين يجلائه فقط . فان كان الورم صلب ] ل يضر وم ينفع 
ولاستعماله على الريق منفعة ءجيبة في تفتيحه مجاري الغذاء وخصوصاً مع 
الجوز واللوز عل أن غذاءه مع الجوز أكثر من غذائه مع اللوز . فاتف 
أكل مع المغلظة صار حبنئذ ضرره عظيم]ً والميز رديء جدا للمعدة 
قليل الغذاء لكنه نافع بخشاوة الطحال ضاد؟ بلبنه » وجميع أصناف التين 
غير موافقة أسيلان المواد إلى المعدة , 
أعضاء التقض : 

ينفع الكلى والمثامن رطبه ويابسه ويصير عل حيس البول ولا بوافق 
سيلان المواد إلى الامعاء » وعصارة ورقه تفتّح أفواه عروق القعدة . 
ورطبه ملين ومسهل قلي وخصوصا إذا أخذ منه باوز مدقوق وكذلك 
لصلابة الرحم وكذلك أن خلط بالناطرون والقرطم وأخذ قبل الطعام 
لبنه بصفرة البيض فينقي الرحم ويدر الطمث ويدر البول » ويتخذ في 
ضاد الأرحام مع الحلبة ( وهو نبات في حب معروف ) في حقن المغص 
مع السذاب ( فيجمن ) والتين وخصوصا لبه يخرج من الكلية رملا 
إذا استعمل وإذا اتخذ ماء الجبن بلبنه المقطر على اللبن الحرك بقصبة 
سا اقوس اق اغ ا وتنقية الكلية ويسقى في ماء رماد 
خشبه المكرر لن به إسبال وذو سنطاريا وأوقية ونصف ويحتقن به » 
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وفي الحالين يخلط في الزيت » وشراب التين يضر ويلين وهو يجلائنه 
سريع الاحدار من البطن وهو سريع النفوذ . 
السهوم : 

لبنه نافع من لسعة العقرب مروخا وكذلك الرتيلاء ويجعل الفج 
منه أو الورق الطريء عى عضة الكلب الكلب فينفع » ويضمد بها مع 


الكرسنة على عضة ابن عرس فينقع » وماء رماد خشبه المكرر نافع من 
لسع الرثيلاء مسحاً وسقي والميز نافع للنبوش شربا وطلاء . 


توت 


التوت صنفان أحدها هو الفرصاد الحلو وهو يجري يجرى التبن في 
الانضاج إلا أنه أردأ غذاء وأقل وأفسد دما وأقل واردا للمعدة » وله 
سائر أحوال التين ولكن دونه » وأما المر الذي يعرف بالتوت الشامي 
فليكن الآن أكثر كلامنا فيه » والفج منه إذا جفف قام مقام السات الحلو 
رطب والحامض الشامي فمو إلى البرد والرطوبة فيه قبض وتبريد . 
عصارة التوت قاف ترا إذا طبخت في إناء نجاس ويمنع سيلان 
اواد إلى الأعضاء وخصوصا الفج منه والفج كالسماق إذا إذا طبخ ورقه 
وورق الكرم وورق التين الأسود بماء الطر سو د الشعر . الحامض حدس 
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أوراء الحلق والفم وورقه افع للذبح والخوائيق . الحامض منسه ينفع 
القروح الخبيثة محففة ؛ وعصارته أيضا تنفع . رب الحامض تفع لبثور 
الفم وطبيخ أصله برخي الأسدان والتمضمض نعضانة وزق الحامضن 
جيد للسن الوجعى. التوت رديء للمعدة يفسد فيبا خصوصا الفرصاد ٤‏ 
وإذالم يفسد الفرصاد في المعدة بسرعة ول يضر فيجب أن تؤكل جميع 
أصنافه قبل الطعام وعى معدة لا فساد فيها » وأما الشامي فلا يضر معدة 
صقراوية وليس فيه رداءة الموافقة للمعدة ما في الفرصاد وان كان فيه 
رداءة ولامعدة صفراوية ولابغتة (كذافالأصل )فيه فغذاؤه قليل ويشبي 
الطعام وبزلقه ويخرجه بسرعة؛ وباجملة انحداره من المعدة سريع لكن من 
الامعاء بطيء . العفص الممليم الجفف من التوت يحبس البطن/ شديد 
وينفع من ورم ذو ثنطاريا دمعة ألتوت تسهل. وفي لحائه تنقية وإسبال ؛ 
وإسہاله أكثر وفي التوت الحاو سرعة أنحدار اما لرطوبته واما لحرافة 
تخالطه . قال هو بطيء الخروج مدر » أظن أن الحامض ومع ما فيه من 
طبيعة مطلقة فقد ينع الإسبال اأزمن وقروح الامغاء وخصوصا محففة ‏ 
وفي جميع أصناف التوت إدرار من البول.والتوت الشامي وان أسرع من 
المعدة فهو يبطىء من الامعاء . قشر شجرة التوت ترياق للشوكران وإذا 
شرب من عصارة ورقه أوقية ونصف نفع من لسوع الرتيلاء ولين 
الطبيعة للزوجته ونفخه . 
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شوم 


الثوم منه البستاني ا ممرأوف ومن ه الثوم الكر اثي والثوم البري 
وف البرى مرارة وقبض وهو المسمى توم الحية. والكراث مر كب القوة 
من الثوم والكراث . مسخن ومحفف في الثالثة إلى الرابعة والبري أكثر 
من ذلك ملين يحل النقع جدا مقرح مرق للجلد ينفع من تغيير المياه . 
يشرب طبيخ الجبلى فيقتل القمل والصيبان ويمرغ عليها ورماده إذا طلي 
بالعسل على الببق وكبنة العين نفع وينفع من داء الثعلب:الكائن في المواد 
العفنة . يفتح الرتيلات الباطئة ورماده على البثور . يقرح الجلد ورماده 
بالعسل على القوابي « بثور على الماد » والجرب المتقرح والثوم البري 
يلزق الجراحات الخبيئة إذا وضع علي ا طرياً . إذا احتقن به نفع من 
عرق النساء لآنه يسبل دما واخلاطا مرارته. الثوم مصدع وطبيخ الثوم 
ومشويه يسكن وجع الآسنان والمضمضة بطبيخس.ه ينفع أيضاً من وجع 
السن وخصوماً إذا خلط به الكندر * البغور أو الليات » . يضعف 
البصر وعجلب بثورا في العين . يصفي الحلق مطبوخا وينفع من السعال ) 
المزمن وينفع من أوجاع الصدر من البرد ويخرج العلق من الحلق . افع 
من اين وخصوصا الطبيخ تستعم له التسصارى من الثوم والزيتون 
والجوز . إذا جلس في طبيخ ورق الثوم وساقه أدر البول والطمث 
وأخرج المشيمة وكذلك للطعام النصراني المذكور نافع جدا وإذا دق 
منه مقدار درهمين مغ ماء العسل أخرج البلغم وهو يخرج الدود وفيه 
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إطلاق للطبع وأما فعله في الباه فانه لشدة تجفيفه وتحليله قد يضر بان 
طبخ بالاءحتى انحلت فيه 'حذية « كذا ورد في القانون ‏ َم يبعد أن يكون 
ما ينقى منه في مساوقه قليل الحرارة لا يجفف › ويتولد منه مادة اني 
وان يجعل المواد البلغمية في الأمزجة البلغمية رياح ولا يقدر على تفشيها 
وإذا حلت في العروق رياحاً ل يبعد أن يغير شبوة الباه . نافع من لسع 
الموام ونبش الحيات إذا سقي بشراب » وقد جر بنا ذلك . وكذلك من 
عضة الكلب الكَليب وإذا ضمد بالثوم وبورق التين على عضة « موعالي » 
(/ أفهم معنى هذه الكامة ) » نفع نفعاً بينا في ما يقال . 


حلوز 
( حب الصدوبر ) 


هو حب الصنوبر » وهو أفضل غذاء من الجوز لكنه أبطا انهضاما » ٠‏ 
وهو مركب من جوهر مأئي وأرضي والموائية فيه قليلة وينبغي أن 
يطلب تام الكلام فيه من فصل الصاد عند ذكرة الصنوبر . يغذي غذاء 
غليظا غير رديء يصلح الرطوبات الفاسدة في الامعاء وهو بطيء الهضم 
والمنقوع منه في الماء يذهب حدته وحرقته ولذعه ويصير في غاية التغذية 
حتى أن الصغار التي لاغذائية فيما تصير بهذا إلى الغذائية الغير الدوائية 
وعتهالمعان فى حب اتون الففاق الوجود. و كهيم الللداق ا اود :+ 
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مبرىء أو جاع العصب والظهر وعرق النسا ٤‏ وهو نافع للاسترخاء , 
ينقي الرئة جيدآ ويخرج ما فيا من القيح والخلط الغليظ . يبيج الباه 
وخصوصا المربى منه وينفع من القيح والحصاة والثانة . مع التين والتمر 


جوز هندي 


وهو النارجيل يجلب من بلاد الزنج . جيده الطريء شديد البياض 
عذب الماء الذي فيه » وإذا لم يوجد فيه الماء دل على أنه عتيق ويجب أن 
يؤخذ عنه قشر لبه . حار في أول الثانية يابس في الأولى وفيه رطوبة 
نعل ة ي بن لريب وق الأول :ذفن او 
النارجيل ينفع من أوجاع الظهر والركبتين » ثقيل على المعدة مع قلة 
مضرته جيد الغذاء » وقشر لبه لا ينہضم ويجب أن لا يناول عليه الطعام 
إلا بعد ساعة . ودهنه الطريء أفضل كيموساً من السمن لا يازج المعدة 
ولا يرخيبا يزيد ف الباه ودهنه للبواسير وخصوصا دهن العتيق لا سما 
مع دهن المشمش مشروباً من كل واحد مثقال. وإذا عتق قتل حب القزع 
والديدان وأسبلبا مأكولاً . 


بان 


جلنار 


زهرة رمان بري فارسي أو مصري قد کون أحمر وتديكون 
أبيض وقد يكون موردا › وعصارته في طبعبا كعصارة لحية التيس 
د وهو اسم نبات › » قال بولس : قوته كقوة شحم الرمان . حابس لكل 
سيلان بولد السودا » جيد للثة الدامية. يدمل الجراحات العتيقة ذروراً. 
يقوي الأسنان المتحركة » يملع نفث الدم جدآ » يعقل وينفع من قروح 
الامعاء وسيلان الرحم ونزفه . 


جلسين 


هو حجر الجص . بوضع على نواحي النزوف فيقبض على ما يقال في 
إا لأنه فيه مع التغرية قوة لاصقة » وفيه قبض مع لزوجه؛ وإذا أحرق 
لطف وذار تخفيفه يطلى به الجببة ويغلف به الرأس فيحبس الرعاف . 


يخلط ببياض البيض كي لا يتحجر ويوضع على الرمد الدموي فيفيد العين 


of 


الجميز 

إن الميز شجرة عظيمة تشبه بشجرة التين » لهها لبن كثير جداً 
وورقبا يشبه بورق التوت يثمر ثلاث مرات في السنة بل أربع مرات» 
وليس يخرج ثرها من فروع الأغصان مثلما تخرجه شجرة التين » بل من 
ساقها » وثرها يشبه تين البري وهو أحلى من التين الفج وليس فيه بزر 
في عظم بزر التين . وينبت كثيرا في البلاد التي يقال هما« فار ٠‏ 
والموضع الذي يقال له رودس » وقد ينفع بثمره في كل وقت » في لبئه 
ا ع ا اا قلبيل القذاء رفع العا قل : لبن هك 
الشجرة مازقة ملحمة للجراحات العسرة وكذلك يحلل الأورام العسرة . 
إن الجميز مسبل للبطن » لبن هذا الشجر نافسع من الاقشعرار وكذلك 
يتمسح لنبش الموام . ْ 


الجلد 


جلد الماعز إذا جعلت على سيلان الدم حبسه . جلد الأفعى محرقا 
طلاء على داء الثعلب . قيل ان جلد فرس الاء إذا وضع على البثر بدده ؛ 
يجعل رماد جلد البغال ونحوها على حرق النار والقروح الحارة إذا لم يكن 
على ورم » وهو دواء السحج والحف والفخذين والبواصير وال جلد المسساوخ 
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من الشاة يوضع على الضربة في الحال فيمنع الآفة » وهو صالح للقروح 
الخبيثة والجرب والآكلة . جلد قوانص الدبوك إذا جففت وسحقت 
وشربت بطلا ( مر ) نفعت من وجع المعدة . قيال أن مسلاخ الماعز 
وهو طرىء حار إذا وضع على نبشة الأفعي جذب الم . 


جناح 


لقريها من القلب . 


كفن الزن حن الف ر قد ك مو الراب وهو الى الا 
أفضله الخو سط من المعلوكة والمشاشة فانهها كلاهما رديئان » وجبن الماعز 
الني برعى الملطفات خير من جبن الماعزالذي يرعى مثلالثيل وال جلبان. 
فيه جلاء والرطب مسمن ويؤكل بعده العسل ؛ والعتيق حار منق » 
والمماوح الغير عتيق بين بين . وماء الجبن يسمن الكلاب جدا ويغذييا 
سقي ماء الجبن مع الأدوية النقية للسودا ؛ نافع للكلف » والجبن المملح 


العتيق مبزل طريئه الغير مماوح ينع تورم الجراحات عتيقه جيد للقروح 
الرديثة والجراحات وطريثه للجراحات الخفيفة . إذا طبخ الجبن بالاء 
وسقيت المرضعة كثر لبنبا . المملح من الأجبان رديه للمعدة » يولد 
ا لحصاة في الكلية والمثانة خصوصاً الرطب منه » والجين الغير مملح يلين 
الطبيعة وماؤه يسبل الصفراء . 


الجزر 


الجزر معروف وأقوى بزره البري » والمربى منه أسهل هضمساً 
وينفع من الاستسقاء » يسكن المغضص و<خصوصا بزره » وكذلك ورقه 
هيج الباه» والجزر البري أهيج للباه من البستافي ويدر الطمث والبول 5 


اجر جير 


معروف » وهو تبات ينبت على المياه دائم الخضرة أوراقه مقرّضة؛ 
ساقه بيضاء . يوّكل ماء الجر جير بمرارة البقر لآثر القروح » بزره أو 
| ماؤه يغسل النمش والكلف › والجرجير منه بري ومنه بستافي » وبزر 
الجرجير هو الذي يستعمل في الطبخ بدل الخردل مصدرع وخصوصا ان 
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أ كل وحده » والخس ينع هذا الضرر عنه . هو مدر للبن فيه هضم الغذاء 
البري مله مدر للبول محرك للباه خصوصاً بزره ٠‏ . 


الدبق 


معر وف وعرته مثل الهص الأسود » غير خالص الاستدارة متغضن 
متكسر فتديق مله اليد » فيه قوة مأئية وهوائي..ة جد » الجبد منه 
الطري الأملس الباطن أخضر الظاهر يدق ويغسل ثم يطبخ محلل يحلل 
الرطوات الغليظة من العمق لشدة قوة الجذب ويلين » يقلع الأظفار 
إذا وقع عليها مع الزرتيخ يحلل الآورام الباردة وينفع من الثدي » يلين 
الةروح العتيقة والجراحات الرديئة » ينفع من الأورام الساردة خلف 
الأذنين » يذوب الطحال إذا جعل عليه مع بعض الآشياء المقوية له 
كالنوره « وهي القطران › . 


دجاج وديك 
ها معروفان ومرقة الديك العتى ها خاصيات» قال دوفىس : أجود 


الديك مال يصقع ( يصيح ) بعد وأجود الدجاج مال تبض والعتيق 


يكف 


ردفء . شحم الفراريج أحر: من شحم الدجاج الكبير › الديك موده 
سريعة أهضم مرقة الديوك المذكورة ؛ بوافق الرعشة ووجع المفاصل » 
لحم الدجاج الفتي يزيد في العقف ل > دماغ الدجاج ينع النزف الرعافي 
العارض حجب الدماغ . مرق الديك المذكور نافع للربو » لحم الدجاج 
يصفي الصوت» مرقة الديك ارم بالشبق وقرطم ينفع من جميمع ذلك » 
والشبق بقلة والقرطم حب العصفر جيد للقوانج مسبل للبلغم الازج 
وج ماه حار عل ان ال سد و غل ال اي والبنة به 
ثلاثا يدفع القمل والخشونة ويحسن الوجه » ولبه باهي والاحتقان به 
نافع للبلغم والعصفر نبت يهرىءه اللحم الغليظ وبزره القرطم . 

مرقة الديك تافع لوجع المعدة من الربح » لحم الدجاج الفتي يزيد في 
امنى » -الدجاج المشقوق عن قلبه أو الديك يوضع على نش الهوام ويبدل 
كل ساعة فيمنع من فتور السموم . 


دماغ 
أفضلبا أدمغة الطير وَخَضوها اة 4 ومن أدمغة ذوات الأربع 
دماغ ال م العجل » دماغ الدجاج تافع للرعاف » و دماغ المي إذا 
جغف ويسقى بخل خمر نفع من الصرع , هو مسق عند هضمه ويذهب 
بالشهوة ويجب أن يؤكل بالأبازير» ومن أراد أن يتقيأ على طعامه فليتناوله 
امه ' 


على طعامه » وهو بطيء المضم لطاع للمعدة يلين البطن › ودماغ البط 
من أدوية أورام المقعدة 1 الأدمفنة صالحة في سقي السموم وېش 
الحيوانات إذا أكلت . 


ملاحظلة : 


الصرع علة نع الأعضاء النفسية من أفعالها منعا غير تأم » وسببه 
سداة تعرض في بعض بطون الدماغ وفي مجاري الأعصاب الحركة 
للأعضاء من خلط غليظ أو ازج كثير منع الروح عن السلوك › فیا 
سلو کا طبيعيا فتتشنج الأعضاء . 


الدلب 


بسره أي مره قبل نضجه » وجوزه شديد الببس › قشره وبسره 
شديد الجلاء والتجفيف . الخنافس موت من ورقه وهن بسره وقشره 
شديد التجفيف وغبار ورقه ردىء للحواس وغيرها محجنف في قشره 
قوة من الجلاء والتحفيف وربما نفع من البرص »> ينفع ورقه من الأورام 
البلغمية وأورام المفاصل والركيتين»؛ رماده جعل على النقر وغل 
الجراحات الوسخة فييه» وقشره المطبوخ بالخل ينفع من حرق النار 
ورقه لأوجاع المفاصل والأورام الحارة فيبا وخاصة الر كبتين › قشوره 


۹ 


مطبوخا بالل جيد لوجع الأسنان وغباره رديء للسمع والآذن » غبار 
ورقه يضر بالعين لكن ورقه الرطب إذا غسل وطبخ ويضمد به حبس 
النوازل عن العين ونفع من الهيجان والرمد » غباره ضار لارئة والصوت 
قرته الطرية بالشراب لنبش الموام وجوزه مع الشحم خاد للنبش 
والعض » قد ذكرة أنه سم للخنافس والخنافس توت من ورقفه 
ومن فشره . 


الدفلى 


منه بري ومنه جوي وورقهكورق الممقل(نبات)بل أرق»وقضيانه 
طوال منبسطة على الأرض وعند الورق شوك » وينبت في الخرابات » 
والنبري ينبت في شطوط الأنهار وشوكه خفي وورقه كورق الخلاف 
وورق اللوزء وأعل ساقه أغلظ من أسفله وفةاحه كالورد الأحمر وثرته 
صلبة » محلل جد برش بطبيخه البيت فيقتل البراغيت » يجعل ورقه 
على الاورام الصلبة » وهو شديد الملفعة فيا جيد للحكة والجرب 
وخصوصا عصير ورقه يفيد وجع الظبر العتيق والركبة ضماداً » 
فقاحه معطس . 


دار فلفل 


( هو شجر الفلفل أول معايثمر ) . الفلفل في القت .اموس 
زور لتق کب هدج والابيض أصلح وكلاهما نافع لقلع البلغم الازج 
نصفاً بالزفت ولتسخين العصب والعضلات تسخينا لا بوازيه غيره 
وللمغص والنفخ » واستعياله في اللعوق للسعال وأوجاع الصدر › وقليله 
يعقل البطن و كثيره يطلق ويجنف ويدر ويبدد المنى بعد الماع ويفسد 
الزرع بقوة « أي الحبل . 


وأما الدار فلفل فتعريفه في القاموس المذ كور أنه شجر الفلفل » 
أو ما يثمر فيزيد في الباه و رالا ويزيل المغفص وينفع من :بش 
الموام طلاء » طعمه في الحدة قريب من طعم الفلفل ويتا كل ولا يلدع 
في أول النوق يشبه الفلفل في طعمه » محلل مزيل للأمراض الباردة مع 
ماء كبد الماعز المشوي نافع للغشاء ؛ يهضم ويحرك ويقوي المعدة ؛ يزيد 
في الباه ويحكي الزنجبيل . 


دهميست 
( شجر الفار ) 


هو شجر الغار» ورقه والحب أقوى مافيه, هو جید لاسترخاء 


11 


العصب والفالج واللقوة»مسحوقه معطش ينفع منأورام الكبد والطحال 
ينفع من القولنج . 


الدردي 
( اللفل ) وما يبقى في أسفل الشيء 


أفضل الدردي وأصلحه دردي المر العتيق 5 م ما يشبهه دردي 
الخل شديد الفوة يحتاج بعد تجفيفه تاعا وغاية إحراقه أن يبيض كل 
دردي يحب أن يستعمل طرياً يعمل به ما يجب من إحراقه واستعماله » 
فان العتيق مله ضعيف القوة ويجب أن يصان في الأوعية 4 دردي الخل 
أقوى الدرديات وقوته جلاءة قابضه الحرق منه يستعمل على الأظفار 
المبيضة مع الريتيائج فيصلحما . الدردي الغير الحرق جيد لأتبيج وحده 
وماء الاس أيضاً يفش البثور التي ليس معبها قرح الدردي الغير الحرق 
يطفي ليب البدن الحتقن فيه ألذم . الدردي الغير الحرق ينع سيلان 
المواد إلى المعدة.. إذا ضمد الرحم من خارج بالدردي غير الحرق منع 
تزف الطمث . 


ملاحسؤلة : 


بقلة طيبة الربح يشبه طعمها طعم الجزر . 


5 


دخان 


جوهر أرضي لطيف أقواها دخان القطران ثم دخان الزفت الرطب 
ثم دخان الميعة مم الكندر والبطم » ويشبه أن يكون دخان النفط أقوى 
اجيم . منضج محلل .. دخان الكندر ودخان البطم يقع في أدوية قروح 
العين ويمنع نبات الشعر والسلات والتا كل . ) 


دم 


دم الإنسان ودم الختزير متشابه في كل شيء ء واللحمان متقاربان في 
كل شيء حتی أن واحداً كان يبتاع لخم الناس عل أنه لحم خنزير مففي 
ذلك إلى أن وجدت فيها أصابع الناس . قالوا ومن أراد أن يجرب شيئاً 
على دم الانسان فليجربه على دم الختزير فانه وان كان أضعف قوة من دم 
الانسان فبو شبيه به » ونحن نكتب الأشياء المقولة في الدم وأكثرها غير 
معتمد وفيها معتمد . الدم الذي ي تعمل في الآدوبة يجب أن يڪون 
. ماخوذا من حيوان سل لا يغلب عل لونه خلط ولاعفوئة . دم الأرنب 
حار على الببق والكلف افع . دم الأرنب ينضج الأورام الحارة سريعا 
وكذلك دم التيس » دم الحردون يقوي البصر . دم الحرباء ينع نبات 


4 


من الربو وكذلك مرقبا ولحمبا. ودم التسس حفة_) دفتت حصاة 
الكليتين. © 


دهن 


دهن اللوز وخصوصا المر مفتتح.وفي دهن التفاح والسقرجل خاصية 
قبض وتبريد . دهن البابونج مسكن للاوجاع مزيل للكلف . محلل 
للبخارات . دهن السوسن ملين مقو للاعضاء منضج مسكن للاوجاع . 
دهن الآس يشد الأعضاء ويقويهأ وارد أكثر من دهن السفرجل دهن 
السذاب ( فيجن ) محلل للنفخ جدا وهو أكدهن الغار والسخن متبه 
وكلاهما يسكن الاوجاع المزمنة ويحلل من الرياح . دهن الآس ( ريحان ) 
يشد منابت الشعر ويقويه ويسوده . دهن القط « وهو عود يتبخر به 
وهو من عقاقير البحر يجاء به من الهند ويجعل في البخور والدواء 
وقيل هو ضرب من الطيب » وقيل أيضأً هو عقار معروف طيب الروح 
تتبخر به النساء والأط فال » يحفظ الشباب في الشعر . دهن السوسن 
الصلابة العتيقة يحالبا ويذيبها . دهن الخروع للبثور الغليظة والجرب . 
دهن القط يزيل المرب والحكة بسرعة . دهن البابونج نافع من الاعياء » 
ودهن السوسن أيضاً.دهن اللوز ينفع من الصداع وضربان الأذن والصفير 
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في الاذن . دهن اللوز المر كثير النفع لطيف وأكبر نفعه في الاذن . دهن 
الورد جيد جدا لالتباب الدماغ وابداء ظهور الاورام فيزيد في قوى 
الدماغ والفهم وهو إلى الاعتدال . ويدعي جالينوس أنه يسخن البدن 
الشديد البرد ويبرد البدن الحار . دهن الغفار ودهن السذاب جيداث 
لأوجاع الرأس المزمنة . دهن اللوز جيد للطحال وثقيل على الممدة . 
دهن الخروع يسمل ويخرج حب القرع . دهن اللوز جيد لاوجاع الكلى 
وحصر البول والحصاة ولاوجاع الثانة والرحم واختناق الرحم . دهن 
السوسن يسبل الولادة ويسكن أوجاع الرحم شرباً واحتتقان أ . دهن 
البابونج في الحميات المتطاولة خير من دهن الورد . 


مليلج 


( معروف عدد المطارين ) 


أربعة أصناف » مره كالنخلة . أنواعه : الكابلى والأصفر 
والصيني والهندي . ( التذكرة ) 


معروف عند العطارين . قال ديسقوريدس : الهليلج أصناف كثيرة 
ومنه كابلي وهو أكبر الجميع ومنه الصيني وهو دقيق خفيف . أجوده 
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الأصفر الشدي_د الصفرة الضارب إلى الخضرة الوزن الممتلىء الصلب 
وجود الكابلي ماهو اسن وأثقل برسب فى الم#اء وإلى الجرة وأجود 
الصيني ذو المنقار ٠‏ 
الافمال والخواس : 

كلها يطفي اأرة ينفع منها » الأسود يصفر اللون . 
الاورام والبشور : 

اهلياجات كلا نافعة من الجذام . 
أعضاء الرأس : 

الكابلى ينفع الحواس والحفظ والعقل وينفع أيضا من الصداع . 
أعصاء المين : 
أعضاء الصدر : 

بنفع الحفقان والتوحش شربا . 
أعضاء الغذاء : 

نافع لوجع الطحال . 


55 


آ لات الغذام : 


كلما خصوصاً الأسودان الهندي والكابلى . فانهما يقويان المعدة 
وخصوصا المربى منبما » ويبضم الطمام ويقوي حمل المعدة بالدبغ 
والتنقة والنشق والأصفر « أي الهليلج » دباغ جيد لمعدة وكذلك 
الأسود والصيني ضعيف فيا يفعل ذلك كابلي وفي الكابلي تغثية؛ والكابلي 
ينفع من الاستسقاء . 
أعضاء النفض : 

الكابلى والهندي مقلوين بالزيت يعقلان. والأصفر يسبل الصفرا 
وقليل بلغم » والآأسود يسمل السودا وينفع من البواسير والكابلي يسبل 
السودا والبلغم » وقيل ان الكابلي ينفع من القولنج والشربة من الكابلي 
الاسبال منقوعا من خمسة إلى خمسة وعشرين در همأ وغير منقوع إلى 
درهمين » أقول و إلى أكثر. والأصفر أقول قد يسقي إلى عشرة وأكثر 
مدقوقا مذوبا في الماء . 
الحميات : 

ينفع الكابل من الميات العتيقة , 
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هنديا 


منه برى ومنه بستاني وهو صتفان عريض الورق ودقيق الورق 
وعو يجري محرى اخس . لكنه کا قالوا دونه في خصاله » وعندى أعهما 
يفوقانه في التفتيح وفي منفعته لسدد الكبد وان قصر عن ه في النطفية 
والتغذية أنفعها للكبد أمرها . بإرد في آخر الاول ويايسه بابس في الأول 
ورطبهفي آخر الأول والبستافىأبرد وأرطب وقد تشتد مرارته الصيف 
فتميله إلى قليل حرارة لا يؤثر والبري أقل رطوبة . 


الافعال واللواس ؛ 


يفنح سدد الأحشاء والعروق وفيه قبض صالح ولیس بشديد وماؤه 
مع الاسفيذاج والخل عجيب في تبريد ما يراد بتبريده طلاء الجر . 


آلات المفاصل : 

يضمد به النقرس . 
أعصداء ألمي : 
أعضاء السمدر : 


يضر مع دقيق الشعير للخفقان ويقوي القلب وإذا حلل الختيار 


14A 


شنبر في مائه ويغرغر به نفع من أورام الحلق ( خيار شنبر فوع من 
الكروب) : 


أعضاء الغذاه : 


يسكن الغثي وهيجان الصفرا ويقوي العدة » وهو من خيار 
الادوية لمعدة بها مزاج حار » والبري أجود للمعدة من البستاني وقيل أنه 
موافق ازاج الكبد كيف كان » أما الحار فشديد الموافقة ولا يضر 
البارد ضرر سائر أصناف البقول الباردة . 


أعضاه النفض : 

إذا أكل مع الخل عقل البطن خاصة البري . 
السموم : 

إذا جعل ضمادا مع أصوله للسع العقرب والموام والزتابير والحية 
وسام أبرص نفع وكذلك مع السويق . 


ملاحظة ؛ خيار شنبر نوع هن الخروب شجره يشسه شجرة 
الخوخ الكبيرة . 
ملاحظة : 


اتخطوطات ما عفن من الرصاص الأسود بالخل . 


أ" 


دراج 


هو طائر معروف مه أفضل من لحم القبج ( والقبج هو الحجل أو 
الكروان ) والفواخت وأعدل وألطف وأيبس من لحم التدرج وأقل 
حرارة منبا . والفواخت نوع من امام المطوق . 


أعضاء الرأس : 
أعضاء النفض : 


لحم الدراج يزيد في المي جدا . 


هليون 


قال جاليتوس : معتدل إذ ليس فيه إسخان ولا تبريد ظاهر 
إلا المعرى. 
الافعال والخواس : 

قوته جالية يفتح سدد الأحشاء كلا خصوصاً الكبد والكلية وفيه 
تحليل خصوصا الصخري . 


آلات المفاصل : 

يشرب طبيخه لوجع الظهر وعرق النساء . 
أعضاء الرأس : 

طبيخ أصله إذا طبخ بالخل كذلك نفس أصله ء وبزره جمد كله 
لوجع الضرس . 
أعضاء الغذاء : 

يفتح سدد الكبد وينفع من اليرقان وفيه تغشية . 
أعضاء النفضش : 

مسلوقه يلين والأغلب يقولون أنه ينفع من القولنج البلغمي 
والريي » وطبيخ أصوله يدر البول وينفع عسر البول ويزيد في الي 
والباء وينفع لعسر اليل وكذلك بزره إذا احتمل ادر الطمث ويفتح 


سدك الكبى : 
السموم 2 

إذا طبخ بالشراب نفع من نبشة الرتيلاء وطبيخ الهليون يقتل 
الكلاب فيا يقال . 


الا 


هريح 


طبيخ معروف . يسمن وبوافق لمن بدنه جاف . بطيء الهضم كثير 
الغذاء . ومميت الهريسة هريسة لان البر الذي هي منه يدق ثم يطبخ . 


ورد 


مركب من جوهر ماء أرضيوفيه حرافة وقبض ومرارة مع قبض» 
وقليل حلاوة. وفيمائيته انكسار حرارة بسبب الشيءالذي لاجلهحلاوة. 
ومر وفيه لطافة منفذ قبضه وكثيرا ما يحدث الزكام , والقوة ألمرة فيه 
تثبت مادام طرياً فاذا يبس قلت مرارته ولذلك يسبل طر یه إذا شرب 
منه وزن عشرة درام . الورد مفتح ويسكن حركة الصفراء وبزره 
أقوى ما فيه . إذا استعمل في امام يصلح نتن العرق . ويتخذ منه 
عسول ظط عند الضفة : 


قال قوم ان الورد يقطع الثاً ليل كلها إذا استعمل مسحوقاً . 


يسكن الصداع رطب » وطبيخ مائه أيضاً . ودهن الورد معطس" 
دل شمه وبزره يشد اللثة وكذلك سلاقفه بمطبوخ وينفع أيضا أوجاع 


بف 


الاذنين . يسكن وجع العين من الحرارة وكذلك طبيخ يابسه صالح 
لغلظ الجفون إذا اكتحل به وكذلك دهنه وعصارته نافعان وإما ينفع من 
الرمد إذا قطع منه زوائده البيض . ماء الورد إذا جرع ينفع من الغشي 
وماء أغصانه جيد لنفث الدم و كذلك اقياعه . الورد جيد للكبد والمعدة. 
مربى الورد مع العسل يقوي المعدة. والورد وعصارته نافعان من بلة 
المعدة . ودهن الورد يطفىء التباب المعدة . وكذلك طلاء المعدة بالورد 
نفسه » وشرابه نافع أن في معدته استرخاء . يسكّن وجع المقعدة طلياً 
عليها بريشة . ويسكن وجع الرحم من الحرارة وكذلك طبيخ يابسه 
نافع لاوجاع الني المستقم ويحتقن بطبيخه لقروح الامعاء . ولذلك 
شرابه يشرب.والنوم على المفروش منه يقطع الشهوة. والورد الطري ربا 
أسبل ودهن الورد يسبل البطن . 


الوج 


نبت يقرب من السعد . دقيق الورق عقسُد إلى البياض . 
طيب الرائحة . مر الطعم . يستنيت في بعض الاءاكن » له 
زهر أبيض يدبق في رأس السنبلة(شهر). قوته أربع ستين . 


عيدان « کا ورد في لسان العرب لابن منظور » کن باوكا ورد 


¥۳ 


في التبذيب يتداوى بها.وقيل: الوج ضرب من الادوية«فارسي معرب؛. 
والوج في قاموس للفيروزاباذي هو دواء . وفي القانون لابن سينا » 
اطول تسات ابرق يتنك أكثره قن الباض وت الاو كله 
الاصول عقد إلى البياض فيما رائحة كرهسة وقليل طيب . وهو حار 
حريف. وجاليدوس يقول : لا يستعمل إلا أصله وقوته قريبة من قوة 
ارا واا اا و وق ضيه ورن 
الابرس غير أنه أطول وأدق وأصوله ليست ببعيدة فىالشبه عن أصولهء 
غير أا مشبكة بعضها ببعض وليست بستقم ولكنها معوجة وفي 
ظاهرها عقد لونها إلى البياض ما هي حريفه ليست بكريية الرائحة 
والذي على هذه الصفة يجاب من بلاد يقال لعا حلقيس وهو قنسرين » 
وقال أيضا أخبرنا يوسف الآندلسي أن النوع الآخر من الوج الذي يقال له 
ارغالاطيا يجلب من بلاد الأندلس . 


الاختيار : 


أجوده أكثفه وأملاه وأطيبه رائحة » وقال ديسقوريدوس : أجود 
الوج ما كان أبيض كثيفا غير متأ كل متليء طيب الرائحة يحلل النفخ 
والرياح ملطف » يجلو بلا لذع » مفتح . يصفي اللون وينفع من الببق 
والبرص . تفع من التشنج وشدخ العضل وطبيخه أيضا نطولا ومشروباً 
ينفع من وجع السن > جيد لثقل اللسان . يدقق غلظ القرنية وينفع من 


Yt 


البياض وخصوصاً فيا عصارته » ويجلو ظامة البصر » طبيخه جيد 
لوجع الجنب والصدرء يلضع من وجع الكبد البارد ويقويها ويقوي المعدة 
وينفع من صلابة الطحال جداً وينقي المعدة » ينفع من المفص والفتق › 
وطبيخه نافع لوجع الرحم. ويدر البول والطمث وينفع من تقطير البول 
وينفع وجع الامعاء وسمحبا من الرد . ينفع من لسع هوام ٠‏ ورد في 
مخطوطة بتعريف النبات أن الوج هو الأيكر أو عود الريح . 


الوراس 


هو الكرم والكرم هو العروق الصفر أو الزعفرات . 
والورس هونبت يزرع فيخرج كعروق القطن وحمله كالسمسم. 
مائي إذا بلغ تشقق عن شعر بين حمرة وصفرة وهو اليمني 
الأأجود ومنه خالص الصفرة . وأسود يكون لهند . وقبل ل 
بو جد بسوى ولا يكون إلا استنباتا وتبقى شجرته عشرين سنة 
ن کل عام في أوائل تشرين وقوته تبقى اربع سنين وله 
حب كالاش . ( التذكرة ) 


Ye 


شيء أحمر بشبه سحيق الزعفران وهو محلوب من اليمن . قايض 
ينفع من الكلف والنمش » وإذا شرب نفع من الوضح » ينفع من الجرب 
ا واا والقويلف ورد ق لعا العرت لانن منظؤن لرن نيت 
أصفر يكون باليمن يصبغ به . قال أبو حنيفة : الورس ليس بيري 
يزرع سنة فيجلس عشر سئين » أي يقم في الأرض » ولا يتعطل . قال : 
ونباته مثل تبات السمسم فاذا جف عند ادراكه تفتقت خرائطه فينفض 
فينتفض منه الورس . وجاء في القاموس للفيروزاباذي : الورس تبات 
كالسمسم ليس إلا باليمن . بزرع فيبقى عشرين سنة . نافع للكلف طلاء » 
وللببق شرباء ولبس الثوب المو رس « أي المصبوغ بالورس > مقو للباه. 
وا شت أن الروس اضفر تقول اعد العمراء: 


الورشان 


( طائر بين الدجاج والمام يسمى عددنا الدم ) 


۷٦ 


ارق ادات ا ری ا ل اترو ب اوران راقن ولب 
المشان». والمشان إسم بلدة في العراق. وهو مثل يضرب لن يحتال على شيء 
فيتذرع بشيء آخر . وقد جاء في القافون لابن سينا بإب الآدوية المفردة 
دم الورغان ناقع لجراخات المي لهه عسير الحضم.. نه يغقل البطن : 


زنجبيل 


معروف عند العطارين » يجاو الرطوبة عن نواحي الرأس والحلق» 
يجلو ظامة العين للرطوبة كحلا وشربا يهضم ويوافق برد الكبد والمعدة 
وينشف بلة المعدة وما يحدث فيا من الرطويات من أكل الفواكة . ييج 
الباه ينفع من موم الموام . والزنجبيل في القاموس ا لق 
عروق تسري في الأرض ونباته كالقصب والبردي له قوة مسخنة هاضمة 
ملينة يسير؟ باهية من كية»وان‌خلط برطوبة كبد لعز وجفف وسحق 
واكتحل به أزال الغشاوة وظامة البصر . وز نجبيل الكلاب بقلة ورقبا 
كلاف وقضبانه حمر يجلد الكلف والنمش ويقتل الكلاب . وزنجبيل 
العجم يدعى الآشترغاز » وزنجبيل الشام يدعى الراسن . 


يف 


الورك 


هو العظم من أشكل الوزغ . والوزغفة محركة هي سام ابرص 
سميت بها لخفتها وسرعةحر كتهاءوالوزغ هو سوام أبرص الطويل الذنب 
فشر« اران و قدو الع حار الع يعدا ف الت 
رافش ومسي ومو ف و ی الل راھ فة 
ر يشل ارال مهل زيل أب يفقم من ماضن القن + 


زوفا يابس 


« وهي قضبان دقيقة علو القضيب منها شبر أو أكثر فيها 
من علو قضيبها عقد فيها بزر ؛ ورقها دقيق مستطيل > . 


منه جبلى ومئه بستافي . لطيف كالسعتر » شربه بحسن اللون › 
والتعمر به يجلو الآثر في الوجه . بحلل الاورام الصلبة سقيا بالشراب . 
طبيخه بالل يسكن وجع الضرس » وبخار طبيخه مع التسين نافع من 
دوي الاذن . إذا أخذ في قمع . يطبخ ثم يضمد به الطرفة ( طرفة العين ) 
والدم الميت تحت الجفن . ينفع الصدر والرئة ومن الربو والسعال المزمن 
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وطبيخه بالتين والعسل كذلك ؛ ومن الاورام الصلبة ونفس الانتصاب . 
اقفر غر يه نافع بها سن اشاق البطن هى نع التبحين الوق خا 
لاطحال وينفعه شربا وينفع من الاستسقاء . 


الرئبق 


مله مشت من معدنه ) ومنه مستخرج من حجارة معد ه بالنار 
استخراج الذهب والفضة . وحجارة معدنه إذا كان صافيا , لا ختلط به 
تراب أو حجر . المعقول منه للجرب مع دهن الورد ومع أدوية الجرب 
والقروح الرديئة » بخاره يحدث الفالج والرعشة ويسيل الاعضاء » دخانه 
يذهب السمع » دخانه ينخر الفم إذا ضربه » دخانه يذهب البصر . 


زرنيخ 


جوهر معدي مله أخضر ومنه أصفر ومنه أحمر . أجوده المسبع 
مع الريتانج لداء الثعلب 1 يوضع بالشحم على الجراحات.مع الشحم والدهن 


۲۹ 


للجرب والسعفة الرطبة والعفن.ويحرق الجلد ويلطخ بالمر (وهو نبات) 
لتقمل وآثر الدم» وبالزفت لر الاظفارء وقد يستعمل بازفت للقمل . 
ينفع المتخذ منه وخصوصا من الاحمرءالآ كلة في الانف والفم وقراحها . 
يلطخ مع دهن الورد للبثور واليواسير في القعدة . 


زعفران 


زهره يشبه زهر الياسمين.منه أصفر ومنه ما ييل إلى البياض»جيده 
الطريء الحسن اللون الذي الرائحة ؛ على شعره قليل بياض غير كثير » 
متلىء صحيح غير سريع للصبغ غير مازج ولا متفتت . قابض محلل » 
منضج لا فيه من قبض مغر » وحرارته معتدلة. مفتهم. قال جالينوس : 
حرارته أقوى من قبضه ودهنه مسخن . يحسن اللون شربه . محلل 
للاورام ويطلى به الحمرة . مصدع يضر الرأس وهو منوم للحواس » 
إذا سقي في الشراب ينفع من الورم الحار في الاذن . يجاو البصر وينع 
لنوال البدوينفع من الغشاوة يكتحل به للررقة الكتسبة في الامراض: 
مقو للقلب مفرح . تشممه البرسم وصاحب الشوحة للتنوم وخصوصا 
دهنه » ويسبل النقس ويقوي آلات النفس . هو مغفث يسقط الشهوة 
مضارته ولكنه يقوي العدة لما فيه من الحرارة والدبغ والقبض ء وقيل 


0 


الرحم وأنضعامه والةروح الخبيثة فيه إذا أستعمل بمح مع ضعفه ٠‏ 


زعرور 


شجرته ها ثر صغار شبيه بالتفاح إلا أنه أصغر من التفاح وله لون 
أمر لذيذ » ونوع من الزءرور يسميه اليونانيون التفاح البري وتشبه 
شجرته شجرة التفاح في ورقه وأصله . ومر هذه الشجرة مستدير يؤكل. 
عفص الطعم . وأسافله عريضة » ولون ثرة هذه الشجرة أصفر قابض 
مصدع . رديء للمعدة ولا يحبس البول . 


زبل 


روث المار محری وغير حرق عل كل سيلان دم . زبل الحيام من 
المحمرات ومع دقيتق الشعير محلل . بعر الماعز الحرق صر ألطف ولا 
يصير أسخن . بعر الضأن مع الخل عل الثواليل اللمفية والمسمارية 


C(1? ام‎ 


والتوتية . زيل الجراد للكاف والبهق . زيل الزرزور المتعلف للأرز 
( للتقيض ) و كذلك زبل الحرذون . 


ويحسن اللون بعر الماعز وخصوصا الجبلى محرقا على داء الشعلب . 
زبل المام من الأدوية الحسنة للون . بعر الضب يجلو الكلف . روث 
البقر مع الخل على الخراجات الحارة فيسكنها . بعر الماعز للتقشير . زبل 
الكلب»عن الننظامءبالعسل نافع من القروح العتيقة.روث البقر ضادا على 
عرق النسا. بعر الماعز خصوصا الجبلى مع شحم النازير عل النقرس 
وعى عرق النسا . زبل امام على أوجاع المفاصل . زبل امار يشمم 
للرعاف القوي أو يعصر رطوبته في الاثف فيحبس الدم . زبل البقر 
للأورام التي خلف الاذن . زبل امام والعصافير افع لبياض العيون . 
روث البقر نافع من بحورات الرتة في السل وغوه . بعر الماعز الجبلى 
افع لليرقان يشرب ببعض الافاويه . بعر الدجاج للقولنج وهو نجرب . 
زيل الام ينفع من وجع القولنج . بعر الماعز وخصوصا الجبلى مخلوط] 
بالخل والشراب نافع على نيش الهوام . وينفع أيذا للمع الأفاعي . روث 
لحمار الراعي الحشيش اليابس إذا خاط بالشراب فهو جيد جدا للسع 
لزب بردت لون ره ا 


”م 


الز اج 


ورد في القاموس : الزاج ملح معروف ويقفال له الشب الياني . 
الزاج منه أبيض وأحمر وأخضر وأصفر . والأخضر أشد انعقادا من 
الأصفر وأشد انطباخا . الزاج الأصفر ينفع من اجمرة . الزاج ينفع من 
الجرب. ينفع من الأورام الرديثة في اللثة . وإذا لوثت به فتيلة بعسل 
وجعلت في الاذن نفع من قروح الاذن . 


الزيتون 


الزيت قد يكون من الزيتون البستافي » وقد يكون من الزيتوتف 
البري . والعتيق من الزيت في الضمادات في قوة زيت الخروع ودهن 
الفجل » ويصنع من أخراق أغصان الزيتون وورقه » ويجب أن يلطخ 
بعسل. أجود الزيت للآصاء زيت الأنفاق(الفج) . وأجودصغ البري منه ما 
يلدع اللسان فان لم يلذع فلا فائدة فيه . الزيتون شجرة عظيمة يرجد في 
بعض البلاد وقد يعتصر من الزيتون الفج الزيت ؛ وقد يعتصر من 
الزيتون المدرك.وزيت الأنفاق هوالمعتصر من الفج وقد يعتصر من 
زيتون أحمر متوسط بين الفج والمدرك وفمله متوسط بين الأمرين . 
الزيتون النضيج حار وزيته إلى رطوبة » والفج بأرد وخشبه وورقه 


الى 


بارد » وإذا عتق زیت الأنفاق ( الفح ) جد صار في طبع زيت الزيتون 
الحاو . جميع أنواع الزيت مقو للمدن مبسط للحركة . ماء الزيتون 
المملح أقوى من ماء الملح في التنقية . والزيتون ا يغذوا قليلآ. ورق 
الزيتون الإري جيد للداحس . وعنع العرق سخا بزيت الزيتون البري» 
وهو کنن ارود ف كر ين اماق ر عاط القن وتم سرعة اغبي 
إذا استعمل فى كل بوم . البري نافع للحمرة والنملة والآورام الحارة 
ويحلفبا . وعكر اازيت دواء للآورام الحارة في الغدد خصوصاً مع ورقه. 
زيت الزيتوق البري المتضر يدقع منالقروح الرطبة واليابسة والجرب: 
زيتون المربى بالماء والملح إذا ضد به حرق النار يتنغط وينقي القروح 
الوسخة . وصغ الزيتون البري ينفع من الجرب المتقرح . وزيت العتيق 
يحت شی ا يورق ا ليخ مضا ا ی 
يصير معقد كالعسل ويطلى عل الأستان المتاكلة فيقلعما . زيت الزيتون 
البري كدهن الورد في منفعة الصداع . يجفف عصارة البري ويقر ص 
ويحفظ لعلاج سيلان الاذن . وزيت الزيتون البري نافع للثة الدامي_ة 
مضمضاً به ويشد الأس نان المتحركة . وصغ اازيتون البري نافع لوجع 
الأسئان المتأكلة إذا حشيت به . وزيت العقارب من أشرف الادوية 
لوجع الاذن قطورا . يكتحل بالزيتٍ العتيق لظامة المين. وعكره يقع في 
أدوية العف .وو رقة ارق ييل الو فا العزة, وضفه القغاوة والنياض 
وغلظ القرئية . وعضارة ورقه للجحوظ ولةروح القرنية والنوازل . 
والبستاني أوفق للعين من البري. وغه أيضا يجاو العين ووسخ قروحبا 
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ويجاو الماء والسياض . الزيتون الأسود مع نوأه من جملة البخورات للربو 


قابضاً . زيت الانفاق جمد للمعدة , 


زراوند 


(دواء معروف‌وهونوعان‌طویل ومدحرج_الفيروزاباذي) 
قرح بون بی إليوتافة رسطوارخنا معا دراه یری 
المفاصل » وهو كثير الوجود بالشام كلها ويطول فوق ذراع . 
وينقسم إلى مدحرج رديء يسمى الانثی » عريض الاوراق » له 
زهر أبيض يحيط بشيء أحمر . قليل الرائحة . والطويل دقيق 
الورق حادعطري له زهر فرفيري ( نوع من الالوان ). وأصله 
غليظ الساعد إلى الاصبع بحسب الاراضي . أما المدحرج فليس 
له إلا مسن دان و انا امل الفلسة : واصتره کار 
البيضة استدارة ولوتناً.ويدرك كل منهها بشمس برج السرطان. 
وتبق قوته ستجين م يفسد باثنا كل والموس ارطوية فيه وهو 
معروف عند العطارين» أصوله مفرطة الطول دقاق عليها قشر 


Ao 


غلمظ عطر الرائحة يستعملما العطارون في تربية الادهان . ذو أصناف 
كثيرة . ملطف » مفتحء ء جاب . المدحرج أشد تفتيحا وتلطيفاً 
يسكن أوجاع الريام . يئفع من البق ويجاو الاسنان وينفع من أوساخه 
وخصوصا المدخرج ويصفي اللون . منق للقروح الوسخة والخبيشة 
والتقشر » وينبت اللحم خصوصا الطويل ويمنع خبث القروح العفنة 
العميقة . ينفع من فسخ العضل وهو طلاء عل النقرس وخصوصاً 
المدحرج يتفع لوهن العضل ويشربه أضحاب النقرس فينتفعون به . 
ينقي أوساخ الاذت ويقوي السمع :جيه ارو وخضوها المدحرج 
وينقي الصدر وينفع من وجع الجذب وا الماء وفي جميع ذلك 
المدحرج أقوى . ينتفع من لث العقرب وخصوصا الطويل . هذا الام » 
أي زراوند معناه الفاضل ويراد بذلك » الفاضل في منفعة النفساء. هكذا 
فسره ددسوقريدوس . ومنه نوع يسمى المدحرج وهو الآنئى . وهذاله 
ورق طيب الرائحة؛معشيه من الحدة إلى الاستدارة»ما هو ناعم.وهو ذو 
شب كثيرة خرجها من أصل واحد وأغصان طوال وزهر أبيض وما 
كان في داخل الزهر أحمر فانه منتن الرائحة . 


ومن الزراوتد الطويل فانه يسمى الذكر وله ورق أطول من ورق 
المدحرج»ء وأغصان دقاق» وطوله نحو من شبر. ولون زهره فرفيرى.منتن 
الرائقة إا ان شما فر الكفار عو راهن رارف تخرص قيية 
بالسلجمة وأصل الزراوتد الطويل طوله شبر أو أكثر في غلظ اصبع . 
ومنه الزراوند الطيب؛له أغصانرقاق عليبا ورق كثيرء إلى الاستدارة ما 


كم 


هو شبيه بورق الصف الصفر المسمى حي العام وزهره شه بزهر 


ملاحظلة : 
الشلجم نيت معروف وهو اللفت . 


الافسنتين 


جو 


( Absinthe ( 


«Plante aromatique contenant une essence amêre, croissant 
dans les lieux incultes (haut 50 cm), famllles des Composées, li- 


dana les lieux incultes (haut 50 cm) , familles des Cormposées, li- 
cation en eat interdite par la loi», 


Cuscute : argbe huchût, Plante sans chlorophylle, nuisible 
car elle parasite le trèfle, la luzerne, les céréalea. qu'elles entoure 
de geatiges volubiles pourvues de sucoirs famille de convolvulacées. 


Convolvulacée : Famille dicotylêdlone gamopétale, souvent 
aptes ã grimper par enroulement de la tige , 


جاء في تذكرة داود الانطا ی أن اللفظ بوناني » وهو 
باللاتينية ( شوشة ) نبات اقحواني له ورق كالصعتر » وعيدان» 
وزهر أصفر الداخل يحيط به ورق أبيض » ويخلف بزرا 
عطرياً أجوده الطرسوسي فالسوري . لكن المصري الأصفر 


AY 


الزهر لا باس به . وأجوده الحديث المجتني بتموز » ويغش 
رمات العيثر ان . 


. الكشوث نيت يتعلق بالأغصان ولاعرق له في الآرض » الأفسنتين 
عطاهنءطة ( قيل هو الكشوث الرومي ) ( مخطوطة أيضا ) » وجاء في 
مخطوطة ( أجبل مؤلفها ) أن الأفسنتين هونوع من الابيض وهو الحرف 
البابلى » وجاء في تعريف القاموس للفيروزاياذي أن الحرف هو حب 
الرشاد وهو نوع من الأبيض ( ولم أعثر على تعريف لقوله الابيض سوى 
الحنطة تعريفا يتلاءم مع أسماء النباتات ) والله أعلم . 


قال ابن سينا في كتاب القانون : د جاء في لسان العرب أن الكشوث 


نبت يتعلق بأغصان الشجر بغير أن يضرب بعرق في الأرض .. > 


الأفسنتين هو حشيشة تشبه ورق الصعمتتر وفيه مرارة وقبض 
وحرافة . قال حدين : الأفسنتين أنواع منه خراساني ومشرقي ومحلوب 
من جبل اللمكام وسوسي وطرسوسي» وقال غيره من المتقدمين : أصنافه 
اخيلة الأرسوعن داري ای الخو اما نوا ويه نوق 
النبطي» عطرية؛ وباملة ففيه جوهر أرضي به يقبض وجوهر لطيف به 
يسبل ويفتح » وهو أيضاً من أصناف الشيح لذلك يسميه بعض الحكاء 
الشيح الرومي » والشيح نبات سهلي يتخذ من بعضه المكانس ( ويقول 
انه الشيح ) وهو من الآمرارله رائحة طيبة وطعم مر وهو مرعى 


۸۸ 


للخيل والنعم ومنابته القيعان والرياض . مفتّح قابض وقبضه أقوى من 
مرارته » والنبطي أشد قبضاً وأقل حرارة فلذاك لا يسبل البلغم ولو 
في المعدة ولا ينتفع به في ذلك ؛ وفيه تحليل أيضا ومن خواصه أنه ينع 
الثياب عن التسوس وفساد الهوام وينع المداد عن التغيّر . يحسن 
اللون وينفع من داء الشعلب وداء الحية ويزيل الآثر البنفسجية تحت 
العين . ينفع من الصلابات الباطنة ضادأ ومشروبا » ويخار طبيخه ينفع 
من وجع الاذن ؛ وإذا شرب قبل الشراب ينفع من الخخار»ء وإذا ضمد به 
داخل الحنك ينفع من اناق الباطن ويتفع من أورام خلف الاذن ومن 
وجع الاذن ومن سيلان رطوبات الاذن . وينفع من السكتة شرباً 
بالعسل . ينفع من الرمد العتيق خصوصا النبطي إذا ضمد به ما تحت 
العين ومن الغشاوةءوان اتخذ منه ضادآ سكن ضربان العين وورمبا 
وينفع من الودقة فيها. ( الودق قط حمر تخرج في العين من دم تشرق به 
أو لمة تعظم فيبا أو مرض فيها ترم منه الاذن ) شرابه ينفع من التمدد 
تحت الشراسيف ( سبق التعريف به ) برد الشبوة وهو دواء جيد 
عجيب له إذا شر بطبيخه وعصارته عشرة أيام كل بوم ثلاث مرات. 
وشرابه يقوي المعدة ويفعل الافعالالاخرى.وينفعمن الترياق وخصوصاً 
إن شرت عصارته عشرة أيام كل بوم ثلاث أواق . وينفع من الاستسقاء. 
وكذلك ضمادآ مع التين والنطرون ودقيق الشيم ( نيت يرى مع حب 
القمح أسود ) وهو ضماد الطحال أيضاً وقد يضمد به مع التين ودقيق 
السوسن ونطروق ويقتل الديدان خصوصاً إذا طبخ مع عدس أو أرز › 


4۹ 


وعصارته رديثة لمعدة وحشيشه أيضا ضار لفم المعدة خاصة للوحته ما 
خلا النبطي . وإذا خلط بالسنبل نفع من وجع المعدة. ويضمد به الكبد 
والمعدة والخاصرة. وينفع من وجعها للكبد والخاصرةءفبدهن الورد أو 
مخلوطا بالورد ينفع من صلابت) . مدر للبول وللطمث قوي لا سيا 
مولا مع ماء المسل ويسهل الصفراء ولا ينفع به في البلغم وشرب شرابه 
أيضاً ينفع من البواسير والشقاق في المقعدة » وإذا طبخ وحده بالأرز 
وشرب بالعسل قتل الديدان مع إسهال للبطن. خفيف. وكذلك إذا طبخ 
بالعدس. وشرابه يفعل جيم ذلك. وينقي العروق من الخلط المراري 
المائي ويدر ه» ينفع من نهش التنين البحري والعقرب.ورشه ينفع البق. 
وإذا بل بائه المداد لم يعترض القار الكتاب . 


اليل الملك 


Romarin. Genre de Iabiacées comprenant de petits arbriseaUux 
aromatiquea ù fleurs doueés de propriétês stimulantes. 


نبتان أحدها ورقه كورق الخلبة « وهي نبأت نافع للصدر والسعال 
والربو والبلغم والمواسير والظبر والكبد والمثانة ' ورأئحته كورق 
التين و فوره أصفر . في طرف كل غصن منه | كليل كنصف دائرة . بزره 


ه۹ 


كالحلبة شكلا ولونه أصفر . وثائيها ورقه كورق المص وهي قضبات 
كثيرة تنلبسط على الأرض وزهره أصفر وأبيض . في كل غصن أكاليل 
صغار مدورة » وكلاه.ا محلل منضج ملين للأورام الصلبة في المفاصل 
والأحشاءء واكليل الجبل نبات آخر ورقه طويل دقيق منكائفء ولونه 
إلى السواد » وعوده خشن صاب » وزهره بين الزرقة والبياض . . وله غر 
طلن ]ذا يفك تناثر منه بزر أدق من الخردل افق ا 
الرائحة مدر محلل مفتح للسدد ينفع الخفقان والسعال والاستسقاء . 


جاء في تذكرة داود الانطا ی أن اكليل الملك نبات سبل الوجود 
كثير . لامختص با يزيد عرضه على ميله » ويعرف عند الفلاحين بالنفل 
والحنتم تعتلفه الدواب في الر بيع عندتاء يقوم على ساق إلى نحو ذراع. 
ومنه ما ينبسط . وفيه عريض الورق ودقيقه وفرفيري الزهر وأصفره 
وأبيضه يخلف قرا مستديراً كالدراهم إذا نفض امتد كالخيوط . ومنه ما 
يخلف قرونا كالحلبة يستقيم بعضها ويعوج الآخر وداخلها بزر دوت 
الخردل ومنهمايفلظ ويصيرالحبداخله كالأشياف (أدويةللعين) وهذا أقله. 


وعصارته أقوى م ورقه. ومن خواصه أنه ينع الثياب عن 
التسوس . بحسن اللون وينفع من داء الثعلب وداء الحية . 


المأهية : 
هو زهر نبات تبني اللون هلالي الشكل فيه مع تخلخله صلابة . وقد 


۹۱ 


يكون منه أبيض وقد يكون منسه أصفر » وهو حشيش يبس كثير 
الأغصان ذوات أربع زوايا مائلة إلى البياض » وله ورق شبيه بورق 
السفر جل لكنه إلى الطول مائل ولكنه خشن خشونةه يسيرة وله زغب» 
ولونه إلى البياض يلبت في مواضع خشنة . 
الاختيار : 

اجو دة ماعو اضلت و اة إل لاض :فلا :وظكمة مر ورانتة 
أظهر . أجوده ما فيه زعفرانية لون. وهو أز كى رائحة ؛ وان كانت 
رائحة نوعه في الأصل ضعيفة . هو مذيب للفضول وهو عحلل ماطف 
مقو للأعضاء . 
الاورام والبثور : 

ينفع من الأورام الحارة والصلبة وأيضا مخاوطا ببياض البيض وبزر 
الكتان وا خشخاش . 
أعضاء الرأس : 
ش ينفع من أورام الاذنين ووجعبما مادا وقطورا , فيبها من عصارته 
ونفعه من الوجع أعجل » يتخذ منه النطول فيسكن الصداع . 
أعضاء العين ٠‏ 


. ۲ 


أعضاء النفض : 


ينفع من أورام المقعدة والانشين ضماداً 1 وماء طبيخ قضبانه وورقه 
إذا شرب يدر البول ويدر الطمث. ويستحم باء طبيخه ويسكن الحكة. 


الاسقيل 


( ويعرف بالباسول ) 


هو بصل الفار سمي بذلك لأنه يقتل الفار.وهو حريف قوي ؛ وقال 
قوم هو العنصل ١‏ ويعني بصل الفار ) والشي والطبخ ينفع من المرع 
وال النخوليا ويشد خله اللثة ويثبت الاسنان المنحركة ويدفع النخر.أكله 
يحد البصر ويمنع النزول . ينفع من صلابة الطحال ويقوي المعدة والحضم 
وينفع من طفو الطعام وينفع من الاستسقاء واليرقان . يدر البول بقوة 
وينفع هن عسر البول ويسبل الاخلاط مئه . لاسيا المشوي منه إذا علق 
على الأبواب فيا يقال منع الهوام عنباءوهو ترياق للهوام ويقتل الفار. 


و 


انيسون 


ان فلي . 


الجراح والقفروح 8 
ينفع منالنبج (النهج:لغة »تتابع النفسافي الوجه وورمالأطراف. 
أعشاء الرأس : 


ان تبخر به واستنشق ببخاره سكن الصداع والدوار . وان سحق 
وخلط بدهن الورد وقطر في الآذن أبرأ ١ا‏ يعرض في باطنها من صداع 
عن صدمة أو ضربة . 
أعشاء المين : 

ينفع من السيل المزمن . 
أعضاء النفس والصدر : 

يدر اللبن . 
أعضاء القناء : 

يقطع المطش وينفع من سدد الكبد والطحال من الرطوبات . 
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اعشاء النفض : 

يدر البول . محرك للباه وريا عقل البطن ويفتح سدد الكل 
اانا ج 
الور 

يدقع ضرر السموم والوام . 


الاس 
( الريمان ) 


الافعال والخواس : 

حبس الاسهال والعرق وكل نزف وكل سيلان إلى عضو . وإذا تدلك 
به في امام قو ى البدن » ويشطف الرطوبات التي تحت الب لد . وهو 
ينفع من كل نزف لطوخا وضادا أو مشروبا. وكذلك ربه ورب كُرته . 
وليس في الأشربة ما يعقل وينفع من أوجاع السعال غير شرابه . 
الزيئة : 

دهنه وعصارته وطبيخه يقوي أصول الشعر وينم التساقط ويطيله 
ودسوده . وورقه ألياس ينع سناخ الآباط والمغابن : ور ماده ينقي 
الكلف والنمش . 


q5 


الاورام والبغور : 

يسكن الاورام والجرة والنمللة والبثور والقروح وما كان عى 
الكفين » وحرق النار بالزيت . ينفع يابسه إذا ذر على الدأحس . 
أا ان : 

حبس الرعاف . وورقه إذا طبخ بالشراب وضمد به سكن 
الصداع الشديد . 
أعضاهء العين : 

يسكن الرمد والجحوظ . 
أعساء النفس والصدر : 

يقوي القلب ويذهب الخفقان.وتّنع مرته من السعال بحلاوته ويعقل 
بطن صاحية . 
اععناء الغلا : 

يقوي المعدة خصوصا ربّه وحبه . 
إعضاء النفض : 


طبيخ عرته ينفع بتضميده البوأسير . 


ك5 


عض العقرب . 


الاقحوان 


المأهية : 

منه أبيض ومنه أشقر . والأبيض أقوى . وهي قضبان دقيقة عليها 
زهر أبيض الورق . وله ورق يشبه ورق الكزيرة وزهره أبيض مستدير 
ووسطه أصقر . 
اعضاء الرأس : 

دهنه تافع من أوجاع الاذن . 
الجراح والقروح : 

ينفع من البوأسير . 
اعضاء النفض والصدر : 

ينفع من الربو إذا شرب بابسها . 


¥ ۹۲ 


أعضاء النفش : 


نقتت الخصاة إذا شري هع زهره . 


اصطرك 


( صمخ الزيتون ) 


الامية : 
قال بعضہم أنه صمغ الزيتون . وجاء في التذكرة أنه الميعة أو 
صغ الزيتون . ( وفي سوريا معروف بصمغ شجرة اللبنى ) . 
اعضاء الراس : 
ينفع من الزكام والنوازل . 
أعضاء النفس والصّدر : 
جن اال و ضوع لوت ا2ا 
اعضاء النفض : 
إذا اتل مع عة من علك الب لين الما 


۹۸ 


الاسفنج 


الماهية : 
جسم بحري رخو متخاخل ويقال أنه حيوان يتحرك . 
الافعال والخواص : 
قوي التجفيف» خاصة الحديث منه إذا احرق باازيت» ولذلك رماده 
ينع انفجار الدم . ظ 
الاورام والبثور : 
يجذف الاورام البلغمية . 


ازادذر خت 


جاء في ( التذكرة ) أنه الزنز لخت . 
الزيئة : 
ماء ورقه يقتل القمل ويطيل الشعر وخاصة عروقه إذا استعمل 
ا 0 | 


۹۹ 


الاجاص 


اعضاء الرأس ؛ 
ورق الإجاص إذا تمضمض به ينع النوازل إلى اللوزتين واللباة . 
أعضاء العين : 
صمغه يقوي البصر كحلا . 
اعضاء النقس والصدر : 
امن مته بسكن التباب القلب . 
اعضاء النفض : 


قال جالنوس أن الدمشقي يسمل » وضغه نفدت حصاة الثاذئنة . 
وماۋە ددر الطمث . 


الابانوس ٠‏ 
( شجرة خشبيا معروف ) 
أعضاء العين : 
جلو الغشاوة والبياض عن ألعين . إذا أحرقت نشارته على طبق, ثم 


re 


غسلت نفعت لجرب العين والسيلان المزمن . 
اعضاء النفض : 
يفتت حصاة الكلى وقيل أن فيه تحليلاً لنفخ البطن . 


أرنب البحري والبري 


الزيئة : 
ذه ارت الي يتفي الكل ورم ار ورا جلا الب 
وإذا أخذ بطن الأرنب کا هو باحشائه وأحرق قليا على مةل كان دواء 
منبتا للشعر على الرأس إذا سحق واستعمل يدهن الورد . 
آلات المفاصل : 
عافد تهون تفم من الزغعة الاد ستيب الرض: 
اعضاء النفض : 
أنفجة الآرنب البري إذا شربت ثلاثة أيام بعد الظبر منعت الحبل 
ونقك ار طوية اا ا 


البابوئج 


هو أنفع للاعياء أكثر من غيره لآن حرارته شبيبة بحرارة الحيوان 
اعضاء الرأس : 

وللدماغ تافع من الصداع البارد , ولاستفراغ مواد الرأس . 
اعضاء الع : 

نفع الرمد والبثور والحكة والوجع والجرب ضماد؟ . 
اغا ار : 

يسبل النفث . يذهب اليرقان . يدر البول . 


البلسان 


الماهية : 
شجرة مصرية . 
اعضاء العين : 
يجار الغشاوة هو ودهنه ويحد البصر . 
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عوده وحبه ينفعان من الربو الغليظ وضيق النفس » ووجع الرئة 
ويقفع حبه من ذات ألرثة الماردة . 
اعضاه الغذاء : 


ينفع EE e‏ ذهب سوء أطضم 'ويدقي المعدة 
ويقوي الكبد . 


اعضاء النفض ؛ 
يدر ويتفع من الغص . 
او 
يقاوم السموم وينفع من نبش الافاعي . 


البنفسج 
الاورام والبثور : 
يسكن الاورام الحارة ضمادأ مع سويق الشعير» وكذلك ورقه . 
ورف البنفسج طلاء جيد للجرب 1 
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اعضاء الرأس : 

يسكن الصداع الدموي شما وطلاء . 
اعضاء المين ؛ 

ينفع من الرمد الحار طلاء وشريا . 
اعضاء النفس والصدر : 


ينفع من السعال الحار ويلين الصدر وخاصة المربى منه بالسكر. 


وشرابه نافع من ذات الرئة . 
اعضاء الغذاء : 

ينفع من الاب المعدة . 
أعضاء النفض : 


شرابه ينفع من وجع الكلى ويدر » وياسه يسبل الصفراء » وشرابه 
يلين الطبيعة برفق وهو ينفع من تتوء المقعدة . 
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باذروج 


اسمه نبطي وباليونانية أفيمون وبالعبرية حوك » وهو بقلة 
تاتا النساء فق ايوت :وق بنك نةم وعدا شى 
بالريحان الأحمر وبعضم م يسميه السلياني » عريض الأوراق 
e‏ 


هو معروف . وقوته في قوة دهن الرزنجوش » ولكنه أضعف منه . 
فيه قبض وإسہال وفيه تحليل وانضاج ونفخ ويسرع إلى التعفن ويولد 
خلطا رديثاً سوداويا وبزره ينفع من يتولد فيه السوداء ؛ عصارته قطور 
آل للرعات لاسا عن ور تله ينعت بارس ب ق تن ار ات 
العين ضماد؟ » ويحدث ظلمة العين مأكولاً. وعصارته تقوي العين كحلا . 
يقوي القلب جدا ويجفف الرئة والصدر . يدر اللبن . يوضع على لسع 
الزتابير والعقارب وتنين البحر وهو معروف أيضا باسم الحوك . 


البندق 


هو أغذى من الجوز لأنه أشد اكتناز؟ وأقل دهنية وأبطا انهضاما » 
فيه قبض أكثر مما في الجوز وفيه نفخ وتوليد رياح في البطن الأسفل 
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مقلي مع قليل فلفل ينضج الزكام . قال بقراط : البندق يزيد في الدماغ . 
زعم بعضهم أنه يطلى عل بافوخ الطفل الأزرق العين فيذهب الزرقة . 
يؤكل ياء العسل فينفع من السعال المزمن ويعين على النفث . بطيء الضم 
هيج القيء وهو أبطأ هضما من الجوز . قشره قابض يعقل البطن » ينفع 
من نبشة العقرب ولذعها وخصوصا مع التين والسذاب . 


البلوط 


الباوط قابض . الشاهباوط وهو نوع ونع النزول وخصوص] جفته . 
قال جالينوس : هو أغذى من جميع الحبوب حتى أنه حيوب الخبز على 
أن غذاء جميع أنواع البلوط ليس محمودا للناس بل عسى أن يحمد غذاؤه 
للخنازير » ومن الئاس من اعتاد تناول ذلك على أنه يجعل منه خبزا ولا 
يضره » وورق الباوط إذا سحق يازق الجراحات إذا ذر عليها . الباوط 
يغزر البول وينفع من موم الهوام » وطبيخ قشره مع لبن البقر ينفع من 
سم سام أرمينية » ولحم الشاهيلوط جيد للسموم . 


البول 


أتفع الأبوال بول الجمل الاعرابي وهو النجيب. وبول الانسان أضعف 
الأبوال وأضعف منه بول الخنازير وأجلى الأبوال بول الانسان » مجعل 
بول الانسان مع رماد الكرم على موضم الازف فيقف . البول يجلو الببق 
جد . ينفع طلاء من الجرب » وقروح القدم يبال عليها ويترك حتى 
براً. ينفع من الاؤجاع العصبية ولا سيا بول اماعز الأهلية والجبلية : 
وخصوصا للتشنج والامتداد» وبول العمنفز ينفع من وجع الاذن» وبول 
الانسان المعتق ينع سيلان القييح من الاذن . 

بول الخنزير يفتت الحصاة في الكلية والثانة ويدرهما » وبول الخمار 
ينفع من وجع الكلي . 

بول الانسان ينفع من نبشة الافعى شرب ويصب أيضا علييما»ء 


عضة الكلب ضمادا , 


الجوز 


مقلوه قىض أكثر.وورقه وقشره كله قابض للنزوف.وقشره المحرق 
محفف . ودهن العتيق منه كالزيت العتيق . وجلاء العتيق قوي . 


الرطب منه ضماد على آثر الضرية . لبه الممضوغ بج ل عل الورم 
السوداوي المتقرح فينفع . صغه نافع للقروح الخارة مبثور؟ علييبا 
وفي ارام . مع عسل وسذاب ١‏ فيجن ) افع لالتواء العصب . مصدع 
تقطر عصارة مرقه مفتراً في الاذن فينفع من المدة في الاذن . قيل ارت 
الجوز يثقل اللسان وهو مبثر للفم . ينفع دهنه من الآ كلة والمرة 
والتواضين في نواخي السين.. الجوز اللوي افع ضيادا ادى المتورم . 
هو عسر الحضم رديء للمعسدة. والمربى ؛ والرطب منهء أجود المعدة 
وأقل ضرر؟ وذلك إذا قشر عن قشريه الخارجي والداخلي. والجوز 
المربي بالعسل تافع للمعدة الباردة » أقول ان الجوز انا لا يلاثم المعدة 
الخارةء شق ويسكن الفض وس لأسا مقلو؟ وقشر م حوس ون 
الطمث . والمربى منه نافع للكلية الباردة جدآء ؤرماد قشره ينع الطمث 
شرب بشراب »وحمولاً؛ وإذا أ كل مع المربى أطلق المعدة » والاكثار منه 
يسبل الديدان وتحب القرع » كا ينفم الأعور . هو مع التين والسذاب 
دواء لمييع السموم » ومع البصل والملح ضادا على عضة الكلب وغيره . 


الحضض 


( عصارة شجرة مكية او هندهمة ) 


يسمى بمصر الخولان ويسمى بالهندية فيازرهررج وهو 
يجلب من مكة وهذا هو الصنف الجيد. ومنههندي. 
والحضض عصارة شجرة لها زهر أصفر . وفروعما كثيرة تثمر 
حياً أسود اا ويغرف ا مق امخض رنه 
فعا ليس باللين ؛ ريخ الاغلال ٤‏ يدبق . وأماما کات 
مئه أسود فبو رديء وهو يغشتيل بشبر وز › وقد بغش 
بالدبس المطبوخ باء الآس والصبر والمر والزعفران . 


جاء في لسان العرب أن الحضض عقار منه مكنّي ومنه هندي . 
قال : وهو عصارة شجر معروف . وقال أبن دريد : الحضض تمغ من 
نحو الصنوبر والمر وما أشببها وله رة كالفلفل وتسمى شجرته الحضض 
وقيل هو عصارة الصبر . وجاء في القاموس للفيروزاياني أن الحضض 
بندق عربي وهو عصارة الخولان ومنه اندي وهو عصارة الفازهرج 
وكلاهما نافع للأورام الرخوة والقروح والرمد والجذام والبواسير 
ولسع الموام والخوانيق غرغرة » وعضة الكلب الكليب طلاء وشربا . 
والصبر عصارة شجر مر . قال أبو حنيفة : نبات الصبر كنبات السوسن 
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الأخضر غير أن ورق الصير أطول وأعرض وأتخن كثيراً » وهو كثير 
الماء جد وقال : الصبر يكسر الباء هو عصارة شجر ورقبا كقراب 
السكين طوال غلاظ وفي خضرتها غبرة وكدة مقشعرة المنظر يخرج من 
وسطبا ساق علبه نتوء أصفر جاء لابن سينا : هو من شجرة مشو كة ها 
أغصان طوها ثلاثة أذرع أو أكثر . وله مر شبيه بالفلفل مازز من الذات 
أملس وقشرها أصفر وها أصول كثيرة. وينيت في الأماكن الوعرة.وقد 
تخرج عصارة الحضض إذا دق الورق كا هو مع الشجرة » والغندي مشه 
أقوى من المكي لتقوية الشعر » والمكى في الأورام أقوى . 


والهندي ينفع كل تزف وتحليله أكثر من قبضه. يحمر الشعر ويقوي 
الشعر خصوصا الهنسدي » وينفع من الداحس » يشد الأعضاء » ينفع من 
الرمد ويبرىء من جرب العمين » يسقى الهندي لنفث الدم والسعال؛ 
يشرب أهندي وينفع من اليرقان الأسود والطحال» وينفع من البواسير . 
ملاحظة : 


ويسمى حميض الأرنب . 
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حناء 


شجرة » ورقبا على أغصانها وهو شبيه بورق الزيتون غير أنه أوسع 
وألن وأشد خضرة» وها زهر أبيض شبيه بالأسنة. طيب الرائحة. وبزره 
أسود » فيه تحليل وقبض وتجفيف بلا أذى » محلل مفشش مفتح لأفواه 
العروق ؛ ولدهنه قوة مسخنة ملينة جداء طبيخه نافع من الأورام الحارة 
البلغمية الحفيفة » طبيخه لحرق النار نطول . وقد قيل أنه يفعل في 
الجراحات فعل دم الأخون » وهو نبات ينفع لأوجاع العصب يدخل في 
مراه الفالج والتمدد » دهنه يحلل الأعياء ويلين الأعصاب وينفع من 
كسر العظام » يطلى على الجببة مع الخل للصداع وكذلك أيضاً ينفع من 
قروح الفم والقلاع (وهو بثر في الفم على الغالب) .موافق لأوجاع الرحم. 


الحرف 


( حب الرشاد ) 


هو حب الرشاد » وهو بر ي شديد الحرافة » مشرف 
الاوراق إلى استدارة . ومنه بستاني وهو دوت البري يدرك 
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الحمطان وألدور منبسطأ على الارض » يتشرف ورقه إذا كبر 
ويخرج مره كالفلكة دقيقة الجانبين داخلها حب أبيض » ومنه 
حرف الاء قليل التحليل لآنه لا ينبت إلا في المياه فهي 


تضعف قوته . 


قال أبو حنيفة : الحرف بالضم هو الذي تسميه العامة حب الرشاد . 


د لسان العرب ٤‏ 
قوة الحر ف شبيهة بقوة الخردل وبزر الفجل » وقيل الخردل وبزر 
الجرجير مجتمعين . 


وورقه ينقض في أفعاله عنه » لرطوبته » فإذا ببس قارب مشا كلته 
وكاد يلحقسه » مسخن محلل منضج ينشف قبح الجرب . يكن الشعر 
المتساقط شربا وطلاء » جيد للورم البلغمي ومع الماء والملم ضادا 
للدماميل . افع للجرب المتقرح » ينفع من عرق النسا شرب وضمادا بالخل ' 
وسويق الشعير . وهو افع من استرخاء جيم الأعصاب » ينقي الرئة 
وينفع من الربو ويقع في أدوية الربو»وفي الاحساء المتخذة للربو لما فيه من 
التقطييع والتلطيف . يسخن المعدة والكبد وينفع غلظ الطحال 
وخصوصا إذا ضمد به مع العسل . وهو رديء للمعدة. ويشبه أن يكون 
أيضا لشدة لذعه . وهو مشه للطعام يزيد في الباه ويسبل الطمث ويسقط 
الجنين. والقلو منه يحبس. وخصوصا إذا لم يسحق فيبطل لزوجته وينفع 
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من القولنج 4 وان شرب منه أربعة درام مسحوقا » أو خ.سة درام عاء 
حار أسبل الطبيعة وحلل الرياح من الامعاء ؛ ينفع من نمش الحوام شربا 
وضماداً م عسل وإذا و طرد هوام , 


حاشا 


( صعثر بړي ) 


ذبات أسمه باليونانية * تومس ؛ وعند امغاربة يدعى صعتر 
المار» وقد يقال له المأمون لعدم غائلته . وهو ربيءي» ويكون 
والأودية . له ورق صغير كالصعتر وقضبان دقاق نحو شبر . إلى 
إلى الجرة. وزهر أبيض يخاف بزراً صغيراً دون الخردل. وهو 
نبات حاد حر يف . 


الحاشا : نبات تجرسه ال<لى : أي تلحسة ااسئتيبا) ؟ . قال 
ديسقوريدوس : هو نبات يعرفه جل الناس»وهو شجرة شو كية صغيرة 
في مقدار ما يصلح أن يا من أغصائ 4 فتل القناديل « فتيلة » إذا لف 
عليه القطن » <واليها أوراق صغار دقاق » وعلى أطرافها رؤوس صغار 
عليها زهر فرفيري » وأكثر ما ينبت في مواضع صخري ة ومواضع 
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رفيعة لها زهر أبيض إلى المرة » وقصب رقاق شبيه قصب الاذخر 
[نبات أوزهره مستدير.«زهر فرفير فوع منالألوان». محلل مقطع حتى 
الدم المنعقد» مسخن حتى أن شرابه بنع اقشعرار الغتتاء » محلل 
الثواليل » يضمّد به مع الخل للأورام البلفمية الحديثة . يشرب لضف 
العصبء وبالسويق والشراب ضمادا على عرق النساء وشرابه ينفع من 
الأوجاع التي تحت السراشيف . « هي لم غضروفي معلق بكل ضلع 
وهو الطرف المشرف عل البطن » . يخلط بالطهام فيحفظ قوة البصر 
ويزيل ضعفه » ينقي الصدر والرئة ويعين على النفث ويسكّن أوجاع 
السراشيف طبخا ولعقآ بالمسل . يعين على الحم وشرابه بزيل سوء 
البضم وقلة الشبوة جدا . يدر البول والطمث ويسبّل الدود » وإذا 
شرب منه ما بين درهمين إلى أربعة درام أسبب ل البلغم من غير أذى 
إسبالا كافياً نافع . 
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حسك 


( شرس العجوز › أو هص الأمير ) 


يسمى أيضا ضرس العجوز وحمص الأمير » وهو نبات 
أشبه شيء بشجر البطيخ الأخضر يد على الأرض. وأوراقه إلى 
صفرة وحم له مثلث أو مدحرج » مرصوف بالشوك › يؤحد 


بأوائل حزيران . 


الحسك نبات تعلق مُرته بصوف العم. وعندورقه شوك ملزز صلب 
ذو ثلاث شعب » وله مر شربه يفشت حصى الكليتين والمانة » وكذا 
شرب عصير ورقه. جيد للباه وعسر البول ونهش الأفاعيء ور شه في 
المنزل يقتل البراغيث؛ويعمل عل مثال شو كه أداة للحرب.وهو صنفان: 
أحدها ورقه يشبه ورق بقلة المقاء إلا أنه أرق منه » له قضبان مستديرة 
منبسطه عل الأرض وعند الورق شوك ملزز صلبءوينيت في الخرابات. 
ومنه صنف ثان, ينبت في المواضع الندية والأجار.وقضباته مرتفع-ة » 
ورقه أعرض من شوكه حتى أن يغطيه بعرضه » وطرف ساقه الأعلى 
أغلظ من طرفه الأسفل»وعليه شيء نابت رقيق في رقة الشعرءشبيه بسفا 
السثيلة » ره صلب مثل غرة الصنف الأ خضر وكلا الصنفين يرادات 
والقوم الذين يسكنون بشط مر فيه مثل هذا النبات يعلفون دوابهم به 
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إذا كان رطبا » ويعملون من ره خبزاً لآنه لو ومغذر ويأكاونه » 
أرطب » » إذ هو من جوهر رطب ليست برودته بكثيرة ومن جوهر 


يأس برودته ليست بيسيرة . 


فيه نضاج وتليين ينع حدوث الأورام الحارة واتصياب المواد وهو 
جيد لأورام الحلق . ينفع من القروح العفذ 5 في اللحم بالعسل » جيد 
لقروح اللثة العقنة » ينفع عصارته في الاكحال » ينفع من الاورام المطبقة 
بعضل الحلق » يزيد في الباه وتفتت الحصاة من الكلية والمثانة » و كذلك 
عصارته » وينفع من عسر البول والقولنج دره-ين من مُرة تبات حسك 
من الصنف الندوة . ينفع لنهش الأفعي . 


حرمل 


[ نبات معروف عند العطارين ومنه حجر ] 


[ نبات ارتفاءه ثلث ذراع . يفرع كثيرا وله ورق كورق 
الصؤفصاف. ومته مستدير وزهره أبيضءيخلف ظروفا مستديرة 
مثلثة داخلها بزر أسود كالخردل سريعالتفرك» ثقيل الرائحة 
يدرك أوائل <زيران . التذكرة ] 
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[ورد في إ<دى الخطوطات أن الحرمل هوحجر الدم ويعرف حجر 
الطري . وفي القاموس : الحرمل تبات معروف يخرج السوداء والبلغام 
إسبالاً وهو غاية. ويصفي الدم وينوم ]. قال في القانون لابن سينا : هو 
مقطع ماطف جيد لوجع المفاصل وقد يطلى؛ فيه قوة مسكرة كإسكار 
الجر » مثا إذا سحق الحرمل بالعسل والشراب ومرارة الجمل أو الدجاج 
وماء الرزيانج وافق ضعف البصر . يغثي بقوة « يسيب القىء ‏ . 
يدر البول والطمث بقوة شربا وطلى » وينفع أيضاً من الةولنج شرباً . 


ظ الحنظل 


[ يسمى الشرى والصادي . وباليونانية : دوفوفينا » أو 
أغريسوفس . وحبه يسمى الهبيد . وهو نبت يمد على الأرض 
كالبطيخ » إلا آنه أصغر ورقا وأدق أصلا . وهو نوعان : ذكر 
يعرف بالخشونة والثقل والصفار وعدم التخلخل في الحب . 
وأنثى هي عكس الذكر . وهو ينبت بالرمال والبلاد الحارة . 
وأجوده الخفيفي الأبيض المتخلخل والمأخوذ من أصل عليه 
فر . كثير اللأخوذ في أول آب ؛: التذكرة ] 


1¥ 


الحنظل معروف والختار منه أصغره . شحمه يسهل البلغم الغليظ 
المنصب ف المفاصل شربا » أو القاء في الحقن . نافع للمالنخوليا والمرع 
والوسواس وداء الثعلبوالجذام ومن لسع الأفاعي والعقارب لاسيا أصله؛ 
ولوجع السن تبخرا بحبه » ولقةل البراغيث رشا بطبيخه » وللتسا دلكاً 
بأخضره . الحنظل منه ذكر ومنه أنثى . والذكر ليفي . والآنثى رخو 
أبيض سلسء الختار منه هو الأبيض الشديد البياض» اللينء»فالأسود. منه 
رديء والصلب رديء » وينبغي أن لا یازع شحمه من فرته بل يترك 
فيه کا هو » فانه يضعف ان فل ذلك » فانه لايجتبى مال يؤاخذ في 

- الصفرة ولم ينسلخ عنه الخضرة بتامهه ا وإلا فهو ضار رديء . قالوا : 
'- ويجب أن يجتنب قثشره وحبه. و إذا ل يكن عل الشجرة إلاحنظلة واحدة 
فبي ردية قتالة. والذكر الليفي أقوى من الآس الرخو » يجب أن يبالغ في 
سحقه» محلل مقطع جاذب من بعيد. ورقه الغض يقطع ترف الدم , 
ورقه الغض يحلّل الاورام وينضجها » نافع لأوجاع العصب والمفاصل 
والنقرس . البارد جد ينقي الدماغ . ويطبخ أصله مع الخل ويتمضمض 
به لوجع الآسنان . وإذا طبخ في الزيت كان ذلك الزيت قطور؟ فعا من 
الدوي في الاذن. ويسهل قلع الأسنان » أصله رديء للمعدة. يسبل البلغم 
الغليظ من الفاصل والعصب خصوصا » وينفع من القولنج الرطب 
والريحي جدا » وريا أسبل الدم » وينفع من أمراض الكلى والمثانة . رعا 
أصله نافع للذع الأفاعي وهو من أنفع الأدوية للذع العقرب » فقد 


هذا 


حكى واحد أنه سقى واحداً من العرب لذعته العقرب في أربع مواضع 
درهماً من الحنظل على اكان » و كذلك ينفع منه طلاء . 


59 


( صمغ تمصو ) 


[ يسمى صمغ الاندوجان أو هوصمغ الحروث ويسمى بمصر 
« الكبير “ » وهو صمغ يؤخذ من النبات المذكور أواخر 
تشرين الثاني بطريقة الشرط بالمشرط » أجوده الآحمر الطيب 
الرائحة النى إذا حل في الاه ذاب سريعا وجعله أي الماء » 
كاللبن . والأسود منه رديء قتال » ويغش : التذكرة ] 


[ هو نبات معروف »> قال أبو حنيفة : ل بلغتي أنه ينبت ببلاد 
العرب وهو نبات يسلنطح ( يتسع ) ثم يخرج من وسطه قصبة تسمو في 
رأسبا كبرة ( عقدة أنبوب الزرع ) والحلتيت أيضاً في القاموس صمغ 
يخرج من أصول ورق تلك القصبة »_وأهل البلاد التي ينبت فيا 
يطبخون بقلة الحلتيت وياكاونها وليست ما على الشتاء . قال الجوهري : 
الحلتيت صمغ الانجوذان » والانجوذان في القاموس تبات يقاوم السموم » 


15 


جيد لوجع امفاصل »› جاذب مدر عدر للطمث . وأصل الابسض مشه 
الاشترغاز مقطع ملطف . وقد ورد في مخطوطة تسمى كتاب النجم 
الزاهر أن الاشترغاز هو شوك امال والله أعلم . | 


جاء في باب الأدوية المفردة لان سينا من كتاب القانون : الحلتيت 
صنفان :منه ما يجلب من أرض قوربة إذا ذاق منه اللسان فانه على المكان 
يظبر في بدنه كل الشيء نحو الحصف ( كذا في القانون ) ورائحته ليست 
بكدرية » ولذلك فان مذاقه يعين النكبة سريعا . ونوع آخر من الحلتيت 
العروف بسورية أي من الشام » وهو أضعف قوة من القوربة » وكل 
أصنافه يغشي قبل أن محف يسكبيتج . 


يخلط بها أو دقيق الباقلي ويعرف الغشوش منبا بالمذاق والرائحة 
والحلتيت صنفان : منتن»وطيب ليس بةوي الرائحة . أجوده مأ يكون 
منه ما كان إلى امرة وكان صافياً يسميها بار( كذا في الأصل). وهو قوي 
الرائحة لا تكون رائحته كرائحة الكرات . ولا أخضر اللون » ولا كربه 
المذاق» هين الإذابةء إذا ديف (مزج) كان لونه إلى البياض. يكسر الرياح 
ويطردهابتحليله وهومع ذلك نفاخ يقطع ويحلل الدم الجامد في الجوف. 
ينفعمنداءالثعلب لطوخابالخل والفلفل.وإذا استعمل فيال كو لات حسن 
اللون. ويقلع الثواليل المسمارية. إذا شرطت الأورام الخبيثة المميتةللعضو 
وجعل الحلتيت علا ينفع » وهو جيد في علاج الدبيلات الظاهرة 
والباطنة . إذا شرب باء الرمان نفع من شرخ العضل » وينفع من أوجاع 


1۳° 


العصب مثل التمدد والفالج بان يشرب بالشراب مع الفلغل والسذاب . 
تحشى الأضراس المتاكلة أو يخلط بكندر ( صغ العلك ) ويلصق على 
السن . إذا أديف في الاء ويجرع طفى الصّوتء وان يحشى بالبيض نفع 
من السعال المزمن . إذا استعمل بالتين اليابس نفع من اليرقان . ينفع من 
الإواسير ويقوي الباه وودر البول والطمث ويتفع من الغص ومن قروح 
الإمعاء ينفع جدآ من حمى الر بع . مسل على عضة الكلب والموام 
وخصوصا العقرب والرتيلاء وينفع من جميع ذلك شربا وطلاء بالزيت 
وينفع ضرر السام المسمومة . قال ديسقوريدس : ان الحلتيت صمخ 
الانجوذان وذلك بان يشرط أصله وساقه ثم بعد الشرط يسيل 
منه الحلتيت . 


>ماض 


هذا النبات أصناف كثيرة منہا : صنف يذبت في أرض دممة ورقه 
طوال حادة الرؤوس.وقد ينبت ف البساتينءإذا طبخ كان طيب الطعم. 
ومنه صنف ينبت ف الآجام وأوراقه صلبة محددة الآطراف» وصنف 
آخر بري ناعم شييه بلسان امل » وهناك صنف ورقه كورق الصعتر 
وقضبان عليها بذرة وغير كبار . حامض أحمر وحريف . وهنه صنف 
أكبر من الذي وصفنا ينبت أيضا في الآجام وقوته مثل قوة سائر 


۴1 


أصناف الماض . وقيل » البري يقال له السلق البري وليس فيه كله 
جوضة , بل لعله في بعضه حموضة » فيه قيض وفي التفيه منه تحليل 
يسار , والمسامض أقبض و الذي ليس بشديد اللموضة أغذى وهذا هو 
الشبيه بالهندباء وكله يقمع الصفراء وخلطه مود .صالح. أصوله بلحل 
لتقشير الأظفار ‏ وإذا طبخ بالشراب نفع ضاده من البرص . تضمد به 
الخنازير حتى قيل أن أصله إذا علق بعنق صاحب الخنازير ينتفع به . 
أصوله بالخل تفع للجرب المتقرح ؛ وطبيخه بللاء الحار نافع للحكة . 
يتمضمض بعصارته للسن الوجع وينفع من الأورام التي تحت الآذن. ينفع 
من اليرقان الأسود بالشراب ويسكن الغثيان . إذا طبخ بالخل وضمد به 
الطحال حل ورمه . إذا شرب بشراب يفتت حصاة الكلية . إذا طبخ 
بزره بالشراب وشرب فت الحصاة التي في الثانة وأدر الطمث. 
ينفع من لثغ العقرب وخصوصا اليري » وان استعمل بزره قبل لغ 


الموانووالمكري! نكر اه 
حر شف 
( المكتوب والسليين والخوبع ) 


1 هو المكوب والسلبين والخوبع وهو نيات ذو أصئاف 
منبا عريض الأوراق مشرف مسبط إلى البياض ء ومنبا 


۲۲ 


أسود غليظ يرتفع إلى نحو ذراع . شائك . وزهره إلى المرة » 
ومتها ما له أضلاع طبقات مثل الخس»ء ولا تشريف في ورقه » 
وكله يدبق في اليد » وله أ كاليل ماوءة رطوبة غريبة . يدرك 
بالصيف. وفي وسطه شيء كالذي فيورق الکر نب إلا أنها مأاززة» 
وفي طعمها حرافة وخيمة قبل سلقه» قليل مرارة : التذكرة ] 


امرش تيك انك وو القارسنة كتكن وهو تك غر نازر 
بوجد في البادية » وجاء تعريفه في مخطوطة قدية أنه الكزبرة والله أعل . 
وقد جاء في القاموس الحيط للفيروزاياذي أن الحرشف يشبه القرطم 
البري . وتعريف القرطم في بعض الخطوطات أنه حب النيل » وفي 
القاء وس المد كور أن الثيل هو نبات العظم ونيات آخر ذو ساق صلب 
و شعب دقاق وورق صغار مرصفة من جانبنن » ومن اأعظل يتخذ 
النياج بان يغسل ورقه بالماء الحار فيجاو ما عليه من الزرقة ويترك الاء 
فيرسو بالنيلج أسفله كالطين فيصب الاء عنه ويجفف الخ .. وقد جاء في 
كتاب القاون لابن سينا أن العصفر نيات له ورق طوال مرف خشن 
مشو لت»وساقط . ظوله نحو من ذراعين»ورؤوس مدورة مثل رأس العفار 
(نبت)وزهره«شبيه بالزعفران»وبزره أبيض ومنه ما يضرب إلى الحمرة. 


وأما في تعريف القرطم فقد قال ابن سينا :هو صنفان : بستاني 
وبري » وشوك البري شبيه بشوك القرطم البستاني إلا أنها أطول ورقا 


۲۴۳ 


من ورقٌ القرطم البستاني » وينبت ورقب! في طرف القضيب وباقي 
القضيب يحر»دوله زهر أصفر وأصل رقيق (جميع الايضاحات عائدة إلى 
الحرشف).الحرشف كالليون يبقى قليلآ وبولد السوداء . ينفع طلاء من 
داء الثعلب وماؤه يقتل القمل غسلا للرأس ويزيل نتن الابط . يدر 
الول ويحل ل الأورام » ٠اؤه‏ ينفع من الحكة الصابة وماؤه يذهب 
الحزاز » يزيد في الباه ويدر البول ويخرج بولا مدنا > ويخرج اليلغم 
وكثيرا ما يعةل البطن إذا شرب بالشراب . 


دار شات شلشغان 
( شجر القددول ) 


[ فارسي يسمى القندول وعود البرق لأنه إذا وقع عليه 
البرق أو قوس قزح صار أزكى رائحة من العود الهندي ؛ 
ويسمى عندتا العود القبارى » والنساء تجعله بين الثياب لطيب 
رائحته ويصبغ نارنجيً وهو صلب أحمر طيب الرائحة فوق 
ذرأعين» شائكء جبل »له زه رأصفر ذىءلا يخخص وجودهبز من 
ولا تسقط قوته : التذكرة ] 


الدار شيشغان شجرة فيها شوك كثير » ويستعملها العطارون في 
بعض الأدهان , وهي مركبة من أجزاء غير متشاببة » ره خر 


۲¢ 


وزهره حار وعوده عفص . جيده الوزين » الذي رج تحت قشره أحمر 
إلى الفرفيرية » طيب الرائحة والطعم . فيه تحليل وقبض » ويحدّل 
الرياح ويحبس السيلانات والنزوف ويصلح للءفونة . ينفع من القروح 
الساعية والمتعفنة . نافع خاصة في استرخاء العصب . الدار شيشغان جيد 
لنتن الآنف» يتخذ منه فتيلة » ويتمضمض بطبيخه القلاع ( وهو مرض 
في الفم ) وحفظ الآسنان فينفع جدأ , ماء طبيخه ينع نفث الدم من 
الصدر . ينفع من النفخ في المعدة . يعقل طبيخه البطن وينفع من النفخ 
في الامعاء ومن عر البول » ويحتمل فيخرج الجنين ويذر على قروح 
العجان والمذاكير فينفع من صلابتها وساعيتها . 


دار صينى 


( قشر شجرة > طيب الرائحة كالقرفة ) 


[ اسمه باليونانية #أفيمونا' وبالسريائية مرسلون؛ وهو 
شجر هندي يكون بتخوم الصين كلرمان لكنه سبط ١‏ نقيض 
الجعد » وأوراقه كاوراق الجوز إلا أنها أدق ولا زهرة لما ولا 
بزرة له » والدار صيني قشر تلك الاعصاب لا كل الشجرة . 
كذلك م قبل وأجوده الشحم المتخاخل غير اللتحم» بين مرة 


١١م‎ 


عو انتوهق برضل ا چ فر ازة وما فو الک کا 
بالصين , فالياقوت : الموجود في جزائر الزنج . ويتاوهما في 
الجودة الأسود البراق ثم الصلب ثم الأصفر الدقيق . وأرداً 
الدار صيني الأبيض الخفيف . ومنه ما يشبه السليخة . ومافي 
طعمه قردمانية « أي كطعم الكرويا» وسذابية « أي كطعم 
الفيجن > ويغش بالقرقةء والفرق بينها قلة الحلاوة هنا. وتبقى 
قوته إلى نحو خمس عشرة سنة : التذكرة ] 


هو أصئاف كثيرة » وأما المعروف بالقرفة » فانه يشبه الدار صيني في 
أصله و كثرة عقده»وهو دار صيني خشي لدعيدان طوال شديدة»وطيب 
رائحته أقل كثيرا من رائحة الدار صيني. ومنهم من يزعم أن القر فة هي 
جنس آخر غبرالدارصيني وأا منطبيعة أخرى غير طبيعة الدارصيني. 
وهناك ما يسمى الدار الصيني الكاذب وقد يتخذ منه دهن ويخزن » 
أجوده الطيب الرائحة الحاد المذاق بلا لذع . ولونه صرف غير ممتزج . 
وأجود هذا الصنف ماهو حدكف_] إلى سواد الرمادية والجرة . أملس 
متقارب الأغصان دقيقها » وفيه حلاوة وماو حة ولذع يسيرء :بش جداً . 
ومن جودته أن يغلب كل رائحة سواه فلا بحس معه. قأل ديسوقريدس: 
قوة كل دار صيني مسغنة » مفتحة » تصلح كل عفونة » غاية في اللطافة . 
جاذب . ويصلح لكل قوة فاسدة » وكل حديدية من الأخلاط الفاسدة » 
ودهنه محلل حار جد مذيب . يوضع على الكلف والنمش العدسي . 


۳٦ 


وبالخل للبثور اللبتسة . صالح للقوابي والقروح . دهن الدار صيني 
عجيب في الرعشة . ينفع من الزكام » دهنه يثقل الرأس . ينقي الدماغ 
بتجليب رطوباته . وهو من جملة ما يسكن وجع الآذان » ويدخل في 
أدوية. دتفع من الغشاوة والظامة أك وكحلاً؛ و يذهب الرطوية الغاظة 
من العين . دنفع من السعال وينقي ما في الصدر . يفتح سدد الكبد 
ويقوييها » ويقوي المعدة ويجفف رطواتها وينفع من الاستسقاء. ينفع من 
أوجاع الرحم والكلي وأورامها بعد أن يكسر بقليل زیت وشمع . يدر 
الول واللاميس. ويمقظ واتتع م القرومانا (لالكررو] )ادن ارا 
ينفع من “موم وام ويضمد به مع التين لغ العقرب . 


حندقوقى 


منه بري ومنه بستاني ومنهمصري. یتخذمن بزره الخيز ويتناولونه. 
البستاني معتدل الجلاء والتجفيف.وفي المر ي قبضمع تسخین. ودهنسه 
لارباح الغليضة . البري للكلف وكذلك البستاني . عصارة البستاني 
بالعسل ينقي القروح . دهئنة جيد لأرجاع المفاصل من الريعح وعند 
<وف الزمانة وقد بريء به قوم . يصدع إذا سعط بعصارته . وينفع أن 
يصرع كثيرً . نافع لوجع الأضلاع من البلغم » خصوصا البري» وبحدث 
وجع الحلق والخواني.ق ويتلافى ضرره الكزبرة والخس والندياه . 


۲۷ 


نافع من وجع المعدة الباردة الريحية ووهنه والاستسقفاء . يدر البول 
والطمث.والبري مع شراب وبزر اللوخيا جيد لوجع الثانة» ودهن» 
تافع لوجع الأنثيين ووجع الأرحام. والبري يذفع من الهيضة ( الاسبال ) 
ويد الط وهو و زره بيج الاه :إا رش اله فل لس الحقرني 
سكن الوجع في الحال وان رش على عضو سلم هيج لذعا ووجعاً ؛ وبزره 
أقوى في علاج لسع العقرب منه . 


حلبة 


الحلبة نبت ها حب أصفر يتعالج به وييبس فيؤكل وهو معروف » 
وق ديت الد ن معد ان ول النامن مياق الله لافتزوها ولق 
وزنها ذهبا ) قال : الحلبة حب معروف . وفي القاموس للفيروزاباذي : 
اا تت ان لمر الخال وال ولل والتوامون والظين 
والكبد والمثانة والباه. دهنه مع الآس نافع للشعر ولآثر القروح ويدخل 
في أدوية الكلف وتحسين اللون وتغيير النكبة ويئئن رائحة البدف 
والعرق . محلل البلغمية والصلبة » ودقيقبا!ا للآورام الحارة الظاهرة 
والباطنة إذا وتكن ملتهبة» بل كانت إلىصلابة ما. وتلين الرتيلاء(مرض) 
وتنضجبا . ينفع مع دهن الورد للحرق . يلقي الحوار غسل به الرأس » 
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مصدع خصوصاً مع المرى > فن كان مع المري أقل مضرة لامعدة فما 
يعين . يصفي الصوت » ويغذي الرثة بعد الغذاء » ويلين الصدر 
والحلق » ويسكن السعال والربو » وخصوصا إذا طبخ يعسل » أو ثرا 
وتين الخل» والمري يدفع ضرر أ كله.يحيس. طبيخه لورم الرحم ووجعه 
وانضامه . طبيخها بالخل لقروح الامعاء . وطبيخها بإماء جيد للاسهال . 
ودهنه جيد للأورام في القعدة ؛ ويحقن أيضاً لمخص » خصوصا مع 
المري قبل الطعام » وإما رك إلى دفع التفل لحرافته » وخصوصاً مع 
عسل غير كثير . يلذع بقوة ؛ وطببخه مع العسل يحدر الرطوبات 
الغليظة من الامماء » ويدر البول والطمث » وهو جيد لأصحاب 
البواسير » ويئتن البول والعرق » وليس كالترمس في عسر خروجه . 


( معروفة . تدبت في جدران الخرابات ٠‏ ) 


هذه دشيشة يلى بها الزجاج . يما قبض مع الرطوبة.ملصق منق. 
ملين » مسكّن للاورام » ويسقى ورقه اخمرة ( مرض ) » وحرق النار 
والأورام البلغمية . وعصارته مع اسفيداج الرصاص على النملة والحمرة . 
ويغرغر به لورم اللوزتين : بقيروطي عل النقرس . عصارته مع دهن 
الورد لوجع الأذن » يتحذك به وبعصارته لورم اللأوز:ت_ إن . يتحسى 
عصارته لاسعال المزمن . بزيل البوأسير . 


١16‏ نلف 


مادحظة : 


القيروطي مرم معروف » واللفظة من الدخيل . 


حب الزلم 


[ القلقل » شجر يقرب من شجر الرمان . عوده أحمر ؛ 
وفروعه تند كثيراً » وحمل حبا مستديرا في حجم الفلفل » 
وأكبر يسير؟ . لين الممس » فيه لزوجة وحلاوة . وقيل أنه 
حب السمنة . (التذكرة) ] 


هو تبات لا زر له ولا زهر »2 وقي عروقه الي تحت الآرض » حب 
مفاطح » حاو » باهي . وهي حبة طيبة الطسم جدأ » وتنبت بشور 
زور . وهو حار في الثانية » رطب » بزيد في الي جدا , وهو المعروف 
بعلل الدودان .:وقله ل ايان مسري ررق : الى مد 
أسود » والمصري أبيض » والله أعل . 


جب الزلم وحب السمنة 


صغار حب أأزم بمصر ( فارسي ) ) 


حب الزل » هو المعروف في مصر بحب العزين » لأن ملكبها 
CE‏ ونين الر ناط بالتون ( قوم )د يروب 
أصصله بقارس . تبات دون ذراع ؛ وأوراقه مستدرة 
( كالدراهم ) » ومنه نوع صر بزرع بالاسكندرية . ( وحب 
PET‏ ويه لصيف قن 
تشر بن الشالنى . وأجوده » الحديث الرزين الآحمر المةرطح 
الحاو » ويله الأصفر المستطيل ء وهذا هو الكثير ؛صر . 
الى الل 2إا يان لا اوا كان اوداق اة + 
ومتى تجاوز سنه ل جز استعباله » وأهل مصر تبله بلماء كثثير 
ف.فسد سريعا . (التذكرة ) 


هي عشبة تنيت بنجوم الصيف ء وتدوم خضرتا . وقال ابن سينا : 
شجره بري على قدر الذراع » أبيض الورق » ليس يشديد البياض » كرته 
كالفلقل » دهني » لبني » دسمن ويحسن » يبطىء في المعدة » فاذا أيضم 
كثر غذاؤه . بزيد في المي ويج الباه . 


١ 


خب هذه الجر ة أدق فن الفستق . دقى القشرء عه اجر¿ 
يتعلق عن لب مطاول أبيض » دهني لذيذ » وهذه هي الكيار الي هي من 
الصذوبر المسمى سوس . وأما الصغار » فاا حب مثلثات » أصلب 
قشرآ » وأحد لبا » وفيه <رافة وعفوصة . والصغار آشبه بالدواء متبا 
بالغذاء . الكبار كالمعتدل و إلى <رارة » وتزيد رطوبة . والصغار حار 
أبس في الثانية» فيه أنضاج وتليين وتحليل ولذع » وخصوصا في الطري» 
ويذهب لذعه أن ينع في الماء » وحينئئر يكل تليينه وتغذيته وان كانا 
قبل ذلك «وجودين وجوداً تامآء وجوهره أرضي مائي » فيه 
قليل هوائية . 


حب الصثوير مسمن . حب الصندو بر الكيمار ينفع من الاسترخاء › 
وضعق البدن أكلا » ويجفف الرطوبات الفاسدة التي تكون فيسه. 
الصغير والكبير مئه نافع لرطوبات الرتئة العفنة والقيح ونزف الدم 
والسعال » ذإذا طيخ يشراب <الو » كان لتنقية قيح الرئة جداء و كذلك 
قشوره وخشبه إذا وقع في اللءقات . إذا ضحد مع الأفسنت_ ين على المعدة 
قواها » وهو عسر الا:بضام » كثير الغذاء » قوته تلذع المعدة إلا أنه ينفع 
في الماء الحار » فيا كله انحرور مع الطبرزد « السكر » » ويا كله المبرود 
مع العسل فيضم ويجود » وهو جيد للمعدة » يزيد في المي زيادة كثيرة 
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زا" كلمع ا و ر 
يمغص » وترياقه حب الرمان المأيب بعده . وهو شديد الجلاء لرطوبات 
الكلى والمثانة » ويقويها على حبس البول » ويبرىء الاوعين . والتقطير 
يمنع من قروح المثانة ومن الحصاة ؛ ويدر وينفع ماده مع الأفسنتين : 


حب القلقل 


( في حجم الفلفل وأكبر يسيرأ ) 


ورد في القاموس للفيروزاباذي : ان القاشفل نبت له حب أسود » 
حسن الشم » محرك للياه جد » لا سيا مدقوقاً بسمسم » ممجوتا بعسل . 
ودقال له القلقلان والقلاقل بضمه) » أو هما نبتان آخران » وعرق هذا 
الشجر المقات » ومنه المثل * دفك باللنحاز حب القلقل > ؛ والعامة تقوله 
بالفاء غلطا » لذلك دكون حب القلقل هو حب الفافل . والفلفل حب 
هندي » والأبيض أصلح » وكلاها نافع لقلع البلغم اللزج مضغا بالزفت »> 
ولتسخين العصب والعضلات تسخينا لا بوازيه غيره . قال في القاموس : 
وهو نافع المخص والنفخ » واستعماله في اللدوق للسعال وأوجاع الصدر » 
وقليله يعتقل » وكثيره يطلى ويجفف ويدر ويبدد النيى بعد الماع , 
ويفسد الزرع بقوة . وأما الدار فلفل» وهو ثبات طي أيضاً غ؛ فو 


رشن 


عن ل روا يتن هتاه او النار فلقل سدق وو عور 
الطعام » ويزيل المغص » وينفع من نش الوام طلاء بالدهن . وقد ورد 
في باب الآدوية المفردة لابن سينا : ان حب القلةل الأبيض » أكبر من 
الةرطم ليس الخالص الاستدارة » ينكسر عن لب دهني » طيب الطعم . 
قال بعضهم : هو بزر الرءان البري . قال هذا القائل » وأصله المغاث ؛ 
فها يظن . ( وفي القادوس المغاث » بضم المم: شجر ) . يةوي الأبدان 
المسترخية » مقليه أخف » مسمن » مصدع » وخصوصا إذا ينقل به على 
الشراب العتيق . الاكثار منه يتخم » و إذا أ كل بالسكر والعسل كات 
أجود هضما . والمقلى منه أجود ظ وليس خلطه برديء . والصغير شديد 
اللذع للمعدة . 


صدا الحديد مع الداحس بالشراب مفيد» وهو أيضاً مفيد على الجمرة 
والبثور بالشراب . صدأه بالشراب على النقرس ينفع منه » إذا سحق 
بخل لعيق وطبخ فيه » كان ذلك الخل افع للقيح اازمن الجارى من 
الآذن . جيد لخشونة الجفون والظغرة ( مرض ) . الشراب والاء المطفى 
فيه الحديد ينفع من ورم الطحال » واسترخاء المعدة وضعفها . في توباله 


قن 


دوة مسهلة للام اخ من التي ف توبال انحاس وصدته . قأيض 1 
يحتمل فيقطع تزف الدم من الرحم . وصدأه جنغ البواسير وات 
المطفى فيه الجديد يحبس الاسبال الأزمن وذو نطارياء وينفع من استرخاء 
المقعدة + وسلس البول 9 ونزف اض 5 ويقوي عل الباه : 

ملا حظة : 


توبال النحاس والحديد معناه : ما تساقط منه عند الط رى . 


جام 


طير معروف . الفراخ فيه حرارة ورطوببة فضلية » والنوافض 
أخف » وبيوضها حارة جدا في الفراخ » غاظ الرطوبة الفضلية . 
الحمام يقطع الرعاف الذي من حجاب الدماغ » فالنواهض أخف هضماً 
وأجود خلطا من الفراخ . ويجب أن يا كلا الحرورون بالحصرم 
والكزبرة واب الخيار . وبيضه زم معني دسم . وذيل الام تافع للبياض 
العريض من اذدمال القرحة في القرنية . 


Yo 


قر صعده 


Sorte de plante epinecuse panicaut 


جاء في ( التذكرة ) : هي شجرة ابراهيم »> وهي بقل 
معروف مختلف ببياض الورق وخضرته » وبياض الشوك 
وزرقته » وكله يبسط ورقاً على الأإرض . ثم منه ما يفرع فروعاً 
ميسوطة عقده . ومنه ماله سوق خشنة وملمس ؛ ويختلف 
طول وقصرا من شبر إلى ذراع . ومنه نوع لا يزيد شو که عن 
ةت الد 


والقرصعنه . هي ما يسمى عند بعض الناس في لبنان عرقيانة . وفي 
القاموس : هي * شويكة ابراهم » » وهي أنواع . منه نوع طويل سيط» 
لونه كالسوسن البري » يعلق على الأبواب لنع الذباب . ونوع أبيض كثير 
الورق ؛ حاد الشوك » كانه حرشفة طويلة » محرب لوجع الظبر . 


حبة المختضراء 
حب البطم ) 


هذه شجرة معروفة » توجد في بلدان كثيرة باردة » وقد تكون في 
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الجزائر التى يقال لها فوفلادس » والذي يجاب من هذه الجزيرة هو 
أجودها » ولو نه أبيض شبيه يلون الزجاج » مائل إلى لون السماء ؛ طيب 
لرائحة ؛ يفوح منه رائحة حبة الضراء . وأجود هذه الصموغ ؛ صمغة 
شجرة الخضراء وبعدها الصطكى ( المستكة تعلك معروفة ) » وبعد 
المصططكى صمغة النبونة ( كذا في القانون ) » والكبار منه هي الضرر › 
وشجره يسمى البطم . قال بءضهم : في دهنها تليين وقبض كا يكون 
في دهن الورد ؛ والحق أن تسخين حبة الخضرا تسخينا ليس بالدون » 
وأما تجفيفها ( كذا في القانون ) » فا دامت رطبة كان قلا » وإذا 
بلغت كان في الثالثة . وصمغها ضار » فيه يبس قليل ؛ مسخن ملين 
منق_ » وفيها قبض . وصمغه أكثر تحليلآ من الصطكى لانه أمر » وفيه 
قليل قبض » وهو قوي الجلاء » وفيه تفتيح جيد وإنفاع وتليين › 
ويجذب من عمق البدن » وفي كثير من الأوقات يقوم مقام المصطكى . 
ودخان البطم بعيد عن الأذى كدخان الكندر (وهو ضرب “ العلك): 
افع لقطع البلغم جد . ( والصطكى معروف يعلك الروم ) ؛ ودهنه 
مركب من قوى ثلاث مع قوة قابضة » وزعم بعضهم أن في دهنه تبريداً 
ماء يلو الو جه والكلف . وعلك الأنباط ينفع لشقاق الوجه ( وغالب 
لظن أن صمغ البطم يعني به علك الانباط ... صمغه ( أي البطم ) 
ينضج الأورام الصلية . جلو الجرب والقوابي ( وهي مرض فيه ينلخ 
الجلد » وينحلق الشعر بعد تقلع الجرب ) . وصمغ البطم يدخ ل في 
المراهم لتنقية الجراحات › ونشف الدة ( القيح ) » و يبرىء القروح 
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الظاهرة » و ينفضع من حكة القروح والجرب التقرح » ومن الجرب 
والفالج واللقوة ((مرض) . صبغه بعسل وزدت جد أرطو بة الاذرت. 
نافع من أوجاع الجنب ضادا أو مسدا , و صمعه جيد لقروح الرئة 
والسعال المزمن لعوقاً » وحده أو بحلاوة . نافع للطح_ال » وخصوصاً 
البطم » لكنه يذهب شهوة الطعام» وكذلك ينقي الصدر 1 ار 
وصمغه أيضا يدر ويلين البدن » إذا أخذت منه بندقة أو جوز على 
الريق » ينقي الأحشاء ويجاو الكلى . يشرب صمغه وثرته بالشراب 
لنش الرتيلاء . 





الحية أصناف كثيرة» ويستعمل مطبوخا باللاء والملح والشبت 
( نوع من البقلة ) » وقد يزاد عليها الزيت وهو في قوة لما . ويستعمل 
سلخها » وتحن نذكر أصناف الحيات في الكتاب الرابع » أجود لحمه 
لحم الآنئى » وأجود سلخه سلخ الذكر . التحفيف في لحمه قوي » وأما 
التسخين فليس بشديد » وسلخه شديد التحفيف أيضا . خاصة لمه أن 
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ينفذ الفضول إلى الجلد وخاصة إذا كان الانسان غير نقي » وان واحد 
عرض له من أ كله خراج في عنقه كثير » و بط مخرج الخراج كله . ولحمه 
إذا استعمل أطال العمر » وقوى القوة» وحفظ الحواس والشباب . 
أكله يمل ويقسر لدفعه الفضول إلى الجلد ( ومعناه أن ما كان كلمناً من 
علة في الجسم » تخرج با كل الحيات ) . وينفع من الجذام نفعا عظيا »> 
وإذا استعمل على داء الشعلب نفع نفعا عظياً . لحمبا ومرقها بعد إسقاط 
طرفيها ينع اناز » وذلك سلخها . مرق الحيات بعد أن يقطع من 
رأسها وذنبها » قريبا من أربع أصابع : ويطبخ على ما ذكرت » إذا 
شرب مرقه ؛ وكذلك لحمبا إذا أ كل » ينفع من أوجاع العصب وكذلك 
سلخها . سلخبا » إذا طبخ في شراب » وقطر في الآذن ؛ سكن وجعباء 
ويتمضمض بخل طبخ فيه السلخ لوجع السن . وأجود سلخه » سلخ 
الذكر . وزعم جاليتوس أنه إذا أخذت خيوط كثيرة » وخصوصا إذا 
كانت تلك الخدوط مصبوغة بالارجوان» وخنقت بها أفمى» ولف واحد 
من تلك الخيطان على عنق صاحب أورام اللباة والحلق » ظهر تفع 
عجيب . مرق الحية وما المذكور » يقو ي اليصر . واتفقوا على أت 
شحم الأفعى ينع نزول الاء إلى العين » ولكن الإنسان لا يجسر على ذلك . 
فيشف ويوضع عل هش الأفعى نفسها فيسكن الوجع . 
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اسمەن 


نب 


الأسض أسخن من الأصفر » والأصفر من الأرجواني » وهو بالملة 
حار بابس ف الثانية فيا يقال . يلطف الرطويات » وينفع المشايخ دهنه . 
يذهب الكلف رطبه ويايسه » إذا دق وغسل به الوجه في الام“ وبورث 
الصداع كثرة شه . دهنه افع للأمراض الياردة في العصب وللشيوخ . 
رائحته مصدعة » لكنه مع ذلك يحل الصداع الكائن عن البلغم اللزج إذا 
شم » والخالص من دهنه برعف الحرور كلما يشمه . 


8 e 
بتو ع او تيوع‎ 
) ر کل نبات يخفرج عند قطعه لبئا‎ 


[هو كل نبت له لبن يسيل إذا قطع » كالحمودة واللالا » وكان مسهلا 
فخرج نحو التين ) وقد يطلق هذا الاسم على اللاعبة وهي أجود أنواعه . 
واللاعبة نيات يقرب من السفمو ثيا » أى الحمودة » لكنه مرتفع مستدير 
الورق » وله زهر إلى الصفرة » يخلف يزرا كالخشخاش . إذا قطع 
النبات خرج منه كاللين الأبيض . يجنى في الأسد (تشرين الثافي) .] 

م اليتوع: امأ خصوص باسم » كالمذ كورات أولآءولا يتحصرء بل هو 
ج جاء في القاموس : أن اليتوع هو كل تبات له لبن والشوورهئه 


ل 


سبعة الشبروم » واللاعية » والعرطنيتا ( يخور مرم ) » والماهودانة ؛ 
والمازربون » والفلجلست › والعشر . وقد ذكر في باب اليتوع : هو 
نفس النبات » وقال : انه كل بقلة إذا قطعت وسال منها لبن أيض حار 
فبو يتوع » وذلك مثل لبن الحلتيت وغيره من النباتات التي وردت . ثم 
قال القاموس حيط ؛ أن لبن التبوعات أو اليتوعم ات مسل » مدر , 
حالق للشعر » وإذا دق ورقها أو بزرها وطرح في الماء الراكد » طفى 
سمكه كالسكارى » فاصطيد . وفي القانون لابن سينا : ان اليتوع هو كل 
تبات له لبن حاد » مسهل » مقطع » حرق » والمشبور منه سبعة » وهي 
أسماء النبانات التي ذكرت في أول هذا الموضوع » وكلبا قتّالة » وأكثر 
الغرض فيها في لبنها » ونستطيع أن نعرف منم العرطنيتا » وهي زهر 
ځور مرم . وقد بوجد أصناف من اليتوعات ( الأعشاب التي فا لبن 
حاد ) » خارجة عن هذه النباتات المذكورة » مثل نوع من آذان الفار , 
وضرب من اللبلاب والفرفح البري » وغير ذلك . وسأسعى أن أشرح 
فيا بعد هذه البتوعات ‏ رغم أن هذه الأسماء موجودة في القاموس العر لي 
كلسان العرب والقاموس الحيط . ولين اليتوع على الال_لاق هو لبن 
اللاعية ( واللاعية شجيرة تذبت في سفح الجبل » ها نور أصفر » وها 
لبن » وإذا القي » أي من زهرها شيء في غدير السمك أطناها على وجه 
الاء . وشرب ورقه مدقوقا يسبل قوياً » وكذالك لبنه يسبل ويقبىء 
البلغم والصفراء ). واليتوع أقواه نبات له قضبان طوها أكبر من ذراع: 
مائل إلى الحمرة » مملوء لبنآ » وتشبه قضبانه قضبان اازيتون » وفي 
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قضبانه لبن أبيض حاد » وورق عل القضبان شبيه بورق الزيتون ولكنه 
أطول وأرق منه » وأصله غليظ خشن ؛ وعلى أطراف القضبان خمسة من 
أغصان دقاق شبيهة بقضبان الأذخر ( وهو حشيش أخضر » وحشيش 
طيب الريح ) » وعلى أطراف الأغصان رؤوس مائلة إلى التقعير » ما هو 
شبيه بالصنف من الأذخر » وفي هذه الرؤوس كر هذا النبات ؛ ويتبت في 
أماكن خشنة » ومواضع جبلية . إذا شرب منه مقدار أسبل بلغما : 
وأما الأنثى » ويسمى الجوزي » فان نياته كنبات حشيشة الفار » أكير 
وأقوى وأبيض » وله ورق يشبه بورق الآس إلا أنه أكبر . وهو ورق 
منتن ؛ حاد الآطراف مشو كبا » وله عيدان مخرجبا من الأصل في طول 
شبر . وثمرته تكثر في سنة » وتقل في أخرى ؛ وهي في العظم أو الحجم 
مثل الجوز الصغار ‏ وهذا الثمر يلذع اللسان لذعاً يسيرأ . شبيه بالجوز » 
وينبت هو أيضا في الأرض الصلبة . وابنه وأصله وورقه وغره في القوة 
مدل الصف الأول »ء وأما البحرى هذه ؛ فيقال له المشحاشي . أغصاته 
أشبار مائلة إلى الحمرة » عليها ورق صفار دقاق طوال قليلاً » ومرها 
کلک سا ف ووق الكقاث 2 وروا ىة دورفم وش ا 
أبيض وع أطراف القضبان رؤوس كثيفة ملززة مسةديرة » فيها عر 
ومخرجها من الأصل . وهذا النبات مع أصله ملآن باللبن » واستعمال هذا 
الصنف وجزئه مثل الصنفين الآولين . وقال : ها هنا يتوع آخر ؛ ورقه 
شبيه بورق البقلة المقاء » إلا أنه أدق منه وأشد استدارة » وله قضبان 
أربعة أو خمسة مخرجبا من أصل واحد » طوها نحو شبر » دقاق مر» 
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ملوءة من لبن أبيض كثير » وله رأس شييه برأس الشبث ( وهو نوع من 
البقلة ) » وحبه يشبه لأورق الصغارء وجميعه يدور مع الشمسء» وينبت 
على الأكثر حوالي المدن والخرابات » وبزره ولبنه يجمعان مثل ما يجمع 
لبن وعُر أصنافه المتقدم ذكرها . وقوتها مثل قوتها ( أي قوتها مثل قوة 
تلك )4 إلا أا أضعف قوة ما يكثير . وقال : هناك فوع آخر من 
ات وره زا قو قي إل جراعم اشر ورد 
الورق من نفسه » شبيه بورق الأرزة في أول نباته » وهذا النبات أيضا 
ملآن من لبن » وقوته مثل قوة الأصناف التي ذكرتها . وقال : ها هنا 
ينوع آخر ينبت في الصخور » له قضبان مميطة به من كل جانب » كثير 
الورق ملتفه حمر . وورقه يشبه ورق الآس الدقيق » وله عر مشل مر 
السف ( ول اثر على معنى هذا النبات ) » وهو وهذا الصف أيضاً 
والعمل به كالذي ذ كرتاها , 


أقوى ما في أنواع اليتتوعاتءلبنها ا حار ثم بزرها ثم أصلبا ثم ورقها. 
وإذا قلنا لبن اليتوع على الاطلاق » من دون تخصيص » فاا نعني لبن 
اللاعية . لبن اللاعية أو اليتوع مقر » قتال » إذا وقع في البركة طضى 
الأسماك كلها . يبلع الثواليل والتوت واللحم الزائد في جانب الأظفار » 
ولبنها يحلق الشعر إذا لطخ به خاصة في الشمس » وما ينبت مع ذلك 
يكون ضعيفا) وريا ل نبت البتة» وقد يخلط بالزيت ليكسر من غائلته 
ويستعمل للحلق ( أي لحلق الشعر ) . أصول اليتوعات أو اللاعيية إذا 
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مز جت با لحل » تحال الصلابة التي تكون حول البواسير» وتصلح القروح 
التعفنة والمتأكلة . يقطر لبن اليتوع على السن المتاكلة فيفتته ويسقطه » 
ورا جعل مع قطران ليكون أكسد لةوته › والأجودان بوق الموضع 
الصحيح بقلل من الشمع » ثم بعد ذلك يقطر في السن اللبن » وإذا طبخ 
أصل اليتوع في الخل وعضمض به » سكن وجع الآسنان . يقلع لبن 
اليتوع الظفر من العين . يقلع البواسير » ويسهل البلغم » وان قطر من 
ا اليتوع قطرتين أو ثلاثة عل التين » جفف التين» وأ كل أسبل اسا 
كافيا » وكذلك إذا قطر على الخيز . 


الكافور 


الكاقور أصناف . انه ينبت في نواحي الصين » فمو خشب هش 
خفيف جد ؛ وريا اختنق » في خلله شيء من أثر الكافور . يسرع 
الشيب استعماله . يمنع الأو رام الحارة . ينع من الرعاف مع الل » أو مع 
ماء عصير البسر ( البلع ) » أو مع ماء الآس ( الريحان ) »أو مع ماء 
البادروج . وينفع الصداع الحار في اميات » ويسر ويقوي الحواس من 
الحرورين » وينفع من القلاع شديدا . 


يقع في أدوية الرمد الحار . يقع في الأدوية القلبية . يقطع الباه ؛ 
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وبولد حصاة الكلية والمثانة » ودعقل الحافة الصفراورسة. يظلل 
خلقاً كبيرا . 


الكندر 


( معروف عند المطاري ) 


[ هو اللبان الذكر » ويسمى البستجءوهو صخ شجرة نحو 
ذراعين » شائكة » ورقها كالآس » يجنى منہا في شس السرطان 
( تشرين أول ) » ولايكوت إلا بالشحر ( مكان ) » وجبال 
اليمن ( الجزيرة العربية ) . والذكر من الكندر مستدير صاب 
ضارب إلى الحمرة . والأنثى أبيض هش » وقد يؤخذ طرياً 
ويجعل في جرار الماء ويرك » فيستدير » ويسمى المدحرج . 
وتبقى فوته نحو عشربن سنة : ( التذكرة ) | 


الكندر » ويسمى علك الروم . وفي القاموس : هو نوع من العلك › 
نافع لقطع البلغم جد . وفي لسان العرب : الكندر هو اللبان . واللسان 
إلضمء هو الكندر والصنوبر. وفي لسان العرب أيضاً : أن الكندر ضرب 
من العلك ويكون في بلاد اليونان » وقد يكون أيضاً ب لاد الهند» 


١١د‎ ۵ 


ولونه إلى الياقوت » ومن ه إلى لون الباذنجان » وهو صلب لا ينكسر 
سريعاً » وإذا کسر كان في داخله ها يلزق » وإذا حس و إذا دخن به 
احترق سريعا . وقد يكون الكندر ببلاد المرب » وهو دون الأول في 
الحودة» وهو صغير الحصاة ومائل إلى لون الياقوت . ومنه الاسيض» 
وإذا فرك فاحت منه رائح ة المصطكي » وقد يغش الكندر بصمغ 
الصتوبر وصغ عربي . إذأ فالكندر صمغ شجرة لا غير » والمعرفة به إذا 
غش فبينة » وذلك أن الصمغ العربي لا يلتهب بالنسار » وصمغ الصنوبر 
يدخن » والكندر يلتبب . وقد يستدل أيضا على المغشوش من الرائح-ة 
التي هي في الكندر . وقد يستعمل من الكندر القشار والدخان وأجزاء 
شجره كلا وخصوصاً الاوراق . ويغش . أجود أصنافه الذكر الابيض » 
والاستكثار منه يحرق الدم . قال بعضمم : الكندر الأحر أجلى من 
الابيض . إذا جعل الكندر مع العسل على الداحس فيذهب » وقشوره 
جيدة لآثر القروح . وينفع مع الخل والزيت لطوخا من الوجع الذي 
يعرض في البدن وينفع مع دهن الورد من الاورام الحارة في الثدي . 
ويدخل في الضمادات الحللة . ينفع الذهن ويقويه » والاستكثار منه 
مصدع . ويقطر في الاذن الوجعة بالشراب » وإذا خلط بزيت أو لبن 
نفع من شدخ الاذن طلاء . وهو يقطع نزف الدم الرءافي وهو من 
الآدوية النافمة في رض الاذن . الكندر يدمي قر وح العين ؛ وينضج 
الورم المزمن فيها . ودخانه من كبار الآدوية للمظفرة المراء في المين 
المزمنة . وهو ينفع من سرطان العين . إذا خلط بدهن الورد نفع 
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الاورام الحارة التي تعرض في ثدى النفساء . وهو يدخل في أدوية قصبة 
الرئة . يجبس القيء » وقشاره يقوي المعدة . 


كبربا 


وفع فر اور الوم 2 رف ا من 5 فاك وه 
صغ مكسره إلى الصقرة والبياض » وريا كان إلى المرة . يجذب التبن 
و تش العم کا اهالب القين ر کان 
ماء فائرة وأرضية » قد لطف يستعمل فيه النار . قايض »› خصوصاً 
الدم من أي موضع كان » وقوته مشبهة بةوة زهرة شجرته » أي زهرة 
الجوز الرومي ء لكنه أبرد منبا . وقال بعضمم : أن يعلق على الاورام 
الحارة ينفع . يجبس الرعاف والتحلب من الرأس إلى الرئة . نفع في 
أدوية العين . الكبربا ينفع من الحفقان إذا شرب منه نصف مثقال عأه 
بأرد . ويمنع من نقث الدم جد . يحيس القيء » ويمنع المواد الردية عن 
المعدة؛ ومع المصطك يقوي المعدة. محبس نزف الرحم والمقعدة والخلفة. 
وينفع الزحير فيا يقال . 


١417 


كندس 


الكندس و يسمى ( سطروسون) وسعل . ثيات ڪانه 
كنكر . والكنكر هو الحرثف وصمفه . والخرشف هو 
العكوب وال بين والخوبع , وهو نات دو أصتاف » منبا 
عريض الاوراق مشرف سبط إلى البياض » ومنها أسود غليرظ 
بر تفع إل نحو ذراع شائك , وزهره إلى المرة . ومنباماله 
أضلاع طبقات مثل الخس » ولا تشريف في ورقه » وكله يدبق 
باليد » وله أ كال #لوءة رطوبة غريبة . يدرك بالصيف . وفي 
وسطه شيء کالذي في وسط الكرتب ( منه ملفوقف كالسلق »> 
ومنه ما حيط بزهره » تنفصل قطعا » وهذا هو القنبيط . 
ومنه ما يشبه السلجم » وكلبا بستائية ؛ والبري مثله لكن أشد 
مرارة وحرافة ) » إلا أنها ملززة ؛ وفي طعمها حرافة ؛ ووه 
قبل سلقه يسير مرارة . ( هذا هو تعريف الحرشف ) 


والكندس يغسل به الصوف في ريف الشام » ورقه بين 


اش ووه غا ا نواد ا 
حاد الرائحة . (التذكرة ) 





جاء في القاموس المحيط : الكندس عروق ثيات » داخله أصفر » 
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وخارجه أسود مقي ء . مسل » جلاء لأببق » وإذا سحق ونفخ في 
الأ عطي وان الضن القليل:6و از ال الما هاا ك ما ستل 
أصله » وهو معروف . هو جال منق, حريف لذاع مبيج القيء » يقطع 
البلغم المرة والسودا . يجلو البر ص والببق والكلف وخصوصا الأسود . 
ينفع من الجرب جدا . معط-س . وهو من جملة الأدودة المذقية للاذنتف 
الجالبة للوسخ . وفيها من خواصه » تُحليل الرياح من المنخرين . وينفع 
من الحشم مفتحا سدد المصفاة بقوة . وقد ينفع في الشيافات للبصر ( كذا 
من القانون لابن سينا ) . مقيء بقوة » يذو ب صلابة الطحال . مسبل » 
يدر البول» ويحتمل » ويدر الحبض ۽ وخرچ الجنين » ويفنت 
الحصاة جدا . 


كبريت 


ملطف ء جاذب » محلل .جد . من أدوية البرص » خصوصاً ما 
م يسه النار ؛ وإذا خلط بصمخ البطم » قلع الآثار التي تكون عل 
الاظفار » وبالخل على الببق . يجعل على الجرب المتقرح » ويجاو القوبا » 
٠‏ وخصوصامع علك البطم » وخصوصا بالخدل ومع النطرون للحكة » 
يغسل به البدن , وهو طلاء على النقرس مع نطرون ؤماء . يحبس الزكام 
يخورا . ويستعمل بالخل والعسل على شدوخ الاذن . 
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الكمون 


الكون أصناف كثيرة : منها كرماقي أسودء ومنيا قارسي أسود > 
ومنبا شامي ؛ ومنها نبطي . والفارسي أقوى من الشامي » والنيطي 
هو الموجود في سائر الواضع . ومن الجميع بري وبستاني » والبري أشد 
حرافة . ومن البري صنف يشبه بزره بزر السوسن . قال ديسةورودس: 
البستانى طيب الطعم » وخاصة الكرماني » وبعده المصري » وقد ينبت 
في بلاد كثيرة » له قضيب طوله شير » وورقه أربعة أو خمسة دقاق »> 
مشقق 5ورق الشاهترج » وله رؤوس صغار . ومن الكون مايسمى 
كوميةون أغريونء أي الكمون البري. ينبت كثيراً بدينة خلقيدرون» 
وهو تبات له ساق طوله شبر دقيق » عليه أربع ورقات أو خمسة 
مشقةة » وعل طرفه سوس صغار خسة أو ستة مستديرة ناعمة » فيها غر » 
وفي الثمر شيء كالبسراء يحرط بالبزر » وبزره أشد حرافة من البستافي » 
وينبت على فاول وجنس آخر من الكون البري شبيه بالبستافي» ورج 
فيه من الجائبين غلف صغيرة ( شيء مغلف ) مشايبة بالقرون » وقفعه 
فيها بزر شبيهةبالشونيز (نيات) ؛وبزرهإذا شرب کان نافعاً من :بش اهوام. 
الكرماني أقوى من الفارسي » والفارسي أقوى من غيره . حار في الثانية 
بابس ف الثالثة . فيه قوة مسخنة » يطرد الرياح ويحلل » وفيه تفطيع 
وتجفيف » وقيه قبض وتحخفيف فما يقال . إذا غسل الوجه ائه صقاه » 
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وكذلك أخذه واستعیاله بقدر » فإن استكثر من تناوله صقر اللون . 
يستعمل بقيروطي أو زيت ودقيق باقلي على أورام الاثثيين » بل مع 
الزيت أو زيت وعسل . يدمل الجراحات . وخصوصا البري الذي يشبه 
بزره بزر السوسن إذا حست به الجراحات . إذا سح الكمون بالخل 
واشت منه قطع الرعاف ؛ وكذلك إن أدخلت سه ميلة في الآنف . قد 
بضغ ويلط بزيت ويقطر على الظفرة » وعلى كبونة الدم تحت العين 
فينفع » وإذا مضخ مع الملح وقطر ريقه على الجرب والسيل المكشوطة 
والظفرة منع اللصق. وعصارة البري جاو البصر ويجلب الدمعة» ويسمى 
باليونانية الدخان . 


إذا سقي بخل مز وج بلماء نفع من عسمر النفس . قال جاليئوس : 
ومن نفس الإنتصاب وللخفقان البارد نافع . يستعمل بالزيت عى ورم 
الخصية » وربما استعمل بقير وطي» ورا استعمل بالزيت ودقيق الباقلي. 
ويفتت الحصاة خصوصا البري » ويدفع من تقطير البول ومن بول الدم 
ومن المغص والنفخ . وعصارة البري المسحقة اء العسل مطلق للطبيعة . 
قال روفس : الكمون النبطي يسبل البطن ء وأما الكرماني فليس يطلق 
بل يعقل » وحشيش البري حدر مرارآ في البول . يسقى بالشراب لنبش 
الطوام وخصوصا البري المقدم ذكره . 
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كرويا 


( معروف عبد العطارين ) 


قال ديسةوريدس : الكرويا نبات برى معروف يشبه أغصانه 
- وورقه بالرجلة » إلا أن لون أغصانه وورقه مائل إلى الكمودة » وقوته 
قريب الاحوال من الانيسوت . يطرد الرياح ويجفف » وهو ليس في 
اطف الكمون » إذا شرب يقطع القيء التي تعرض من طفو الطعام ؛ 
ويسخن المعدة ويطم الطعام . يقع في أدوية العين والاكحال التي تحد 
البصر » وإذا أكثر شربه أضعف البصر . يتفع من الفواق والخفقان . 
طبيخ هذا النبات وبزره إذا شربا أدرًا اليول وسكنا المغص وقطعا 
الي » وإذا أحرق بزره ومد به البواسير النابئة قلعا » ويقتل 
الديدان إذا شرب الحب أو بزره . 


کرسنة 


بل بضلعه ولونه ما بين الغبرة والصفرة » وطعمه مسا بين طعم الماش 
والعدس يعتلفه اليقر . قال ديسقوريدس : هو حشيشة صغيرة رقيقة 
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الورق » وبزره في أقماع ؛ مفتح جال, خلط ردي؛ » واصلاحه كإصلاح 
الترمس » والمائل إلى البياض منه دوايته من الأحمر » وإذا طبخت 
مرتين بطل جلاؤها وبقيت أرضيتها فيغذو إغذاء يسيراً . هو طلاء 
جيد على الببق والكلف والبرش . يحسن اللون ويتخذ ماه سويق 
ويعطى الہازيل منه كالجوزة فيزيل الهزال . وطبيخه على شقاق البرد 
وحكته . وينفع من اللبنية ( مرض ) . يلين الصلابات وصلابة الثدي 
خاصة . ينقي القروح بالعسل وينفع من السعفة ( مرض ). ويلين صلابة 
الثدي . ينفع من صلابة الثدي ويسبل النفث الغليظة . الاكثار منه 
يبول الدم لفوة إدراره ويطلق الطبيعة . وإذا لت بالخل وشرب نفع 
عسر البول وسكن الزحير والمفص . يضمد بالشراب عل تبش الأفعى 
وعضة الكلب الكلِب والائسان الصائم . 
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[ تسمى منتر الأرض» تكثر في سنة المطر والرءعد»تنتأ من 
الأرض بلا ورق ولا زهر » بل هي قطبع كالقلقاس ؛ وأنواعها 
شيرة باعتبار الاسم منها الفطر » والماكول منها الصغير الكائن 
في الرمل والقفار . وغيره رديء خصوصا ما كان منه قريب 
الزيتون أو الأسود فانه سم وقته : (التذكرة ) ] 


or 


قال ديسقوريدس : هو أصل مستدير لا ساق له ولا عرق ء لونه إلى 
الغبرة كالقطن » يوجد في الربيع تحت الأرض . ومن الناس من يأ كل 
الكاه نيئا ومطبوخا » وهي من جوهر أرضي أكثر ومائي أقل » وفيها 
ا وط سى و عدي الل اجره ا ا ات 
فيه رائحة رديئة؛ ويابسه أردأ من رطبه » والذي يسلق أولاً بعد تقشيره 
وتسفيقه بالسكيزباء وملح ثم طبخهباازيت والمريء والتوابل والحلتيت 
RE‏ وخطوها با رليك قرت ااا 
وفي أراض. رديئة » غليظ يغذو إغذاء غلبظا سودا ويا لا يدانيه فيه 
عي ورا الشراب الصرف والتوابل » وإن سلق ثم طبخ با يتولد 
منه غذاء غليظا غير رديء ولكنه لاطعم له . يخاف منه الفالج . يخاف 
اک :ما #اهو يجان العين »مرو وأغترانا عن المح لطبي 
وغيره. هو بطي» افضم دموي مثقل للمعدة ؛ غليظ الكيموس بطيء 
الأعدان قال جاو ن مر وی تروف اتکی نووت 
القولدج وعسر البول . 


كر فس 


زهو ثناأت معروف » ويختاف باختلاف مناته “ذمنه 
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النبري » ومنه بستاني وعو المستنبت خاصة . وباختلاف ورقه 
إلى مشرف وعريض وغليظ الجرم وعكسها : ( التذكرة ) ] 


منه جبلي ومنه برى ومنه بستاني ومنه ما ينبت في المأء نفسه » 
وبقرب الماء أعظم من البستاني » أجوف الساق إلى البيضاء » وقد يختتلف 
بالبلاد » فمنه رومي ومنه غيره » ولیس كل جبلي يسمى مطراساليون 
« اسم للبقدونس ؛ بل ذلك صخري . قال ديسقوريدس : الكرفس 
أصناف كتيرة» فمنها الكرفس الجبلى وهو نبات له ساق طوله شبرء 
وأصله دقيق؛وحول أصله قضبان؛عليه رؤوس شبيهةبرؤوس الخشخاش 
إلا أا أدق منها وشر بها مستطيلة حريفة»طيب الرائحة. وقد ينبت في 
صخور وأماكن جبلية » وقوة ثره وأصله إذا شربا بالشراب مكررة » 
وليس ينبغي أن يظن أن هذا هو الكرفس الصخري ومنه الكرفس . 
الكرفس الصخري ينبت في أماكن صخرية » غير أنه أطيب رائحة 
وأشد حرافة منه . ومنه الكرفس الفطيم » وهناك نوع من الكرفس 
أعظم من الكرفس البستاني ولونه إلى البياض » وله ساق أجوف طويل 
تأعم كأن فيه خطوطأً وورقه أوسع من ورق آلبستاني › وفي ورقه ميل 
يسير إلى اخمرة وله مثل رؤوس بنفسج » ويظبر من ها زهر ولون . 
بزره أسود مستطيل حر يف فيه رائحة » أصله أبيض » طيب الرائحة 
طيب الطعم ليس بغليظ » ورأيت منه ٠‏ يعني ابن سينا“ خلف جبال 
طيرستان » وعل أصله أصول كثيرة كأنها معلقة » مله بأطواها تنوح 


١ وه‎ 


ائحة كرائحة ماء الكافور » 5 قال الحكم ديسقوريدس : ينبت في 
المواضع المظللة بالشجر وعند الآجام » ويستعمل أ كله كاستعمال الكرفس 
البستاني » وقد يؤكل أصله مطبوخا وتيا . وهناك صنف آخر من 
الكرفس البري » وهو إلى طبيعة الإدوبة أقرب . له ساق شبيه بساق 
الكر قن فيه عفن كدرة وورق أوسع من ورق الكرفس » وما يلي 
الأرض من ورقه ينحني إلى خارج . وفي الورق رطوبة يسيرة » يدى 
بايد وهو طيب الرائحة » وطعم ورقه مثل طعم الأدوية » ولونه 
إلى الصفرة . وعل الساق اكليل شبيه بإكليل الشبث » وله بزر مستدير 
كبزر الكرنب أسود حريف رائحته كرية » وله أصل حريف طيب 
الرائحة » لبي کشر الماء » » يلذع الحننك . قشره أسود وداخله أصفر إلى 
البياض ؛ وينبت في مواضع صخرية . وقوة أصله وفرعه مسخنة » وقد 
يعمل ورقه باللح ويؤكل » أقواه الرومي الجب لي . محلل النفخ » تح 
ادرف کو للأو جاع › والبري مقرح مؤلم وهرباه أوقّف 
المحرور . والبري مقيد لداء الشعلب » لتشقق الأظفار والتواليل وشقاق 
البرد » والبستافي يطيب النكبة جداً . محلل البلغمية في الابتداء والصلبة 
والخارة خصوصا المعروفة . بسمرنيون البري. يقرح إذا ضمد بهءولذلك 
ينفع من الجرب ومن الجراحات خصوصا سمرنيون البرى . الكرقس 
البري بوافق جميع أجزائه عرق النسا . رديء للمرع ميج الصرع من 
المصر وعين . قيل أن أصله من الرقبة ينفع وجع السن لكته يفتتها . 
الكرفس البستانى يدخل في أضدة أو جاع العىين . ينفع من السعال 
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وخصوصا مرتيون » ويدفع الربو وضيق النفس وعسره . والكرفس 
من أضمدة أورام الثدي الحارة » ينفع الكبد والطححال ويحرك الجشأ 
اة ولس يسريم الانيضاء , رل قوم + إن جنيع أضنافة ان 
في المعدة » ويقول روفس : لا » بل قد جاب اليما رطوبات رديئة حارة 
والنيء منه يطول في المعدة ويغثي › إلا أن الرومي أجود للمعدة . وقال 
جالينوس : إنه ما يصلح أن يؤكل مع الس لاته يعدل به برد الس » 
وإن يكون تناوله بعد طعام موافق . بزره من الاستسقاء . وينقي الكبد 
رضنا »يبر الول اطي رمم للخ ال رازن الشملته اراد 
أسقط الجنين . وينقي الكلية والمثانة والرحم » جميع أصنافه وأجزائه. 
ولس وؤزرء وورقه بمطلق » وفى أصله إطلاق والجيلٍ يفتت الحصاة . 
والكرفس نافع من عسر البول ويخرج المشيمة خصوصا مر تيون البري» 
ول الور توي غريقة [ذا امن |كلاوا N‏ لكر توي 
الباه » حتى قال : وإنه يجب أن نع المرضعة من تناوله ليلا » فإنه يفسد 
لبنها هيجان الشهوة . والرومي جيد للمثانة » ويسكن النفخ العارض في 
المقعدة » ويشرب <اصة للاستسةاء . افع في أدوار المى وإذا شرب 
أصل الكرفس البري وافق نمش الموام » وإذا شرب البستاني بطبيخه 
مع أصواه نفع من الأدو رة القتالة » وينفع من نوش الهوام » ويقع 2 
أخلاط الترياقات » وطبيخ الكرفس مع العدس ينقابه بعد شرب السم ؛ 
وإذا لسعث العقرب1 كله اشتد به الأمر. 


جاء 2 القأاموس : الك ر فس)هو بقل معر وف»ءعظم المنافع » مدر ٤‏ 
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محلل لارياح » والشّفَخ : منق للكلى والكبد والمثانة » مفتح سددها!ء 
مقو للباءة لاسما بزره مدقوقا بالسكر والسمن » عجيب إذا شرب ثلاثة 
أيام » ويضر بالأجنة والحبالى والصروعين . 


الكلية 


أجدها غذاء كلية الجدي 0 خاطها ردىء 0 وأحمده كلية الجدي . 
ڪسر الاعبضام 3 ذم ¢ بطيء الا نحدار : 


الكرش 
قليل الغذاء ؛ رديء الكيموس » وكذلك ما يشاكله من الاحشاء 


وان جاد هضس؟ . لكن بطون الطير إذا انبضمت كانت أفضل غذاء » 
وخصوصا الدجاج والأوز : 
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الكيد 


الدم المنولد عن الأكباد غليظ » وأصلحه كبد البط الممن والدجاج 
المسمن . كبد الوزغة يوضع على الأسنان المتاكلة فيسكن وجعبا . ماء 
كبد الماعز مع الفلفل أوفر اداء للغشاء أ كلا وكحلا » والكبد على يخاره 
كبد الذثب ينقع من أوجاع الكبد. كيد الكاب الكليب يسقى بعضوضه 
فينفع » وقد ذكروا أنه ينع المقرع من الماء . 


كرنب 
( القنيط والملفوف ) 


[منه ملفوف كالسلق»ومئه ما يخبط بزهر تنفصل قطعاً . 
وهذا هو الةنبيط ومته ما يشبه السلجم ( اللفت ) » وكلبا 
بستانية . والبري مثله » لكن أشد مرارة وحرافة ( فيكورت 
لفظ الكرتب عاما » يطلق على الملفوف والقنبيط )(التذكرة) ] 


جاء في القانون لابن سینا : 


هو نوع من البقول معروف » منه بستاني ومنه بري ومنه كرنب 
لاء ء والبري وأحد . أصل الكرنب اء الرمان طيب . والكرنب 
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البرى ( هو السلق ) أشد بياضاً وأكثر زغيا من الكرنب البستاني » وهو 
مر وإذا سلق قلبه بماء الرمان طاب طعمه . هو منضج ملين بحفف » 
خصوصا إذا طبخ وصب عنه الماء الأول » ورماد قضبانه قوي التجفيف 
وله خاصية تسكين الأوجاع » وغذاؤه يسير أرطب من غذاء العدس » 
ودمه رديء . وإذا طبخ بلحم ممين ودجاج جاد قليلاً » وورق الكرنب 
البري والبستاني إذا دق دق اما ويضمد به » نفع من كل ورم حار ومن 
الاورام البلغمية ومن المرة . يدمل ونع سغي الاييتة » ويجعل بيياض 
البيض على الحرق » وينفع الجرب المتقرح » وإذا خلط بالملح قلع التار . 
الفارسي ينفع من الرعشة » وقد يجمل مع الحلية على النقرس وينطل 
طبيخه عل أوجاع المفاصل » وإذا خاط بدقق الحاية وجل ويضمد به » 
نفع من النقرس ووجع المفاصل . طبيخه وبزره ييطيء بالسكر وينفع 
من الحزاز » واذا استعط بعصارته نقى الرأس » ومن خواصه تجرف 
اللسان . وهو منوم وينقي الوجه » يظلم البصر مم أنه يقع في الاكحال . 
وقال أحدمم : ان أ كل الكرنب نفع من ضعف اليصر » يتغرغر بعصيره 
أو طبيخه مع دهن الخل » ينفع من الخوانيق وأكله يصفي الصوت » 
وإذا مضغ ومص ماؤه أصلح الصوت المنقطع. رديء للمعدة . عصيره 
بالنبيذ نافع من الطحال واليرقفان ء نبضه بطيء المضم . قال أحدم : 
الذي ينبت في الصيف رديء لمعدة › وقلب الكرنب أجود للمعدة وان 
عمل باللح والماء كان أردى » وإذا أكل الورق نيئا بالخل نفع المطحرلين . 
يدر البول والطمث وبزره يماء الترمس يقتل الديدات. ورماد أصله 
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يفت الخضاة . وآما الكرتب البخرئ؛ إل ماوحة ومرارة: فلذلك يلين 
الطبيعة ويسبل » وخصوصا باللحم السمين . ورقته نفع لأمغص الدار 
طلاء » ان سلق سلقة خفيفة وأكل أسبل البطن » وان سلق مرتين اء 
ال انق الطوي وعضارة الكرفي إا حاط اء أل السسوسن 
المسمى الايرسا ونطرون أسم_ل البطن . وبزر الكرنب ينبت بمصر 
خاصة » إذا شرب قتل الدود . عصارته مع الشراب تنفع من لسعة 
الأفمى » وهو نافع من عذة الكلب الكلب . وبزر الكرنب المصري 
يقع في أخلاط الترياقات ( أي نافع من السموم ) . والكرنب ا ورد في 
لسان العرب لابن منظور : هو بقلة . قال ابن سيدة : الكرنب هذا الذي. 
يقال له السلق . وجاء في القاموس الحيط للفيروزاباذي : ان الكرنب هو 
السلق أو نوع منه أحلى وأغض من القنبيط » وألبري منه مر » ودرهمان 
من سحيق عروقه المجففة في شراب هي ترياق ( ضد السم ) » جرب من 
TE‏ 


كراث 


نبات معروف يؤكل » شبيه بالثوم . وهو ثلاثة أصناف . أحدها 
والثاني النبطي ؛ وهو أشد حرافة من الشامي ؛ وفيه شيء من قبض »؛ 


C117 ۱11 


ولذلك يقطع الدم . وال الث البري » وهو المعروف بالظريء » وهو 
أردأ من الآول وشبيه بالدواء منه بالطعام. والنبطي يدخل ف المعالجات. 
الشامي مع السماق يذهب الثواليل . الشامي مع الملح نافع للقروح والبري 
منه لقرح ألئدي . يقطع الرعاف » وأكله مصدع » يحيل أحلاما رديئة 
ورماده مع دهن وخل خمرء للآذن الوجعة » وهو مما يفسد اللثة والأسنان 
ويقلعبا » وخصوصا الشامي والنبطي إذا أخذ ماؤه وخلط بالكندر 
واللين أو دهن الورد وقطر في الأذن نقع من أوجاعهبا ودويها والطئين 
العذري. بها يحدث الظامة في العين. مع ماء الشعير مفيد اريو الكائن 
بزيادة غليظة وخصوصا مع العسل » وينفع من أورام الرئة وينضجبا . 
وتعطي من بزره درهمين مع مشله من حب الآس لنفث الدم . وإذا أكل 
نيثا ينفع من قصبة الرئة . رديء للمعدة. والكراث كله نفاخ . يسلق بماء 
ليخفف نفخه وأذاء . قال روفس : انه يقطع الجشأ الحامض وهو بالجملة 
بطيء للبضم . يدر البول والطمث لا سيا النبطي والبري » ويضرات 
بالثانة والكلية القرحتين . ويدفع البواسير مساو قا مأكولاً وضادا » 
ويحرك الباه » و كذلك بزره مقلواً وبزره يقلى مع حب الآس لازحير , 
ودم القعدة ؛ ويجلس في طبيخ ورقه باء . وهو نافع من انضمام الرحم 
والصلابة قيا » وطبخ أصوله بدهن القرطم ودهن اللوز تافع للقولنج . 
وعصارته يابسة من جملة ما يسبل الدم . والبري يدر الطمث والبول 
أكثر من الآخر . 
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ملأسظلة : 


القرطم هو حب العصفر . 


الكزبرة 


الماهية : 


قال جالينوس : منه رطبة . ومنه بابسة وقوتها مركبة » والغالب 
فيا أرضية مرة ومائية فاترة » وفيبا عفوصة يسيرة من قبض » وعندي 
أن المائية فيها باردة غير فاترة البتة » اللهم إلا أن يكون بسبب جوهر 
لطيف حار يخالطها مخالطة » يسرع مفارقته لما » وقد قال حنين أيضا 
أن جالينوس نفى البرد عن الكزبرة معاندة لدياسةوريدوس » وقد شهد 
بز دە روف و ارعان وقوه فة فيظن و حدر وغضارقة م اللي 


يسكن کل ضربان شديد . 
الاورام والبشور : 


ينفع من الأورام الحارة و الاسفيداج والخل ودهن الورد ومع 
العسل والزيت للشري والنار الفارسي » ومع دقيق الباقلة أو السويق أو 
دقيق الخمص للخنازر وإذا خلط به يها عصارته ٠‏ 


۹۳ 


أعضاء الرأس : 

ينقع من الدوار الكائن عن يخار مراري أو بلغمي ؛ والصرع 
الك بن ذلك وخاسيته متم الارن اراس ولذلك جل في طعا 
المصروع من يخار المعدة ء والأكثار مزه رطبه وياسه يخلط الذهن , 
ورطيه ينوم » ويمنع الرعاف . وذرور يابسة » والمضمغة بعصارة رطبه 
ينفع من القلاع . 
أعضاء العين : 

بولد ظامة البصر » وعصارتها قطور . يسكن الضربان في العين , 
وخصوصاً عع لبن النساء » وإذأ ضمد بورقهبا ممع سيلان ا مواد 
إلى العين . 
أعضاء النفس : 

ينتفع من الخفقان الحار » يسقى منه درهمان بماء لسان امل فيحيس 
نفث الدم . 
أعضاء الغذاء : 

بطيء الطضم » ويقوى المعدة الحرورة » وينع القيء في مثلبها . 
وقيل أنه بسكن الجشا الحامض بعد الطعام » وإن كان كذلك فليمنعما 
البخار وحركته . 


١51 


أعضاء النفض : 

يعقل بزره مقليا . وقيل أن بزره بال يبخنخ ( عصير العنب ) 
والكزيرة الرطبة مع العسل والزيت نافع لأورام الاتثي_ين الحارة » 
والمرأة ( ويحفف المي 1 
السموم #2 


الغمر والغشي ؛ ولا يجب بالملة أن يستكثر منه . 


کماری 


الماهية : 


فيه أرضية ومائية . وقي بلاد انوع ما يقال له شاه امرود ؛ كبير 
الحجم » شديد الاستدارة ؛ رقيق القشرة» حسن اللون كأنه مشف وكأنه 
ماء سكر . معةود جامد بكثير الحمود » طيب الرائحة جدا » وهذا مما 
لامضرة فيه من أصناف الكثرى . 
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الصبغ : 
الكمثرى معروف بالصيني » بارد في الأول ويابس في الثانية. 
الشاه امرود معتدل رطب . 
الافمال والخواص : 
جيم أصنافه قايض . يدل في ضمادات حبس المواد » وقد يجلو 


وأما المعروف بالشأه في بلاد خراسان دون غيرها ؛ فهو ملين للطبيعة › 
يدمل الجراحات خاصة البرى الجفف . 
أعضاه الغذاء : 
هو يدبغ المدة » والصيني خاصة يقوي المعدة ويقطع العطش 
ويسكن الصفراء . 
أعضاء النفش + 
يعقل البطن خصوصا الجفف منه . وفي الكمثرى خاصة أحداث 


القولنج » فیجب أن يشرب بعده بالعسل بالأقاويه » وربه افع 


كوا 


رماد النوع الشديد القض a,‏ البطيء الاضج علاج الفطر ؛ وإذا 
طبخ هذا الفطر مع الكمثرى قل ضرره . 


كرم 


الماهية : 
قال ديسةوريدوس : الكرم البري وا لجبلي له قضبان طوال مثل ما 
يحمله الكرم » وورقه كورق عنب الثعلب البستاني بلاعرض » زهره 
شعري » وعره كالعناقيد يحمر عند النضج ؛ وحبه مدحرج وتؤكل ورقه 
أول ما ينمت » مسكن مسخن . 
الخفواس : 
رماد قضبائه يع في الأدوية الكاوية » ودهن الكرم كدهن الورد 
لكن ليس فيه لطافة . ودهن العصير مسكن مسخن » وفقاح البري 
شديد القبض . 
الزيئة : 
دمعته على التواليل النملية . والكرم البري جال للكلف والنمش . 


1Y 


والآهلي ضعيف » والبري منه رما حلقت دمعت ه الشعر مع الزيت » 
وخاصة ما يؤخذ عل أغصانه الطرية عند الاستعمال . ودهنه أقوى 
الأدهان كلها . ودمعة الكرم جيدة للجرب والقوابي . وثرة الكرم 
ریت وو ا اكات :وماد روات ال طانم ل ال 
ورماد قضبانه بالزيت نافع لشدخ العضل واسترخاء المفاصل . وقد يشرب 
ماء رماده للسقطة » ودهن عصيره جيد لأوجاع العضل والعصب 
والاعياء . ورقه وخيوطه افع ضمادا للصداع الحار . وأصل الكرم 
الأسود والأبيض البري من جملة الأدوية ال جلا ءة جلاء لوسخ الآذن » ومن 
الأدوية النافعة من الصمم. وقشور البري منه بالعسل يبرىء اللثة الدامية. 
أوراق الكرم مع سويق الشعير نافع ضماداً على ورم العين والتهابيما . 
وعصارة ورقه نافع لوجع المعدة من الحرارة . وقد يشرب أصل البري 
باء أو مع الشراب فينفع الاستسقاء والكرم وحموضة الطعام . وعصارة 
ورقه تافع لذو سنطارية ولوجع المعدة من الحرارة . ودمعته كالصمغ 
الذي يشرب بشراب فيفتت الحصاة . ورماد عصيره افع عل البواسير 
وف امرض وااو سيد اة بس ويل :وماد بو لك 
لنبش الأفاعي . 


4كا 


لبنى 
( شجرة معروفه ) 


( حب كالبددق الصغير لا يكل ) 


هو الميعة» ويقالبسائله عسل اللبنة والاصطرك(الصمة)ءوهو دمعته 
بشجرة كالسف جل . وقد قلنا في باب اصطرك ما قلا » ونحن نعيد 
ذلك القول وان كان فيه تكرير. وقيل : انها دهن شجرة أخرى رومية. 
أجود أصناف اليعة ذلك السائل بنفسه» الشبي الصمغي والطيب الرائحة 
الضارب إلى الصفره » ليس باسود نخالي . وقد يؤخذ منه سائل شبيه بالمر 
وقد يغش بادهان وعسل بري منها في الشمس ثم يعصر . 


الافعال والخواص : 

له قوة منضجة مليلة جدأ » مسخنة محللة . ودخانه شسه بدخارف 
الكندر وفبه تحدير . ودعده الذي يتخذ بالشام » يلين قوياء ينفع 
الصلابات في اللحم ويطلى عل البثور الرطبة . يطلى على الجرب الرطب 
واليابس » وهو طلاء جيد عليه . يقوي الأعضاء وينفع تشبك المفاصل 
شرباً وطلاء » ويقع في أدهان الاعياء. يحبس رطبه ويابسه النزلة تبخيراء 
وهو غاية للزكام » وفيه قوة ثبت ة في دهنه . ينفع من السعال امزمن 
والبلغم ووجع الحلق» ويصفى صوت الأح مع تليين شديد. هضم ويلين 
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الطبيعة ويدر البول ويدر الطمث ادراراً صالا » شرباً واحتالاً ء ويلين 
صلابة الرحم » واليايس يعقل البطن » وإذا شرب من الميءعة أو من 
السائلة مثقال مع مثله صمغ الاوز » أسہل بلغماً ازجا من غير أذى . 


لازورد 


[هو معدن مشهورءيتولد مستقلاً يجبال أرمينية وفارس > 
وأخلصه الكائن ف الذهب. وهو اا من مادة الزئيق الجد. 
ومادة الكدريت كبك اكشدرة 4 يتكون ليصير ذهباً فتعوقفه 
الببوسة عن صصرورته ذهباً. وأجود اللازورد الشفاف الضارية 
زرقته إلى خضرة وحمرة . وقد يغش بزرنيخ أصفر مع ربعه 
من كل من الزاج ( ملح ) والرمل إذا أحک سحقها وسقیہا 
بالل الحلول فيه الملح . وقد طذا فيه النحاس الجر حتى 
اخضر الل » إلى أن تعطي قوام العجين : ( التذكرة ) ] 


قوته كقوة لزاق الذهب وأضعف يسيرا . له قوة ولاعة مسخنة 
وجالية مع حدة وقبض يسير » وفيه احترأق وتقريح . يسقط الثواليل» 
يحسن اشعار العين ويكثرها » وهو غاية ا قيل في ذلك لخاصية في 
الاجفان » وقيل لاستفراغه الأخلاط الرديئة المانعة لنبات الشعر جيدا . 


¥۰ 


ينتفع فن الدين عدم انقطاع الدم ددر الطمث ادراراً صالا را واحتالاء 
ويسول السوداء وكل مخالط للدم . فيه غلظ وينفع من وجع الكلى . 


لك" 
( وهو المعروف بكومالك ) 


[اللك هو صغ تبات هندي » أو هو طل يسقط على ذلك 
النبات » ويستحصل كل سنة عند زوال المزان ( كانون ثاني ) . 
وأجوده الرزين الآحمر الحديث الشبيه بالملح › وماعداذلك 
فر دة ولب ؟ قول داید الاتطائ من أناكن ( كنبايةة) 
و ( سومطرى ) بالهند : ١]‏ التذكرة ) 


قال بعضبم » وهو بولس : هو صمغ حشيشة شبيهة بالمر » وطيب 
الرائحة » وجب أن يستعمل #خ در . وغلطه الآخرون » قالوا : هو 
الكبرباء . وقال يعضهم : ان هذا هو اللك » لكن اللك في كثير من 
الخصال في قوة الكبرباء . 


۷۱ 


الزينة : 


مزل بقوة شديدة . ينفع من الخفقآن . ينفع الكبد ويقويهاء وينفع 


لاعيه 


[يقرب نباته من السفمونيا ( الحمودة )» لكدسه مرتفع 
مستدير الورق» وله زهر إلى الصفرة. يلف بزر؟ كالخشخاش. 
إذا قطع النبات خرج منه كاللبن الأبيض . يجنى في الآسد 
( تشرين ثاني ) ١ ٠.‏ التذكرة ) | 


شجرة سفحية » ها ورد طيب الرائحة قليلا » برعاه الذحل ؛ ويشبه 
أن يكون الشجرة التي تسمى بغراوة . والبوسيج الترياق » على أني لست 
أتحقق ذلك » وهو يتوع . إذا ألقي من لبنه شيء في غدير السمك 
أطفاها . يقوي بقوة ويسبل الماء . 


يفنل 


لوف 


( معروف ) 


منه سبط ومنه جعد . والجعد أصفى من الذي يقال له لوف الحية . 
وفي السبط أرضية كثيرة » فلذلك يقل جلاؤه عن جلاء الجعد» وان 
كان گلاھا جاليين . قال ديسةوريدوس : هو مفتح للسدد » مقطع 
للأخلاط 0 تقطيعا معتد؟ وفيه جلاء . والجعد في كل 
ذلك أقوى . أصل اللوف الجمد يجاو الكلف والببق والنمش وخصوصاً 

مع المسل 0 اب على شقاق البرد . ينفع الأورام الحتاجة إلى 
اماق ا ا رای که اا 
للجراحات من اليابس الذي هو أحد ما يحتاج اليه في الجراحات . وقد 
بتخذ مدقوقا مكان الفتيلة رام القروح والبواسير » ويتخذ من أصله 
بلاليط البواسير ( كذا في القانون؟ ) . وورقه جيد للجراحات 
الرديئة.. اللوف تافع مع احشاء ابقر على النقرس ووهن العضل.. عصير 
عنقود البستان منه نافع من وجع الاذن ٠‏ وإذا جعل في الأنف مع دهن 
الورد نفع التاكل والسرطان الكاثن فيه » وإذا أخذت عصارة عنقود 
لوف الحية التي تكون عل طرفه » وعصيره إذا خلط بزيت وقطر في 
الأذن سكن الوجع » وأصله دواء جلآء اوسخ الآذن الجقفة لقروحها 
النافعة من الصمم . وبزر اللوف يسقى للبواسير التي تكون في الأنف 
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عدن ال اة نحا الترطان شه الاق أن حدس قن اكرون 
بصوفة . ينفع أصله قروح العمين ' ملفث » ويتفع للربو ولانتصاب 
النفس . يسلق مرات حتى تزول دوائيته ثم يطعم » فينفع من الربو 
العتبق » وأصله يفعل ذلك له فى امعد فوى وا من أ کله خلط 
غليظ . الجعد يح رك الباه في الشراب وينقي الكلية وينقع البواسير . 
وقيل : إن عرة الجعد اذا أخذد متها ثلنا عدد بالخل الممزوج أو بشراب 
أسقط الجنين » وريا احتملت باوطة معمولة منه قأسقط » وقد يدر 
البول . ادا دلك أصله على البدن ل ينبشه الأفعى . 


سان العصافس 
Fruit du Frêne‏ 
[ثر الدردار » عراجين (عناقيد ) كالحبة الاضراء 
( البطم ) إلا في الاستطالة » كأن غلفه ورق الزيتون الملفوف » 
داخلبا الثمرة الى صفرة وسواد وحددة . يقع في التراكيب 
قوته عشى سنين . ( التذكرة )] 
جاء فى القاموس الحيط للفيروزابادي : اسان امل نبات أصله يمضغ 


من 


لوجع السنء وورقه قابض بحفف افع ضماده لاقروح الخبيثة ولداء الفيل» 
والنار الفارسية والنملة والذرى » وقطع سيلان الدم ؛ وعضة الكلب » 
وحرق النار » وورم اللوزتين وغير ذلك . 

ؤ؛ ورفه قبض وتنقية وإلحام . ورقه يدمل ويلحم القروح الرطبة. 
وروا خل ا عل وض الل د و اا ا وا 


جوز مشر . 


لسان الثور 


[يسمى باليونانية ( فوغلص ) » وبالفارسية ( كاوزيان ) » 
وهو نبت ربيعي غليظ الورق »؛ خشن أخرش ( بمعنى 
مخدوش ) الى السواد » بفرش على الأرض » وساقه مزغب بين 
خضرة وصفرة كرجل الجراد» وأصول فروعه دقاق بيض . 
وفي وجه الورق نقط بيض أيضاً كبقايا شوك أو زغب » برتفع 





من وسطه ساق نحو ذراع فيه زهر لازوردي ء يخلف بزر! 
مستديراً لعابياً . يبلغ محزيران » وموضعه جب ال فارس 
وجزيرة الموصل . (التذكرة) أ 


١ هب‎ 


لسان الذور 
نبات مفرح جدا » ملين يخرج الر ة الصفراء » نافع للخفقان . 
لمان العصافير 
ثمر شجر الدردار ؛ وهو حرف باهي جد » نافع من وجع الخاصرة 
والخفقان » مفتت للحصى . 
لسان الكلب 
ا و ا وال اکن كل ی ب 
يدمل القروح وينفع الطحال .. 
لممان الممسع 
نبات . شرب ماء مطبوخه » تافع للحصاة ( القاموس ) . 


لسان الثور حشيشة عريضة الورق كالرو ( اين سينا ) » خشنة 
الس » وقضبان خشبه كارجل الجراد؛ ولونه من خضرة وصفرة . 
يجب أن يستعمل الخ راسافي الغليظ الورقءالذي على وجبه نقط في أصول 
شوك أو زغب مسرى عنه . وأما الموجود في هذه البلاد والذي يستعمله 
الأطباء » فاکثره جنس من المرو» وليس بلسان الثورءولا ينفع منفعته. 
قوة الحرق منه يزيل قلاع الصبيان ( مرض في الفم ) » ويسكن هيب 
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وكذلك هو نفسه ولكن أضعف . مفرح » مقوي القلب » جيد للبوحس 
والخفقان في الشراب » والعلل السوداوية » وقوم يسقونه لمن له الخفقان 
مع الطين الأرمني وزن درثشمين » وينفع في السعال وخشونة القضيب 
وخصوصا إذا طبخ ياء العسل والسكر ' 


لسسان الحمل 


[ نبت معروف و كانه في الحقيقة ضرب من ماخور! وهو 
السرو الجبلي خشي خشن الأوراق ) . فتكون أوراق نبات 
لسان المل شبيهة الأوراق بالسرو الجبلى المذكور . ومن لسان 
ا لمل ما هو كبير » وما هو صغير وكلاهما أصفر الزهر . حبه 
كالماض . غض عريض الورق لطيف الزغب . (التذكرة ) ] 


هو جنسان صغير وكبير . كثير الأضلاع وذو سبعة اضلاع . وورق 
الكبير أكبر وورق الصغير اصغر . أنفعها الأكبر » ومره.والأصل قريبة 
الطبع من الورق لکنہا أيبس وأقل بردا . وهوغاية للقروح وهو 
لطيف وخصوصا إذا جف . ورقه قابض رادع الائية الباردة فيه . عنع 
سيلان الدم . ويبسه غير لاع فلذلك هو تافع للدمامل العتيقة والطرية 
( كذا في القانون ) وليس أفضل منه وفيها تفتح لجلاء فيا . ويعلق أصله 
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على علق صاحب النازير . جيد للآورام الحارة وحرق النار والنملة 
والشرى واججمر وأورام حول الآذن والخنازير . جيد للقروح الذبيثة 
والنار والقارسيوالقروح المزمنة والجراحات العميقة . نافع لوجع الاذن 
في الحرارة وطبيخ أصله مضمضة نافع لوجع السن. واذا قطرت عصارة 
ورقه في اوجاع سكن الوجع. واذا مضغ اصله وتضمض بسلافت-ه سكن 
وجع الأسنان. وكذلك ماء ورقه يبريء القلاع (في الفم) ينفع من الرمد . 
بزره نافع من النفث الدموي › وعدسه يلقى هو فسا بدل السلق فينفع 
من الربو. أصله ويزره وورقه نافع في علاج سدد الكبد والكليتين. يطبخ 
بالعدس ويلقى بدل السلق فينفع من الاستسقاء . نافع لقروح الامماء 
والاسبال المرىء شرياً من بزره واحتقانا في عصارته . ويحبس نزف 
البواسير . ويشرب ورقه بالطلاء لوجع المثانة والكلى . قيل إنه نافع من 
الثثلئة : يعني التي تأتي غا يوما بعد يوم . يوضع مع ا ملح على عضة الكلب 
الكلب . 


لوبيا 


الأحمر أسخنبا. [نه بأرد ابس وقمه رطوية فضلية وأنه الى الحرارة, 
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منه غذاء . نفاخ أكثر من الماش وخلط اللوبيا رطب بلغمي . اللوبيا 
جيد للصدر والرئة . بو لد خلطا غليظا » والخردل ينع ضرره. وكذلك 
الخل بالفلفل والملح والصعتر وأن يشرب عليه نبيذ حلب . وبالخل قليل. 
الرطوبة . يدر الطمث خصوصا الأجر » وخصوصا مع دهن الناردين . 


لوز 


دهنيته أقل من دهنيّة الجوز على أن فيه دهنية كثيرة . والجوز 
أسرع منه أنبضاما وأسرع استحالة الى المرار وغ الحاو على ما زعم 
بعضهم قريب الأحوال من الصمغ العربي ( راجع الصمغ العربي في باب 
عر معتدل مائل إلى الرطوبة » والمر يابس , صغ اللوز لمر يقبض 
ويسخنء وفي جمييع أصناف اللوز جلاء وتنقية وتفتييح. لكن الحلو أضعف 
بكثير من المر في تفتيحه لآنه جلأء ملطّف فب و بالغرض منفاخ 
ويقال إنه لا قبض فيه البتة وغذاؤه قليل» وخواص المر انه يقتل 
الشعلب . والمرً دواء غير غذاء. وأما الحلو فانه يغذي غذاء جيدا قليلاً... 
ودهن الاوز أخف في جرمه . المر نافع على الكلف والنمش والآثار 
والسفوع وهو يبسط تبيج الوجه وأصل المر إن طبخ وجعل على الكلف 


۱۹ 


6 وواء قد ]1 وال كزين و ع ا اقرا جد 
للشرى . 


اللوز جيد لوجع الأذن والدوي فيا وخصوصا المر . ومسحوق] 
يحاله . واذغسل الرأس به وبالشراب تقى الرطبة ويجذب النوم . 
واذا شرب اللوز ار قبل الشراب منع السكر وخصوصاً خسين عددا . 
وغيفرة اللوز المرار ادى اغا وغل بالكل ودن ال ردو ر 
. الجبين نفع من الصداع. وكذلك دهن اللوز المر يتفع منه ( أي الصداع ) 
الاد قري انعر اللو آل طا غ ج لتقل ال 
وينفع من السعال المزمن والربو وذات الجنب وخصوصاً دهن الحاو . 
وسويق الاوز نافع من السعال ونفث الدم . اللوز يفتح السدد من الكبد 
والطحال» وخصوصا المر فانه يفتح السدد العارضة في اطراف العروق» 
واذا أكل الاوز الطرىء بقشره نقى بلة المعدة » والاوز الطرىء عسر 
الحضم. جيد الخلط. قليل الغذاء.واذا أكل بالسكر انمحدر سريعاً. وسويقه 
يثقل مبيج للصغر الحلاوة ( كذا قي القانون ) . الاوز المر يفتح سدة 
الكلي » ودهن اللوز المر ينقي الكلي والمثانة؛ ويفتت الحصاة »وخصوصاً 
مع الإيرسا شرباً . وربما ينفع ضاداً معه دهن الورد . وينفع لأوجاع 
الرحم . وأورامما الحارة وصلابتها واختناقها » وعسر البول ووجع 


نا 


الكلي . ويحتمل فيدر الطمث . والحلو من اللوز نافع للقولنج لجلائه . 
والر أنفع . ودهنه أخف من جرم ه . اللوز ينفع من عضة الكلب 
الكلب .. 


ات 


اللعاب يختلف بحسب الأنواع ويحسب افر جة الأشخاص وقوته بالملة 
منضجة محدّلة . جلو الكلف والنمش والدم . وقد أ بت بذلك القواي 
( ما يظهر في الجسد ويخرج عليه ) بلعاب الانسان الصائم والكافور . 
لعاب الصائم اذا قطر في الإذن المتأذية من الدود قتلها وأخرجها في 
الساعية . واذا تفل الصائم على العقرب مات ... 


لما 


لبلاب ‏ حبل المساكين 


Liseron : Plante volubile de la famille des convolvulacées 
fréquente dans les hales et les cultures ol elle épanouit 8 
fleurs û carolle en étonnoir souvent blanches(non scientifique 
convolvulus ; noms usuels : volubilis , belle = de - jour ( . 


[ اللبلاب اسم علم يطلق عل كل نبات ذي خيوط تتعلق با 
يقاربها . واللبلاب له ورق كورق اللوبيا ويسمي ( قسوس ) 
( وقينالوس ) وعاشق الشجر وحبل المساكين . ويحصر يسمى 
العليق»وهو بحسب الزهر لوا والثمر وعدمها وحجم الأوراق. 
وهو أنواع: فالأسودمنه فرفيريالزهر»وغيره كزهره في اللون 
ويكون قاليه أبيض ومنه أحمر وأزرق وأصفر . والبري لا 
ثرله . ومنه مستنبت والستنبت له قار صغار بين أوراقفه 
وأزهاره مببجة ويسمى ( حسن ساعة ) ويطول جم دا وإن 
قطع خرج منه شيء أبيض . وكله يتفرع ولا قوةله. 
(التذكرة) .] 


أو نبت يلتوي على الشجر او بقلة معروفة يتداوى بها ( اللسان ) ... ] 


1A4 


لبن اللبلاب العظم يحلق الشعر ويقتل القمل . ورق حبل المساكين 
الطرىء صالح للجراحات الكبار يدخلبا مطبوخا في الشراب وينفع 
ضاداً على حرق النار فلذلك لا نظير له . يقطر عصيره في الاذن الوجعة 
بقطنة خصوصاً مع دهن الورد وخصوص اذا كان الورم حار . وينفع 
للصداع المزمن. وعصارته تنفع من لمادة المتحلبة الى الأذن اذا ازمنت. 
وهو نافع للقروح العتيقة فيها . جيد للصدر والرئة وينقي الربو . يفتح 
سدد الكبد. وورقه بالخل نافع للطحال . ماء اللبلاب يسبل الصفراء 
الحرقة » واذالم يطبخ كان أقوى : وصنفمن اللبلاب رديء يسبل الدم . 


ميك 


[ جاء في تذ ة داود الانطاک ان المسك دمينعقد فيحيوان هو دوت 
الظباء . قصير الرجل بالنسية إلى اليد . وله نابان معقوفان الى الأرض 
وقرنان في رأسه ينعوجان الى ذنبه.وهى حيوان شديد البياض وفي قرنيه 
منافس يستنشق منها الهواء عوض المنخرين. وقد روي ه ذا في كتاب 
مروج الذهب لامسعودي.وقال انه شاهده. والمسك ار بعة أنواع:منه ترقي: 
وهو الذي ينزل في هذه الدابة المذكورة كانه الحيض . ويوجد جامد؟ على 
الأحجار » ويعرف بشدة الرائحة والصفرة واستطالة القطع وصلابتها . 
والصنف الثاني : نبتي وهو مائي النوافج ( أي اوعية المسك ) . ويقصد 


لما 


بيدا ما يجتمع في جلدة عند سرة ذلك الحيوان المذكور . والنوع الثالث 
من المسك صيني وهو المأخوذ عا لج ة الصبية حتى يجتمع الدم فيشق 
وينشق . وهذا الصنف يعرف بالكمودة والصلابة ( وأه_ا وله معالجة 
الصبية فالذي عثرت عليه في القاموس ان الصبية جع صبوه وهو عظم 
أسفل شحمة الاذن ولعل المؤلف داود الانطاى يعني بمعالجة الصبية شق 
تلك الأماكن في ذلك الحيوان المذكور والله أعلم ) . ( الشارح ) 


و 
الضمير راجع إلى الصبية أو الى الحيوانات الي يتخذ منها المسك ) بالذيح 
وضرب مع كبدها وبعرها وجفف. وهذا النوع من المسك رزين (ثقيل) 
أشقر . فال داود ومتى رعت نبات السنبل والمر ونحوها وم تشرب 
كان المسك بالغ في الجودة . وقد صم من الثثقات أن المند تاخذ المسك 
وتطرحه في ا هيا كل العزيزة الى يوم كنسها . ويغش المسك بالراوند 
ونشارة العود أو بالقرفة اف والزراوند واملمطكى وورق الرند 
والسنيل والمر فان بعضمم يسح هذه النباتات وغيرها ويمزجها مع عصارة 
طحال ال #اعز الجففة ودم امام ودهن البيض ومزج الكل ياء الورد 
الممسك وه ذا يعرف بالمغشوش . وأما المسك فتبقى قوته ثلاثة سنين 
في القزاز وتسقط في الورق ٠.‏ (التذكرة) ] 


هما 


جاء في باب الأدوية المفردة من كتاب الفافون لابن سينا ان المسلك 
سرة دابة كالظي بعینه له نابان أبيضان معقفان كقرنين . أجوده بسبب 
معدته التبتي»وقيل بل الصينيءثم الجرجريءثم اندي البحري.ومن جبة 
الرعي التفاحي الأصفر ما برعى السنيل ثم المر. وأجوده من جبة لونه 
ورائحته التفاحي الأصفر . يبسه عند بعضهم أرجح . لطيف مقوء 
يبخر اذا وقع في الطبيخ . اذا سعط بالمسك مع زعفران وقليل كافور 
نفع الصداع البارد وحده ايضا » لما فيه من التحليل والقوة . وهو مقو 
للدماغ المعتدل . يقوي العين وينشف رطوباتها ويجاو البياض الرقيق . 
يقوي القلب ويفرح ويدفع من الخفقان والبوحس ( مرض ) هو ترياق 


السموم وخصوصا اليبس . 


مصطكي 


رومي أبيض . ومنه قبطي الى السواد . وشجرته مر كبة من مائة 
قللة وأرضية كثيرة . وهو الطف وانفغ من الكن_در ( نوع من الصمغ 
الذي يعلك ) . وأجود الأبيض الحلال النقى واصلاحه تحليله وتركه في 
امحل أاما ثم يجفف . هو اقل تسخينا وتجفيغا من الكندر وليس في 
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شجرته تبريد أو تسخين شديد. وفيه تسخين أكثر مما في شجرته . قابض» 
محلل وجميعأجزاء شجرتهقابضءوتر كيبه منجوهر مائي مفتر وجوهر 
أرضي . واصوله وقشور أصوله يقوم مقام اقاقيا و كذلك عصارة ورقه. 
يتخذ من ثرا دهن شديد القبض. واما جالینو س فيشبه أن يرى إن جميع 
أجزاءها مع القبض قليين وكذلك أدهانه . القبطي الذي يضرب الى 
السوادءقبضه أقل» وتجفيفه أكثر فمو أوف قبا يحتاجالى #لميلقوي.وكلما 
فيه من قبض وتليين وتجفيف فهو بلا أذى . دهنه لطيف جدآ و يذهب 
للطافته» وتليينه»وحرارتهالرقيقة»البلغم. وهو معذلك أقل حدة وكثافة 
من ساثر الصموغ . يتغع لما فيه من القبض والتليين من أورام الأحشاء. 
والأسود القبطي أوفق للصلابات الباطنة. والأسود نافع للآورام النحلية . 
ينع عصارته وطبيخ ورقه منالساعية.ودهن شجرته ينفع من الجرب 
حتى جرب المواشي والكلاب » و طبيخ ورقه وعصارت ه عل 
القروح فينبت اللحم. وكذلك عل العظام المكسورة فيجبر . ومضغه 
يجلب البلغم من الرأس وينقيه. وكذلك المضمضة له يشد اللثة . يلصق به 
ألهدب المنقاب . ينفع هن السعال ونفث الدم وخصوصا طبيخ أصله 
وقشره. يقوي المعدة والكبد» ويفيق الشووة ؛ ويطيب المعدة والكبد في 
وقتها. يقوي الكبد والامعاء» وينفع من أورامها وطبي-خم أصله وقشره 
عنع من الاختلاف» وذو سنطارياء والسجح. وكذلك نفس ورقه من زرف 


A 


تتوء الرحم المعقدة » وكذاك شجرته وبزره . 


الماء 


الماء الرديئة هي الرأكدةءوالغالب عليها طحم غريب ورائحة غريبة» 
والكدرة الغليظة الثقيلة الوزن والتى يطفو عليم ا غشاء رديء ويجمد 
فوقها شيء غريب . يصلحه | الثوم والبصل والكراث وشرب الشراب 
عليما يذهب غائلتها » خصوصا مخلوطا فيها . والماء الخشن هو أما القليظ 
وأما الحاد الجلاء» وقد يقال ماء خشن للذى يكون شديد التنقية للا يغسل 
به . والماء المر مصلحه الحلاواتء والالح يصلحه الخرنوب الشامي وحب 
الآس والزعرور » والاء الرديء بالملة يصلحه الخل . ماء البحر حر يق 
حار . الماء النحاسي والحديدي ينغم الأحشاء . الماء البارد يضر أصحاب 
السدد لكنه ينفع أصحاب السيلان» اي سيلان كان من أي عضو كات . 
ويقوي القوى كلما على أفعالها اذا كان باعتدال. أعني القوى الحاضةوالجاذبة 
والماسكة والدافعة . ماء البحر ينفع من الشقاق المعارض من البرد قبل أن 
يتقرح ويقتل القمل ويحلل الدم المنعقد تحت ال جلد . والمياه الكبريقية 
جيدة لبوق والبرص . المياه الكبريتية افعة من أورام المفاصل والصلابات 
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والثآليل المعلقة . الماء القراح رديء للقروح با يرطب » وماء البحر ينفع 
انشعاله من الذكة هوجوب والقوايي ١:‏ وز تظين فل خاري الجلد) 
وامياه الكريتية ايضا جيدة للجرب » والقوابي ؛ استحياما با وهي 
كذلك جيدة من مرض السعفة.ماء البحر وجوه ينفعمن أمر اض العصب» 
وخصوصا اذا استحم به » مثل الرعشة والفالج والحدر ونحوه . والميساه 
الكبريتية كذلك.وماء البحر ينفع أيضامن جميع أوجاع المفاصل والصداع 
البارد . وماء النحاس ينفع الفم والأذن . ماء القعر رديء للعين . الاء 
البارد جدا رديء للصدر ؛ عل أن الماء ضار لقصبة الرثة » للرطيبالذي 
فيه . وهو يحتاج إلى مجفيف . الماء الفاتر جيد لأورام الحلق والل اة 
والضدن هاه البس فطل به أورام الثدي . الماء البوري رما نفع 
الرئة . ماء الشب تافع من نفث الدم . الماء الحديدي ينفع الطحال والمعدةء 
والماء النحاسي قريب منه . ماء البحر ونحوه رديء لامعدة. يخار ماء 
البحر ينفع من الاستسقاء » وشراب الماء البوري ربا نفع لبوركية المعدة 
الرطبة . وماء الشب ينفع من القيء . المياه الكبريتية نافمة من أورام 
الطحال وأوجاعبا و كذلك الكيد. ماء البحر يحقن به للمغص وقد يسقى 
فیسپل؛ م يشر ب بعده .رق الدجاج»فيسكن لذعه الماء الشي. يمنعالإسقاط 
ونزف الحيض . والمياه الكبريتية نافعة من أوجاع الرحم . الماء البارد 
جدا رديء للباه . ويعقل البطن ويسكن حمر ت التي وسيلانه. اللاء 
الالح يسهل ثم يسك بتجفيفه ؛ وجميع الماء المعدني يعس البول والحيض 
والولاد » وأكثرها يطلق ويجفف »وبعضها كالشي يعقل وقد يجذب 


١ هم‎ 


الةو لنج ايض . والمياه الحديدية والنحاسية جيدة للكلي والةوائج. والمياه 
الكدرة تحدث الحصاة في الكلية والمثانة . والماء المستطفى فيما الحديد 
ينفع من نفث الدم . المياه الكبريتية والطينية والراكدة الميتة تحصحدث 
الميات » والغليظة تحدث الربع من الميات المذكورة . من لسعةالآفعى 
يجلس في ماء البحر وينتفع به » وكذلك سائر الموام القتالة . 


مزمار الراعي 


[ هو ساق له ورق كلسان امل تقوم عنه أصول سود 
كالخريف وهو نبات . مئه أبيض بوجد بالجبال » ساقه أجوف » 
طوله نحو أربعة أصابع » له زهر أحمر » إذا بلغ تقشر وصار 
متا كلا سريع التفتت . يدرك بأبيب ( تشرين ثفي ) له رؤوس 


تديق باليد . في أطرافبا زهر بين بياض وصفرة » طيب 
الرائحة » يبلغ في الجوزاء (أياول) ويخلف بزرا كيزر الورد. ] 


غلل الأورام الحارة 14 ينفع من الأوجاع الرخوة والتقملة ف 
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الأحشاء . ينفع من حصاة الكلية وينقيها . طبيخه وأصله افم لقروح 
الماء . 


مغات 
( عرق الرمان البري ) 


قال بعضهم إنه عرق الرمان البرى,وليس بوافق هذا مايذكر منأن 
بذره يوافق الباه ويحر كبا بقوة . هو مسمن. هو نافع اذا د به للألتواء 
للكسر » ووهن العضل ؛ وهو ينقع من النقرس والتشنج وهو جد 
لصلابة المفاصل» وملين لصلابات الحلق والرئة» وبزره يحرك»: و خصوصاً 
الام . 


المرارة 


أقوى المرارات ذات القوائم الأربع : هي مرارة البقر » ثم الضبع » 
وألدب ء ثم الماعز ء ثم الضان . وأسم مرارة الظير : مرارة الديك 
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والدراج والقبج( الحجل ) وسائر مرارات الطير أقوى مان مرارات 
ذوات الأربع اذا نسب البغاث منها بإأاشية والصيد والجوارح بالجوارح؛ 
والمرارات القوية اللذاعة جدا مرارات الجوارح » وخصوصا الكبار 
فنا وا فار ا من عاق لها أصفر طعا :واا ار اری: 
واللازوردي رديء ؛ وكذلك المائل إلى المرة . وأضعف المراراتمرارة 
الخنزير ومرارة الشبوط ( فوع من السمك ) والسمك المسمي بالعقرب . 
والسلحفاة فبي أقوى من مرارة ذوات الآربع . قال « أستوريدوس 2 
يشد طرف المرارة ويغلى في الماء قدر ما يعد الانسان تلاث غلوات م 
رچ ويجففف ظل لا ندى فيه ويحفظ . المرارات كلها حارة جلاءة 
ويختلف بحسب الذكر والآنثى » ويختلف بحسب حال العطش والجوع 
وحال الارتواء » وحال الدعة » وحال الرياضة . ومرارة المار الوحشي 
يقلع الثوثة وينفع طلاء على آثر الأورام وينفع في مرم المرة فيمنعها . 
ومرارة التيس تقلع اللحمالزائد والقروح » يحتاج أن تجعل فيبا مرارات 
قوية وضعيفة تختلف بحسب أوقاتها » وبجسب نقائها وتوسخبا . ومرارة 
الذئب جيد للجراحات العصبية وفي زمان البرد ينع التشنج والكزاز 
الحوف في أمثاه ا . مرارة التيس تجمل على داء الفيل والدوامي فينفع . 
وكذلك مرارة المار الوحشي » وخصوصا من البرد . مرارة التيس 
والثور نافع للقروح الطريئة في الآذان . مرارة الرخمة في الزيت تقطر 
في الآذن الثقيلة والتي بها طرش » ومع عصارة الكراث البنطي للطنين ؛ 
وثقل السمع . مرارة الدب اذا لعق ينفع من الصرع . ومرارة السلحفاة 
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نافع من القلاع الخييث في أفواه الصبيان فيا يقال وينفع بالاستنشاق به 
المروع . والمرارات كلبا تافعة للجسم مدفتحة جدا لسدد اللمفاة . 
المرارات كلها ينفع في ظامة البصر ء ومرارة الجوارح خصوصا ‏ اليابس 
ينفع من أبتداء المأء . وأنفع المرارات لاعن من الدواب الأريسع : فمرارة 
الظي » وإما في الطير فمرارة القبج ( الحجل ) . أما من السمك فمرارة 
الشبوط. ومرأرة العنز ينفع في الغشاء؛ وخصوصا الجبلي . ومرارة الثور 
يتحنك به مع العسل نافع للخناق. وكذلك مرارة السلحفاة. مرارة الثور 
يفتح أفواه عرو البواسير.وكل مرارة مسہلة مطلقة حتى مرارةالختزير 
اذا مسح السرة أو احتمل . ومرارة الثور مع العسل نافع طلاء لقروح 
المقعدة » ويتخذ منه لطوخ لوجعالرحم والانثيين . مرارة التيوس ترياق 
النهوش » وكذلك مرارة الثور . 


موم 


« قرس العصسل » 


الوم الصاف هو جدرانبيوت النحل التي يبيض فيبا وتفرخ ويخرب 
فيها العسل . ملين يلا القروح وسخا ومادةلامراهم المبردة والمسخنة كلها . 
ولا شك أن فيه نضجا يسير؟ » وقليل تحليل العسل . وني اموم الأسود 
الذي هو وسخ الكوازات جذب في العمق » شديد تجذب السلاء والشوك 
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وفيه لطافة وتدقية يسيرة وتليين بالغ . الموم يلين صلابة الأورام » علا 
القروح وسخا يلين الأعصاب . الوم الاسود يعطش بقوة رائحته » ينفع 
من خشونة الصدر طلاء ولعقآ خصوصا . وقد يشرب بدهن البنفسج 
ويمنع اللبن من التعقد فياثداء المرضعات. قيل إنه يجذب السموم ويجع لعل 
جر انفاى الول المسومة طلا ولا رسن 


اقل 
د معروف » 


ننه خا لم ی که ھر ی اعرد ا بزو ع الاش و غ ةعس 
مخالط خشب شج ر ته » طب الرائحة . وقد يغش ببعض البقم عات 
« نبات له لبن حار » فيصير قتالآ مفتح ملل للرياح؛ وفيه قبض»والزاق» 
وتليين . ودخانه يصلح ما يصلح هو . ولكنه أشد تجفيفاً وصو لطيف 
غير لذاع وفي يحانسة دخان الكندر» ويقع في الآدوية الكبار وينع التعفن 
حتى إنه يمسك المت ويحذظه عن التغير » والنتن . محلو آثار القروح 
ويطيب نكبة الفم . ويلطخ بالعسل على الثآليل» نافع من الأورام البلغمية 
ويدمل ويكسو العظام العارية » ويستعمل بالخل على القوابي » ويبريء 
الجراحات المتعفنة » يلطخ مم لحم الصدف على الغضاريف الماريخية 
كالآذن . قال جالينوس : رائحة المريض يصدع الأصحاء فضا عن 


١‏ ! وه 


المصروعين . وهو في الأدوية » وخصوصا مع الآفيون . ويشدد وينوم 
ويتمغمض به بشراب وزيت فيشد الأسئان جدا » ويقويها ويمنع تا كلهاء 
ويشد ويذهب رطوبتها » ويذر على قروح الرأس فيجغفها . يجاو آثار 
وفروح العين ويلا قروحبا ء ويجلى بياضها ويدفع من خشونة الأجفان » 
جيد للسعال المزمن الرطب » وقي البريق وعسر النئفس والانتصاب 
وأوجاع الجنب » ويصفي الصوت .كل ذلك لجلائه اللطيف من غير 
تخشن. ويؤخذ تحت اللسان ويبتلع ماؤه لخشونة الحلق. ينفع المر الخالص 
استرخاء المعدة » وللماء الأصفر » وللنفخة » لمعدة يدر الحيض خصوصاً 
حقنة الماء السراب « فيجن > وماء الافسنتين أو ماء الترمس ويخرج 
الأجنة والديدان وحب القرع ره ويلين انضام فم الرحم . يسقى للسع 
العقارب بالشراب . 


أجوده الآبيض اللون اللؤلؤي الصافي . جلاء لطيف محلل مسكن 
للأاوجاع . جيد لأوجاع الخاصرة والظهر . نافع الظمر مثروبا اء 
العسل . 
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هو قريس الجوهر من الباق وأفضل أوقات استعماله الصيف . لسن 
له نفخ الباقلي وإن كان فيه نفخ مأ . بل هو فيه دونه وليس فيه جلاء 
الباقلى ولا فيه برد العدس. وإذا جعل معه قليل قرطم صلح به . هو 
ضاد لوجع الأعضاء خصوصا مع طلاء العنب . والشراب المطيوخ 
مع زعفران نافع على الرض . كيموسه مود وخصوطاً القشر ؛ وليس 
فيه بطء اتحدار الياقلى. واذا طبخ مع دهن اللوز الحلوء كان أحمد خلطا . 
اذا طبخ في ما بعد مطبوخ فيه مصبوب عنه عقل الطبيعة » وخصوصاً 
إذا مض يحب الرمان والسماق. وفيه مضيرة بالباه عا قاله يعضهم . 


ص 


المن كان ية-ع على حجر أو شجر » واو فينعقد عسلاً ويجفف 
عات لوغ 


بوت” 


ف ملم مرارة وقبض والمر قريب من البورق . ومنه نهش » ومنه 
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محتفر » ومنه دراي كالبلور » ومنه نفطي : سواده من جبة نفطية فيه 
وإذا دخن حينا طار عنه النفطية يقي كالدرافي » ومنه هندي أسود ليس 
بسواد نفطية فيه بل في جوهره . والبحري يذوب 5 يصبه ال #اء ولا 
كذلك البري . علل. قابض. منف لتحليله وتقبضهء وقبضه أشد أفعاله, 
وهو مسكن من الرياح . وألحرق منه أشد تجفيفاً وتحليلآ . وهو نافع من 
العفونة. وينفع منغلظ الأخلاط» وزهره الطف منه ومن محرقه وغباره 
قريب منبا ويحللان أكثر من الملم ودقبضان أقل منه . وانحتفر أقفل 
تحليلآ وأقل اطفاً إلا أن يكون قليل الطعم كالشي فانه قباض محلل. 
والحتفر إذا غسل مرات جفف بلا لذع ؛ والملح النبش أحلى إذا خلط به 
بالأطعمة الباردة أحالهما » والملح الاتدراني يطرد الرياح » والأمر أشد 
تحايلا . وجميع ذلك يذيب الاخلاط الجامدة. والمر أشد تحليلا واسخانا. 
املح الحرق ينقي الأسنان من الحفر ويزيل سواد الدم حيث كان طلاء” . 
اتا ا صن اللون . املح مع المسل والزبيب ضاد للدمل . 

الملح اکال للحوم الزائدة . نافع من الجرب المتقرح والقوابي « هي ما 
تظهر على الجلد من بثور » ويخلط به مع الزيت والخل بقرب النار 
ليعرق » فيسكن الحكة ؛ خصوصا البلفمية . وهو بإلزيت نافع على حرق 
النار . الملح مع الدقيق والعسل نافع على التواء العصب » ويضمد به 
النقرس » ويخلط باازيت ويتمسح به للاعياء . يطلى به مع شحم الحنظل 
لبثور الرأس . والملح الاذدرافي يحد الذهن » والملح يشد اللثة المسترخية 
خصوصا الاندرافي بالخل فهو نافع لوجع الأذن ضادا . الملم يا كل الد 
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الزائد في الأجفان والظفرة » وزهره خ_اصة » من الغشاوة والبياض . 
والملح مع الزيت والعسل يضمد علالعين فيحلل كهوية الدم المتعقد فيها. 
املح الإندراني والنفطي وسائر أنواعه يتقطع البلغم اللزج في الصدر . 
يتحذك بالملح النفطي بعسل وخل فينفع من الخناق وورم اللباة . الملح 
معين على القيء » وخصوصا الملح النفطي والإندراني » خاصة منه وينفع 
من أوجاع المعدة الباردة. الملح كله يسبل خروج الثفل » وانحدار الطعام 
النفطي يننض بلغا عفنا » وماء » وسودا » وينفع في الحقن . والأسود 
الشديد السواد الذي ليس بنفطي يسبل البلغم والسودا . والملح الر أيضا 
يسبل السودا بقوة . والملح الاندراني يسبل البلغم بةوة» ويسول السودا. 
والملح نفسه غاية لذو الستطاريا » ويعين الآدوية المسهلة على قلعة السودا » 
والرطوبات الازجة من أجزاء العضو . يضمد بالملح مع بزر الكتان للسع 
العقربءومع القوبنج الجبلى والزوفا والعسل لنبشه؛ ومع الخل والعسل 
لنبشة ذي الآربعة والأربعين والزبابين . 


لل 


أجوده الارمني. فإنه لا يسرع إلنه القساد والحموضة. وإذا نول 
المشمش فيجب أن يؤْخذ من المصطكي والأنسيون وزن درم أو درهمين 
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في خرصوف أو نبيذ زبيب » أو نبيد عسل . 
الخواس : 

خلطه سريم للعفونة . 
أعساء الغداء : 

نقيعه يسكن العطش . والمشمش أوفق للمعدة من الخوخ؛ والآرمني 
لا يفسد في المعدة ولا حمض بسرعة » وما ينع ضرره أن يؤخذ بسده 
انون ومصطكي في ميبسه؛ أو نہذ زبيبء؛ ولهبردن بالعسلالصرف. 
أعضاء التقض : 

دهن نواه ينفع من البوأسير . 
الحميات : 

ولد الحميات لسرعةتعفنه لكن نقيع المقدد ينفع من الحميات الحارة. 


الماهية : 


هو معروف وله ورق عريض طوال شبيه بورق الاوزوان ينبب في 
البلدان الحارة لا غير . 
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الخواص : 

يغذو يسيرأ وهو ملین ؛ والإكثار منه بولد السدد ويزيد فى الصفراء 
والبلغم بحسب المزاج . 
أعضاء الصدر : 

نافع لحرافة الحلق والصدر . 
أعضاء الغذاء : 

ثقيل على المعدة . والإكثار منه يثقل على المعدة جدا » ويجب أن 
يتناول بعده المحرور سكتجبيناً يزوريا » والمبرود عسلا . 
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أوفقها مخ العجل والإبل م الثور » ثم الماعز “م الضان . واخ 


أدسم : 
الخواص : 

مسخنة » ملينة ؛ جالية » كثيرة الغذاء إن استمريء . 
الأورام والبثور : 


جيدة للصلابات والتحجر . ما كان منه مثل مخ العجل والإبل ليس 
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كخ التيوس والأوعال فإها يابسة لا خير فيها . 
أعضاء الغذاء : 


ياطخ المعدة ويذهب بالشبوة وجب أن يؤكل بالآفاويه والابازر . 


أعضاء النفضش : 
يحتمل من الخاخ المحمودة فورجة ( لعلبا تحميلة في عرفنا ) في الرحم 
فينفع من صلابتها . 


عر ي 


حار بابس إلى الثالثة قال : أبن ما سوية : السمكي أقل حرارة ويسا 
من الشعيري ولمت أصدقه . 


ا خو اس : 
بجاو الأخلاط الغليظة؛ ويلين» وينشف» وفيه قبض وتنقية البلغم . 
الزيئة : 


يطيب الدكبة» الجراح والقروح» جيد للقروح العفنة والمعمدول من 
السمك واللحوم المالحة ينع الخبيثة فما يقال . 
أعضاء المفاصل : 


أعضاء الان : 
يكتحل به في أوائل الجدري فيمنع من البثور في العين . 
أعضاء الغذاء : 
ينتفع من رطوبة المعدة ويجلو الرطويات من الأحشاء . 
أعساء النفض : 
وترون راح رقع :و ارا رجدو عليه ام خر 
السموم : 
ينفع من نهشة الكلب الكلب فيا يقال . 


( عصير العدب ) 


الماهية : 
هو عصار العذب الطبوخ 8 
أعضاء التنفس ؛ 


يعين على النفث وية-ع في شراب الخشخاش ؛ فع لوجع الكلىي 
والثانة . 


مصل 


الخواص : 

رديء لأصحاب السودا جدا فإذا طبخ باللحم السمين صلح يسيرا : 
أعضاء الغذاه : 

ضار ةة : 
أعضاء النفضش : 

ضار للمقعدة . 


نرجس 
أصله يحذب من المقعر ويجفف ويجلو ويغسل » ودهنه في أحوال 
بالخل. وينفع أصلهدمن داء الثعلب»الآورام والبثور.أصلله يعجن مع العسل 
والكرسنة فينفجر الدبيلات العسرة النضج. ويضمد أص له من أورام 
اد 
المراحم : 
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مع العسل على حرق النار وجراحات العصب والقروح الغابرة . وت 
ألات المفاصل : 

ينفع دهنه للعصب ويضمد بأصله أورام العصبء وعقدها » أوجاع 
المفاصل . 
أعضاء الرؤوس : 

يفتح سدد الدماغ » وينفع من الصداع الرطب السوداوي » كذلك 
دهنه وهو أوفق ويصدع الرؤوس الحارة . 
اغا الست : 

دهنه يحلل الآورام الصلبة والياردة في الحجاب إذا مرخ على الصدر. 


أعطاء الغذاء 4 
أصله إذا أكل كا هو ييج القيء وكذلك سلاقته . 
أعضاء النفض : 


ينفع أوجاع الرحم والثانة إذا شرب مله أربعة درام اء العسل 
لسقط الآجنة الأحياء والموتى . ودهنه يفتح انضمام فم الرحم وينفع من 
أوجاعبا . 


اليل 


Indigotier: plante vivace de la famille des papilionacés, dont 
les feuilles fourniasent Pindigo et dont 15 culture, jadis prospêre 
dans les régions chaudes est aujourd'hui 2050028266 presque 
partout . 


منه بستاني ومنه بري وفعله فعل البستاني. قابض ينع التزفويجقفف 
البستانى منه تجفيقاً قويا بلا لدع » وفي البري حدة وهو أشد تجفيفاً . 
يجذب المواد من العمق » يجلو الكلف والببق » وينفع داء الثعلب . التيل 
يضم ورم الرهل » ودنفع من الجراحات الرديئة في الأعضاء الصلية 1 
وبالجملة ينفع كل ورم فيالابتداء» ومن النمل» والمراء ويستعمل مع دقيق 
الشعير عليبا . يدخل الجراحات ف الأبدان الصلبة لقوة تجفيفه » هذا 
عرة البستانى . وفي البرى حدة . وهو جيد للةروح المفنة عجيب الفعل 
فيها » والبستاني أجود في علاج القروح لقلة جذبه » وينفع من القروح 
العتيقةمع عسل مسحو ق على حرق النار ؛ وجراحات العصب. وخر ج 
الشذوك خصوصاً مع دقيق الشيلم. نافع لسعال الصبيان الشديد الذي يقيئوم 
وعصارته أيضا . ولقروح الرئة » وينفع من الشوحة السوداوية . ينفع 
الطحال . وخصوصا البري منه » وجاء قي القاموس الحيط للفيروز ابادي 
أن : اليل هو نبات العظم ونبات آخر ذو ساق صلب وشعب, دقاقر 


كن 


وورق صغار مرصفه من جانب بن ومن العظم يتخد النيلج؛ أن يغسل 
ورقه بالاء الحار فيجلو ما عليه من الزرقة ويترك ال#اء فيرسب النيلج 
أسفله كالطين؛ فيصب الماء عنه؛ وهو مبرد ينع جميمع الأورام في الابتداء. 
وإذا شرب منهأربع شعيرات محلولا با سكن هيج ان الأورام والدمء 
وأذهب العشقى قبل عكنه » ويجلو الكلف» والببق» ويقطع دم الطمث > 
وينفع داء الشعلب » وحرق النار» وشرب درم من الهندي في أوقية ورد 
مربى يذهب الوحشة والغم والخفقان . 


هو كالياسمين في القوة وأضعف منه » وكالنرجس » قريب القوة من 
دهن الياسمين وأضءف كل أصنافه مئق ماطف وزهره أخص بذا-ك . 
ينفع من برد العصب فيا يقال» يقتل الديدان في الأذن » وينفع من الطنين 
والدوي » وينقع من وجع الآسنان » والبري يلطخ به الجببة » ويسكن 
الصداءم وأصنافه » يفتح سدد |انخرين . دافع أورام الحاق واللوزتين . 
إذا شرب منه أربع درهميات يسكن القيء » ويسكن الفواق خصوصا 


البرى هك , 


نمام 


[هو نبات طيب الرائحة؛ مدرء مخرج الجنين الميت» والدودءويقتل 
مع الورد ( القاموس ) 5 ١‏ 


الباردة والفواق ؛ ومن حب القرع ويخرج الج:ين الميت . ينع قطير 


النيلوفر 


قال جالينوس : هو كرتب الاء » ويسمى حب العروس فيا يقال 
وفيه خلاف وأصل النيلوفر الهندي في حم اليبروح . شرابه ملطف 
جدا . أصله على الببق بالاءء خصوصا الأسود وأصله . أصله ينفع من 
الآورام الحارة وورم الطحال 5 بزره وأصله للقروح . منوم. مسكن 
للسداع الحاد والصقراوي » لكنه يضعف . شرابسه جيد للسعال . ينفع 
أصله شربا وضادا . ينفع الاحتلام » ويكثر شووة الباء إذا شرب من 


۲۰ 


درم بشعراب النشخاش » ويجمد المني بخاصية فيه » وخصوصاً أصله . 
وينفع أصله للاسبال المزمن ولقروح الامعاء » وينفع أصله أوجاع المثانة 
ضادا. وبزره أذوىفي كل شيء حتى إنه ينع تزف الحيض. وأصل الأصفر 
منه وبزره إذا شرب باللبن مرات نفع سيلان الرطوبة اأزمنة من الرحم» 
وشرابه يلين البطن . شرابه نافع من الميات الحادة . جاء في ( القاموس) 
للفبروز اباذي النيلوفر . وي قال النينوفر ضرب من الرياحين ينبت في 
المياه الراكدة بارد في الثالشة رطب في الثانية » ملين صالح للسعال 
وأوجاع ال جنب والرئة والصدر » وإذا عجن أصله بالاء وطلى به البق 
مراتء أزاله . وإذا عجن بالزفت أزال الثعلب . جاء في الق-اموس 
افر Nénuphar ) Plante aquatique ( : ) Larou#€ ( ; i‏ , 
Nénuphar : plante aquatique de la famille des nymphécées, sou-‏ 


vent cultivée dans les pièces d’eau pour ses larges feuilles f lottantes 
et pour ses fleurs ù pétales blancs, jaunes ou rouges . 


النعناع 


حار بابس في الثاتية وفيه رطوبة فضلية . 
فيه قوة مسخنة قابضةوهو ألطف البقول الأكولة جوهرا واذا ترك 


ولا 


طادات منه في اللبن لم يتحبن . وإذا شر بت عصارته بالل قطعت سيلان 
الأفعال والواص : 

مسع السوسن ضماد للرتيلات ولا يشبه الفوذنج لأن الفوذنئ ج لا 
عذوصة فيه » وفيه محليل وتسخين وتجفيف مفرط مؤذ . 
أعضاء الرأس : 

يضمد به الجيهة للصداع وخصوصا مع سويق الشعير يدلك » به 
خشونة الاسأن ويزول وتخلط عصارته عام القراطن ويقطر في الآذات 
الوجعة . 
أعضاء المدر : 

ينع قذف ألدم ونزفه » ويعقد اللبن في الثندى ضماداً ويسكن ورمه . 
أعضاء الغذام : 

ويقوي المعدة ويسخنها ويسكن الفواق ومبضم ويمنع القيء البلغمي 
والدموي . وينفع من البرقان وخصوصا شرابه . 
أعضاء اللفض : 

يعين على الباه وينفخ فيه لرطوبته البستانية التي ليست في الفوذنج , 
ويشدد أوعية لني ويقثل الديدان وإذا احتمل قبل الماع منع الحبل . 


۲*4 


وإذا شربت منه طاقات بحب الرمان سكن الهيضة . 


افع لعضة الكلب الكليب . 
الندخالة 
حار بابس في الآولى . 
الخواص : 


ا ج لام وكين وة كلو بولا ينلع رة وال ا 
والبلغم . 
الجراح والفروح : 

بالخل العتيق على تقرح الجرب يضمد به حاراً . 
5252-5 


دلين الصلبة يجلائه وخصوصا حسوة مائه بالسكر مع دهن اللوز : 
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أغضاء النفش : 
يحرك الامعاء على دفع ما فيا وحسوته إذا تحسسي لين المبطن 


ينفع من لسعة العقرب والآفعى تادا . 
النثارة 
طبعه : 
الجراح والفروح : 


نشارة الخشب المتأكل يده لى وخاصة التي تكون من أشجار قايضة 
ا e‏ 
ا الدابة و قروج في الجنب كالتمل. وببثرة ع ا 
بالتہابر واحتراق مر أمكانها يسير؟ ویدب إلى موضع آخ-ر كالنملة 
وسببها صفراء حادة تخرج من أفواه السروقر الدقاق E‏ 
هو داخل” من ظاهر الجلد لشدة لطافتها وحداها . 


1٠ 


النوشادر 


أجوده البي كني الصافي البلوري : حار يابس في آخر الثالشة . 
الخاواص : 

ولف ا 
أعضاء العبين : 

ينفع من بياض العين . 
أعضاء التق ؛ 

يسيل اللهاة الساقطة وينفع من ال+وانيق . 


النحاس 


المأهية : من النحاس أحمر إلى الصفرة وهو القبرصي › وهو القاضل 
وأحمر اصع » وأحمر إلى السواد » وجنس من النحاس يقال له الطاقوني . 
والنحاس المحرق حريف فيه قبض أيضا. فاذا غسل كان ناعم الدواء للحم 
في الأجساد اللينة وبغير غسل لفصله . 


۲١۱ 


الاختبار : 

زهرة النحاس لطيفة . 
الطبع : 

حار بابس في الثالثة 3 
اللخواص : 

التحاس الحرق فيه قيض وحدة واندمال : وما رجف به أن نتف 
بمقياس من محاس طاقوني ينع النبات فما يقال . 
الشروح : 

هو يدمل الخبيثة الساعية ويمنعها ويا كل اللحم الزائد . والمغسول 
بدمل الجراحات . وقيل انه اذا طلى بالعسل يصلح لأقروح المتصلسة 
المجتمعة في الأبدان الصلبة . 
أعضاء العين : 

يحد البصر وينفع من صلابة الأجفان . 


أعضاء النفش : 


يسبل الماء الأصفر اذا شرب باردأ وان حك به هيج القيء » 
والشربة مثقال ونصف ويخرج المائية . 


۲۹۲ 


السهوم : 


يجب ان يؤخذ ويترك ما فيه ملوحة او مرارة أو دمومة كالأدهان » 


أو موضة » او حلاوة » في أنية الدحاس . 


[جاء فيلسان العرب: النفط : دهن والكسر أفصح وقال أبن سيده: 
التفط والشفط الذي تطلى به الإبل للجرب والدبر والقردان وهو 
دون الكحيل . وروي أبو حنيغة أن النفط واانفط هو الكحيل . قال 
أبو عبيد : النفط عامة القيطران ورد عليه ذلك أبو حنيفة قال : وقول 
أبي فامد » قال : النفط والنفط حلابة جبل في قعر بر توقد به النار» 
والكسر أفصح . ] 


(الذفط)بالكسر وقد يفتهم أو خطا(معروف)أحسنه الأبيض محلل 


1۳ 


مذيب. مفتح للسدد والغص. قتال لاديدانالكائنة في الفرج» احتمالاً في 
فرزجة EE‏ يتدودة eg‏ واصيررت من السرج 
يستصبح به ويحفف فسهما وأدأة من الان برهن ا 
ويكسر : 


لطيف , وخصوصاً الأبيضء علل» مذيب» مفتح للسددء وينفع من 
أوجاع الوركين» واوجاع المفاصل؛وخصوصا الأبيض . والنفط الأزرق 
ينفع مناوجاع الأذن الباردة» وينقع بياض العينءوالماء النازل» وينفع من 
الربو»والسعالالعتيق و يشرب قليل منه بالاء الحار اي او 
المغص والرياح واذا اتخذمنه فتيلة قتلت‌الديدان و خصوضا الأمود ويكسر 
رياح المثاتة ويبرد الرحم وينفع من اللسوع . 


) Lotus ( النبق‎ 


[هو السدرء أو زهرة البشنين. والسدر هو شجر النبقوهو نوع من 
العضاه وهو لوان فمنه عبري ومنه ضال فاما العبري فم لا شوك فيه إلا 
مالا يضير وأما الضال فهو ذو شوك.وللسدر ورقة عريضة مدورة. .ولق 
الضال صغار . وأجود نبق يعلم بارض العرب نبق هجر في بقعة واحدة 
هجر انم فوط يسمي للسلطان . هو اشد نبق ا 
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وأطيبه رائحة . يفوحفم کله وثياب ملابسه كبا يفوح العطر . جاء في 
التبذيب ان السدر مدران احدها بر ي لا ينتفع بثمره ولا يصلح ورقه 
للغسول» وره عفص لا يسوغ فيالحلق» والعرب تسميه الضال. والسدر 
الثاني ينبت على الماء وره النبق وورقه غسول . يشبه شجرة العتاب 
له سلاء كسلائه وورقه كورقه؛ غير أن غر العناب حمر حاو ومر السدر 
اصغر مز يتفكه به . ] 


هو شجرة عظيمة متشو كة وطا عر مثل البندق ولونه احمر يؤكل » 
طيب الطعم » ويكون اكثر ذلك في البلدان الحارة . له اسماء بحسب 
اختلاف ألسنتهم:فبعضهم يسميه كثار وهو رطب« واليابس فيه تجفيف 
وتلطيفءوذلك في جميع اجزاء شجرته » ودخان السدر شديد القبض . 
قابض. وخصوصا سويقه ونع تساقط الشعر ويطوله ويقويه ويلينه 
وللسدر صمغ يذهب الأبدنة والمزاز ويحمر الشعر . وورق السدر يلين 
الورم الحار ويحلله . وصمغ السدر يذهب الحرارة ويتقي الرأس ويجعد 
الشعر.وورقه نافع للربى وأمراض الرئة وهو مقو للمعدة عاقل للطبيعة 
ويئفع من نزف الحيض والطمت ومن قروح الأمعاء خصوصاً مويقه . 
وينفع من الأمهال الكائن لسيب ضعف المعدة . والسدر يحتقن والطريء 
حكمه حكم ما يجانسه من السفرجل والزعرور والتقاح والكمثري»فان 
المعتدل منه يعقل . 
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النوى 


فيه قبض وتغذية . يلفع محرقه من القروم.الخبيئة ويحرق ويطفأ 
ويغسل فيقوم في الأكحال بدل التوتياء.يحسن المدب وينيته مع النادرين 


النعام 


هو طائّر معروف يعض الأطماء يني على لحمه ناء عظمماً. وقد در 
بعض الأطباء ان لحمه حار دسم يبط الطعام ويقوي الجسم ويصلحه 
وهو غليظ لا ينبضم ويزيد من الباه . 


النمر 


هو حموان معروف وقد قال الحوذي ان شحمه اعظم دواء للفالج 
وأن مرارته قاتلة من سأعته . 


۲۹۹ 


السيعد 


( معروف عند العطارين ) 


[ والسعد بالنم معروف وفيه منفعة عجيبة فيالقروح التي عسر 
اندمانها : ( القاموس ) والسعد من الطيب نبت له أصل تحت الارض 
اسود طيب الريح ( الأسان ) : 


قال ديسقوريدوس هو اصل نبات له ورق ييه بالکراث غير أنه 
الول وا سلب له ساق و ذا و ا اكتن وة لنت ا 
فيها اع وجاج على زوايا.على طرفه اوراق صغار تابية وبزر واصوله كاتها 
زيتون.منه طوالومنه مرور مشبك بعضهمع بعض. سود طيبة الرائحة 
فيبا مرارة. وينبت في اماكن عابرة وارض رطبة وقد يكون بيلاد 
طوروس وبلاد سورية .اجو ده الكثيف الوزين العسير الارصاص العطر 
الذنيحشيشته قصيرة» وحرافته شديدة» ويدخل في المراهم . بحسن اللون 
ويطيب النكبةء والنوع الهندي منه كما يقال يحلق الشعر, يدمل الاورام 
والبثورءوالاكثار منه يورث الجذام. ينفع من عفن الاتف والفم والقلاع 
ا وق للف بهذا + نشم يعن ررم النم امنا كله + 
يخرج الحصاة ويدرها وينفع من تقطير البول وضعف المثانة جد » ومن 
بردها منفعة شديدة وكذل لك يفعل بالكلي وينفع من برد الرحم جدآء 
وينفع من البواسير وانضام فم الرحم» وينفع الاستسقاء وينفع الحميات 


1 ؟ 


سر حفس 


قال الحكم ديسةوريدوسان السرخس صنفان:منه ذكر وهو تبات 
ليس له اوراق ولا زهر ولا عر وله فرف ( ك ذا في القانون ) ابت في 
قضيب طوله ذراع واكبر. والورق مشرق منتشر ودقاق كأنهجناح.وله 
رائحة فيها شيء مرس. وله اصل ظاهر اسود طويل له شعب كثيرة. في 
طعمه قبض. وينبت هذا النبات اما في مواضع جبلية واما في اماكن 
صخرية. وأصله يفيد حب القرع. ومن القدامى من يسميه فولورهون. 
وصنف آخر الآنثى وهو تبات له ورقشبيه لوری الذكرءغير انه له 
فضبان كثيرة اطول منه وعروقه ءراضءطوالءعظام» حمر» كثيرة الى 
السوادءما هي . و بعضها احمر کالدم. وينبغي أن بريد شر به أن يقدم أ كل 
شيء من الثوم أو . والذكر اقوى فعلا من الآخرء يخفف بلا لذع؛ وفيه 
مرأرة وقبض. مدمل .ومن الآنثى ذف ويسحق ويدر علىالقروحالرطبة 
العترة البرفبرن يقتل الديدان وحب القرع اذا شرب منه وزن اربع ة 
مثاقيل ياء العسل» وخصوصا بسقمو نيا او بخريق الأسود وزنه سثة 
تراريط او تسعة كان ابلغ نفضا وأقوى فعلا في ذلك » واذا شرب من 
الآتئى ثلاث مثاقيل مع الشراب اخرج الدود الطوال . ان شريت المرأة 


14 ؟ 


منه مسحوقا لم تحبل»وان شريته يلي اسقطت. وقد يجفف ويطبلى على 
البطن او شربا يقتل الجنين. وورقهفي اول ما يطلع يؤ كل مطبوخا؛ملين 
البطن . | جاء في احدى المخغطوطات النباتية أن السرخس هو جلنار 
يسبل بهالدود وقيل انه انجدانابيضوليس بصحيح وانا بها أعرف...] 


السرو 


السرو شجرة طويلة معروفة لا ينثر ورقه فيالخريف والشتاءويبةى 
كا هو اخضر بقوته . وفي طعمه حدة وحرافة يسيرة ومرارة كثيرة 
وعفوصة اكثر من المرارة وحدته مقدار ما تعرض قوته ويوصل القبض 
بلا لذع» يخالف سائر المسخنات لأنه لا يجزب.زعم بعضهم انه بارد جد 
وقضوا انه يحلل الرطوبات وجوزه أقوى في كل شيء من ورقه وفيه 
الزاق»وقطع الدم»حتى انه يذهببالعفنوقد يظن بجوز السرو والأغصان 
والورق اذا دخن انه يطرد البق. قطعا اذا طبخ مع أل لوالترمس وطلىي 
عل الأظفار اذهب اثآرها.وورقه يذهببالببق.مسود للشعر:ورقهالطري 
وجوزه جمد للفتقاذا ضد به»وينفعمع الدقيق الشعير على الحجرةونحوها 
ويقوي الأعصاب » ويضمر الفتلة ضادآءويقوي الاسترخاء اذا دق جوز 
السرو تا مع التين وجعل فتيله في الآأن ف أبرأ اللحم الزائد . 
وطبيخه بالخل أسكن وجع الأسنان نافع من اورام العين ضمادا » يسقى 
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جوزه بالشراب لنفث الدم ولعسرالنفسونقص الانتصاب وللسعاالعتيق 
وكذلك طبيخه نافع جدا.يشربورقه بالطل الاء؛ويلفع من عسر البول 
وسيلات الفضول الى الثاتة ويتفع ايضاً لقروح الأمعاء والبطن التي 
تسيل اليما الفضول . 


) Sardar agué6 ( سندزر وس‎ 


قال ديسقوريدوس هو صغ شجرة تكون في بلاد العرب وبلاد اند 
ا دسر ار اوا رر وهو ووا ا لهال ولت 
العقارب ولديدان الأمعاء ) كريه الطعم وقد يتدخن به الناس ويدخن 
بواألشيامع ال وال ولك الضموخ تطح انان وتضي مشدوريا. 
نهاتن» و عا أنه تخ ل ب اا عون الف اين 
ويقووا . فيه قوة مبزلة جد اذا شرب منه كل بوم ثلاثة ارباع في ماء 
وسكنجبين . يحفف البواصير ادا دخن بها. ينع دخانه الدوازل ومنفعته 
في تسكين وجع الاسنانعظيمة جدا لايعدها فيبا شيء وهو يصلح اللثة. 
ينفع من الخفةان كالكبرباء ( وهوصمغ جوز الرومي والكامة فارسيةوهي 
مشتقة من كامربا ومعناها بالعربية جاذب التبن ) ويمنع من تزف الدم من 
واا لله وهل ار و 
ارس ج ااا ى ان سلا سروه ور س شت اشر 
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جيد للاسبال المزمن ودخانه ينفع من اليواسير هو بالف رنسية 


قل مق وورد تفسيره زرنيخ اجر . 

Résine extraite d'une espèce de thuye, et employêe pour la pré- 

peratian des Vernia, le glacage du papier ect. Arabe originaire 

d'Asîe ou ,نومع سفنل‎ souvent cultiyvé dans les parcs pour son 
feuillage ornemental. (Famille des cupressacées) . 


سرطان النبري 


هو حيوان عسير البضمء كثير الغذاء. والبحري الطف. رماده جبد 
لشقاق الرجلين من البرد»ومحرقه واقع في ادوية الببق والكلفالسرطان. 
النبري يحلل الاورامالجاشية ادا وضع عليبا : مه ينقع من لسع العقارب 
والرتملاء مادا وأكلاً . ورماده مع العسل لعضة الكلب الكلب شربا . 


السرطان البحري 


محرقه يجاو الاسنان ويذهب الكلف والنمش يجفف محرقة القروح 
وينفع من الجرب . ينع الدمع من العين ويحك مع الملح يبريء الطفرة . 


۲۲١ 


ويجلو العين جدا . 


السوسن 


gerre de liliacées èù fleur blanche et odorante. Cette fleur elle- 
même meuble héraldique qui était 'emblême de ia noyauté en 
France. 


قال ديسقوريدوس السوسننبات له ورق يشبه كشقير غير انه اعظم 
منه وأعرض وله ساق عليه زهر منحن فيه الواآن بعضب أ بعضأ وهي 
مختلفة منبا بياض وصفره وفرفير ولون السماء ومن اهل اختلاف 
الألوان فيه شبه بالايرسا وهو اصل السوسن . وبالجملة هو كثير المنافع في 
الامراض وهي ارضية لطيفة اكتسبت مرارة»وفيه مائية معتدلة الزاج. 
اصله جلاء يحفف باعتداله. واصله اجلى. ودعنه الطف. لان زهره الطف 
ودهنه اشد تحليلاً وتليينا مطيبا او غير مطيب وايرسا ( هو اصل تبات 
السوسن ) اقوي من جميع ذلك. وفيه شفاء للاوجاع والعفونات. وقوته 
مسخنة ملطفة ينفع من الكلف والنمش وخصوصا اصله . وينقي الوجه 
غسلاً به ويصفيه.ويزيل نسجه ان دق الورق والبزر ناعماً وم ل منه 
ضادا بالشراب على الجمرة نفعها جدا. وكذلكطل الاورام البلغمية والجرب 
المتقرح والسعفة»خصوصا اذا خلطناء بادوية اخری ملا القروح لماجيداً 
وأصله ينفع من حرق الماء الحار لأنه بحف مع جلاء باعتدال . وكذلك 


YY 


ورةه مطبوخا » ويدمل والآحسن أن يكون استعماله بدهن الورد 
وعصارة الابرسا وغيره؛ يطبخ في العسل والخل في إناء من نحاس.للقروح 
الزمئة؛ والجراحات » والبستاني » أفضل الأدوية حرق الاء الحار » جيد 
الإنقطاع والذين بهم تشنج وينفعهم جد » وعن عرق النسا . بتخذ من 
طبيخ أصله مضمضة لوجع الأسنان خصوصا من البري » ويجلب النوم 
منه » ويوافق دهنه قروح الرأس والنخالة » وإذا قطر من الآذن يسكن 
الدوي» ومع الخل ودهن الورد ضاداً نأفع من الصداع إذا لطخ به الآنف. 
بزيل الرطوبة اللينة التي تظبر من ظاهر الأنف » ينفع أصله من نفس 
الاتتصاب خصوصا الابرسا » ويصلح للسعال » ويلطف ما عسر بقية من 
الرطويات التي في الصدر , ينفع الطحال وهو رديء للمعدة وخصوصاً 
دهنه . دهنه مفتح» محلل؛ ملين صلابة الرحم شربا وتمريخا » وكذلك إذا 
طبخ أصله بدهن الورد . ولا نظير له في أمراض الرحم » وكذلك دهن 
الارسا » ويخرج الجئين » وينفع من المغص إن طبخ أصله وحده بالخل » 
أو مع بزر البنج ودقيق الحنطة سكن الأورام المعارضة للآنثيين » وإذا 
شرب دهنه أسول . مقدار وقية ونصف منه » ودهن الايرسا يفتيم أفوآه 
البوأسير وكذلك أصل السوسن كيف كان وإذا شرب بالشراب أدر 
الطمث ؛ وإذا شرب بالل نفع الذين يذون باللماع » وإذا سلق وقد 
ماه النساء كان تافء) من من أوجاع الرحم لتليينه صلابة التي تكون فيه 
وفتحه فما . ينفع من البرد . والنافض ينفع من اسع ألى وام خصوصاً 
العقرب » هو وعصارته وشاربه وبدذره شربا افا يسع اللسوع, ودهنه 


۳ 


ترياق اأبنج والكزبرة والفطر ٠‏ 
ال 


هو في قوة الحاشا » وشرابه كراب ا لحاشا أيضاً. والحاشا هو جنس 
من الصعتر البري. أقواه البرى» محلل»مقشر »ملطف ؛ ينفع من أوجاع 
لوركين . ضغ فيسكن وجع السن ويشفي اللثة الترهلة لقوته الحرقه . 
دهنه ينفع الصدر والرئة › ينفع الكبد والمعدة : 
1 
عضاء الثفض : 


بدرها المثانة والكلية ويخرج الديدان وحب القرع جدا 1 


سقو نيا ( Scammnonée‏ ( 


( مممودة ) 


جاء في #خطوطة من الخطوطات النباتية انها حشيشة الحمودة . قال 
ديستوريدوس : هو نبات له ثلاثة أغصان كبيرة مخرجها من أصل واحد 
كل واحد منها ثلاثة أذرع » وله ورق شبيه بورق العسير أو ورق اللبلاب 


1 


إلا أنه الين منه » وله ثلاقفة زواباء وله زهر أبيض مستدير أجوف 
ومتعفن؛ شبيه في شكله بالقرطلة » ثقيل الرائحة وله أصل طويل غليظ 
مثل الساعد » أبيض متلىء لبن ووؤخذ لبنه في رأسه الأعل من أصله 
وذلك بان يشق الأصل ويجوف على استدارتها فان اللبن يسيل في ذل_ك 
التجويف ثم يجمع في صرته؛ ومن يحفر الأرض على استدارة حول الأصل» 
ويأخذ ورق الج وز ويبسطه ويصيره في الحمرة ع ثم يسقي الأصل 
ويدعون اللبن حتى يسيل ويجف قلي » ثم يرفعونه . وأجوده ما كارف 
صافياً خفيفا رخواً ولا ينبغي لمن يمتحن هذه الصفة أن يقتصر على بياض 
أونه إذا قرب من اللسان . لآن ذلك يكون إذا خلط به لبن العسرب 
ودقيق الكرسنة الأجود الحلال الأزرق الى البياض؛ كانه كسر الصدف 
وهو المتفرك السريع الالال الازرق الذي إذا انحل في الماء صيره كاللين. 
والأجود في استعماله أن يشوى في التفاح ويخلط ؛اء الكرفس فيذهب 
غائلته والحرمقافي رديء . قال ديسقوريدوس ؛ ومن علامة الجيد أت 
بخز اللسأن حد شديد فان فع يعرض من مخالطة ذلك اللبن.وارداً 
اصنافه ما كان من‌الشام . وإن هذين الممنفين ما متكاثفان يغشان بلبن 
اليتوع؛ فيه جلاء ونحليل وهو عدو للمعدة والكبد. ينقي الببق والبرص 
والكلف إذا طبخ بالعسل والزيت وضمد بها الجراحات وحللها بالخلءافع 
للجرب المتقرح بالخل والسبوست على أوجاع المفاصل»والورق ضماداءوينفع 
من عرق النسا » أضله وعصارة أصله على الصداع المزمن ؛ مع الخل ودهن 
الورد » والسقمونيا وحده إذا خلط با وجعل من به صداع مزمن 


GE Ya 


شني . هو مما يؤذي القلب . يضر بالمعدة أو الكبد جد . يذهب 
شبوة الطعام ؛ ويعطش» يسبل الصغرة بقوة . والسقمونيا يضر بالإمعاء 
ويحتمل السقط . وأصل شجرته إذا شرب در حن ( وزن أ 
وبلغما فذكر بعضبم ان سقمونيا اذا شرب منه كثير بمقدار المفرط وهو 
نصف درم أمسك آولا ثم اکرب وعرق عرقا باردا ‏ ثم رعا انبعث اسهاله 
بافراط.وهو قاتل. وأصل هذا النبات مسهل البطن» وقد يكفي منها ست 
قراريط للاسهال إذا خلط يسمسم أو ببعض البذور . وعند القدماء من 
كان يقول إن الشرية التامة ثلاث ملاعق » والشربة الوسطى ملمعقتان › 
ودون ملعقة واحدة وذلك بانهم كانوا يأخذون من اللبن الذي أخذ منما 
هذا النبات قدر ست قوانوسات »› ومن الملح ست قوانوسات » وسقون 
الإنسان بخلاف ما نامر نحن في زماتنا هذا . وقال بعضهم : إن العتيق إذا 
أخذ منه مقدار قليل أدر ولم يسبل » وسقيه مع الصبر أقل هذا وكذلك 
مع الترمس والملح والبندور والمعطرة » واذا احتمل في صوفة قتل 
الجنين » ينفع من اسع العقرب شربآ وطلاء على العضو . 


سير 
هو قرة العين تكون قى الفائةء (عل المياه) وقد قيل فيه أنه مطبوخ) 
وغير مطبوخ ينفع من الحصاة ويدر » وينفع من الدوستطاريا : 


۳ 


سہاق 


منه خرساني ومنه شامي أصغر من الخرساني » أحمر عدسي وهو 
يصلح لما يصلح له الأقاقيا [والأفاقيا هو القرظ وهو تبات معروف في 
بلاد العرب ومنه الل : كنتظر القارظين . وهو يغرب أن يذهب 
ولا يمود كقول الشاعر : 


فرجي الخير وانتظري إيابي إذا ما القارظ العتزي آبا] 


والورد؛ وإذا طبخ بالاء ثم قوم طبيخه كالعسل صلح لا يصلم له 
الحضض » وهو بارد فيالثائية » بابس ف الثالثة. قابض.والخل ألطفمنه. 
ينع النزف. حتى » إن قوم يقولون : إن العليق يفعل ذلك وينع تجلب 
الضف إل لاان 


وطبخ السا الدباغني يسود الشعر ويضمد به الضربة فيمئع الورم 
والشصرة » وينفع من الداحس » ويلع تزايد الآأورام » ويمنع سعي 
الخبيئة . يبطل طبيخة الوثي فلا يرم » ويمنع قيح الآذن » وغه إذا 
وضع في أ كال الأسنان سكن وهجا » وهو دباغ لامعده مقو لما يسكن 
العطش ويشبىي لموضته » ويسكن الغثيان الصفراوي . عاقل يجبس 
الطمث والتزف ء ونع من السحج ؛ ويحقن الدوسنطارياء ويفيد لسيلان 


۲Y 


الرحم والبواسير » وبوافق إذا وقع في الطعام من كات به إسهال مزمن 
وتزبحة الامناة وه لزي 


السلق 


إن السلق صنفان أسود وأبيض » وكلا الصنفين رديء الكيموس وله 
تبان جيرة بن اصدل واحد . ولون ورقته كاون ار وو 
متفرق على تلك القضبان عند أصل الورق وأصله وأحد . عند بعضهم 

هو حار بابس ف الأولى . وفى الحقيقة أنه مركب الةوة . وعند بعضهم 
هو بارد فلا أشكال في أصله رطوية » والسلق فيه ورقية ملطغة» وفيه 
تحليل وتفتيح أشد من تفتيح السوسن وتليين » وفي الأسود منه قبض 
اة مع العدس » وللبورقية التي فيه تحليله » والأرضية منقبضة 
وجميع السلوق رديء الكيموس » وجميعه قليل الغذاء كسائر البققول 
تنفع عصارته وطبيخ ورقه من شقاق البرد ؛ وينفع من داء الثعلب » 
وينفع من الكلف إذا استعمل ورقه ضمادا بعد غسل الموضع نبطروت 
ويقطع الثواليل عصيره » ويقتل القمل ويغمد به الأورام مسلوقا فيحلا 
وينضجبا » وينفع من البثور ضادا » وينفع من الأورام الحارة إذا يضمد 
بها مع السوسن » ورقه جيد مطبوخا لحرق النار » وينفع من القوابي 
طلاء! بالعسل وإذا تضمد به القروح الخبيئة فيبري من كل ذلك . ويذفع 


۳۸ 


قروح الأنف» وماؤه فاتر يقطر في الأذن فيسكن الوجع ويغسل باه 
الرأس فتذهب التحالة» أصله رديء للمعدة معث وأكثر ذل لك لبورقيته 
اللذاعة » وهو رديء الكيموس ؛ ويغس ل ببورقيته حتى أنه يلدغ العسدة 
القوية الحمس » وغذاؤه يسير » وتفتيحه لسدد الكبد أشد من تفتيح 
الماخيا خاضة ال ردل والخلو كذلك الطحال. وجب أن يؤكل بالمري 
والتوابل » قيل أن الأسود منه يعقل وخاصة مع العدس ويلين ولاشك 
أن المسلوق المهراق ماؤه إذا طحن عقل. ويحقن به لاخراج الثقل وجميعه 
بولد النفخ والقوأقير» ويغص وهو جيد للقواج إذا أخذ بالتوابل والمري. 


سذآاب ( Rue‏ ) 
(أي نبات ألفيجن) 


منه بستاني ومنه بري ومنه جبلي . فهو أحر وأشد حرافة من 
البستاني . وليس بماكول في الطعام وأما الذي ينيت منه عند شجر التين 
أوفق.والبري صنفيقال أعبريونوله أسم عند كل قومويدعيعند بعضهم 
«مولي» مخرجه من أصل واحد وله قضبان كثيرة وورق أطول من ورق 
السذاب الأخر بكثير . تفيل الريحة له زهر أبيض وروس أكبر قليلاً من 
روس السذاب الآخر. مثلثه. فيها بزر لونه المرة.والبزر هو المستعمل» 


۳۹ 


ونضجهفي الخريفوصنف آخر أصلهأسود وفي أرض رطوبة أوفق. 
السذاب البستافي ما يديت عند شجرة التين . حار بابس في الثاني واليابس 
حار في الثالثة » واليايس حار بري حار بابس في الرابعة فيا يقال : مقطع 
محلل معش جداً . منق للعروق مقرح قابض . مع الدطرون على الببق 
الأيض والتوابل والتوت » ويذهب رائحة الثوم والبصل وينفع من 
داء التعلب.البري إذا دق وضمد به املح عضوآ أحدث عليه ورم؟ حاراء 
وإذا جعل ختازير الحا والإبط حللها والصمغ أقوى في جميع ذلك . 
يجمل مع السمن والعسل عل القوابي » ومع الخل ويبري العتيقة إذا جعل 
لصقاً ينع من القروح ينفع الفالج وعرق النسا وأوجاع المفاصل شرباً 
وضادا بالعسل » يذهب رائحة الثوم والبصل ويضمد به مع السويق 
الصداع المزمن وقد يضمد به مع الملل ف الأنف للرعاف فيحبسه » 
وعصارته المسخنة وقشور الرمان يقطر في الأذن فينقيما ويسكن الوجع 
والطنين والدوي » ويقتل الدود ويخرج من الآذن إن كان حيا » ويطلي 
به قروح الرأس إنه يد البصر وخصوصاً عصارته مع عصارة 
الرازيانج والعسل كحلا وأكلاً » وقد يضمد به مع السويق على ضربات 
العين » وإذا صنع منه طلاء؟ مع الرازيانج ومر العسل وطاي به حول 
العين نفع من ضعف البهر . 


النفس » على ما يشہد به روفس. وينفعمن أوجاع الرئة والجنب والسعال 


f 


ووجع الأضلاع . يضمد به مع التين للاستسقاء اللحمي والفرقي وينفع من 
الطحال . يجنف الي ويقطعه ويسقط شبوة الباه » ويعة ل صنفاه 
ويسكن المغص و>قن به مع الزيت لأوجاع القولنج؛ ويوضع بالعسل على 
القروح المقعدة ويغلى بازيت ويشرب للديدان » والنوعان يستفرغاتف 
فضول البدن الادرارء و كذلك يعقلان. ويضمد به بورق الغار على الإنثيين 
لاورامما » وإذا سحق وعجن بالعسل ولطخ على فرج المرأة إلى المقعدة 
أو احتملته نفع من وجع الني يعرض منه الإختناق . ينفع من النافض 
أكله » والتمرخ بدهنه . يقاوم السموم ويشرب من يحاذر سقي الدسم أو 
النبش من بزره وزن درهم مع ورقه بشراب وخصوصا؟ أن شر به بالتين 
والجوز مدقوقاً كله مخلوطا . 


سماني 


# 


الخريق فقط بل لان جوهره هذه القوة » وأظن أن غذاءه بالخربق هو 
اشاكلة المزاج. 


ل 


فصب الكل ف طبع السك ,رأة تلا مته رده الطبرؤود 
وهو ألطف . وبالبلة هو حار في آخرها من الأولى والعتيق إلى اليابس في 
الأولى مرطب فيبا » وكاما عتق جف . ملين جلا غسال والسلاني أكثر 
تليينا وخصوصا الف انيذ بل على القصب والسكر ليس دون العسل في 
الجلاء والتنمية و كلها عتق السكر صار الطف . الأخوذ كالصمغ عن 
القصب يجلو العين . يلين الصدر ويزيل خشونته جيد للمعدة إلا الي 
تتولد فيه الصفرا » فانه يضرها بالاستحالة إلى الصفرا وهو مفتح السدد 
وفيه تعطش العسل خاصة العتيق والعتيق يولد دما عكرا ويجاو طعم 
المعدة » وفي قصب السكر معونة على القيء .يسهل. وخصوصا الذي يولد 
على قصبه كاللح.والسلاني والأحمر أشد تليينا وريا نفخ وريا سك نالنفخ 
وهو مع دهن اللوز نافع للقولنج . 


سمن 
معروف وهو يفعل أفم ال الزبد وهو أقوى الانضاج والأرخاء 


والتليين فلتقرأ ما قيل في فصل الزاي عند ذكرة الزبد وتضاف إلى هذا. 


FY 


حار في الأولى رطب فيها . منضج محلل. إا يعمل في الأبدان الاعة 
والمتوسطة دون الصلبة . ينضج الأورام وخصوصا التي في أصل الأذن 
خصوصا الصبيان والتساء ولا يقدر على مثله في الأبدان الصلبة . ينضج 
الأورام التي خلف الآذن الناعة يلين الص در وينضج الفضول فيه 
خصوصا مع العسل والسكر واللوز . ربا عقل البطن لقبض فيه وريا 
أطلقه . هو ترياق للسموم الشروبة . 


س 


هو أكثر البزور دهنية وكذلك أمح بسهولة . قال بعضهم: لا منفعة 
في دهنه إلا لأصحاب السودا يسخنهم ويرطبهم . جنس السمسم ڪريه 
الطعم جرمه قوي من دهنه » حار في وسط رطب في آخرها : ملين , 
معتدل الاسخان » وكذلك دهنه وطيخه وهو مرح وفي دهنه غلظط 
وقساوة . أقل ضررا . افع للشتقاق والخشونة والسودا ويلين شربا 
وطلاه وخصوصاً المقشر » ويطول الشعر وخصوصاً عصارة شجره 
وورقه» ويلينه ويذهب الأبريه ودهنه المطبوخ فيه الآس يحفظ الشعر 
ويقويه ويصلبه . يحلل الأورام الحارة .نافع على حرق النار. وشرب 
دهنه يذهب الحكة البلغمية والدموية خاصة بنقيع الصبر وماء الزبيب» 


ووو 


رشق به كلظ الاعصاب. ينفع دهنه مع قوة من الورد للصداع الاحتراقيء 
عضا تلجوله يذهب الابريه”. ينفع على ضربان العين وورمها . جيد 
لجو انيلو الربو.رديء للمعدة» مغشر»مسقط الشهوة» مشبع بسرعة» 
وليه كله شل أذهب ضرره ويبطيء هضمه وبرخي الأحشاء»والقلو 
مقلع فيارن؟. وغذاؤه دهني جدا. وفيه تعطيش. ويسرع نزوله بقشره 
وإذا قشر أبطأ نزوله . :أفعللقولون » ونقيع السمسم شديد في أدرار 
الحيض حت انه يسقط الجنين , وإذا طلي وأكل مع بزر الخشخاش وبزر 
الكتان بالاعتدال زاد في الي والباه . ينفع من عض الحية المقرنة . 


سيك 


لعفته ٤‏ :م 
ل بلاج یسم 
د دشل لشمك في حينه ما كان ليس بكبير جداً ولا صلب اللحم ولا 
بۇ لددسؤامة فيه كانه يتفتت ولا مخاطية ولا زهوكة فيه » وطعمه 
لنِليِك8 نم للذيذ مناسب وما هو دسم دسومة غير مفرطة ء ولا غليظة ولا 
شعددتةثولاعرينة » والني يسرع إليه النتن إذا فصل عن الماء ويختار 
من لااك الشاب اللحم ما هو أصفر » ومن رخص اللحم الذي هو أكبر 
الممحمددها:»أوصلب اللحم ملو حا خير منه طريئًا » وأما في الأجناس 
فاللتنجاينطة افشلا > ثم البني والمار ما هج » والساخ البحري لا بأس له . 


قفا 


والرحز والسم غليظان ؛ وأما المارماهج والفرسيوك فجيدان ج دا . 
وأما في ماواه : الذي يأوي الأماكن الصخرية »ثم الرملية والمياه العذية . 
الجارية » لا قذر فيها ولا اة وليست بطحية ولا برية ولا من البحيرات 
الصغار » التي لا تسقيما الأهار ولا فيبا عيون. والسمك البحري محمود 
لطيف » وأفضل أصنافه الذي لا يكون إلا في البحر واللجة . الذي ياوي 
ماء مكشوفا يرفرف الرياح عليه » أجود من الذي بخلافه » والذي يأوي 
ماء كثير الاضطراب والتموج » أجود وأشد حاجة الى الآرتياض من 
الذي ياوي الراكدة » والسمك البحري فاضل لطيف اللحم » لا سيا إذا 
كان مسأواه من الشطوط صخرا ورملا ‏ واللجي من البحري كثير 
الأرتياض والذي يصير من البحر الى أنهار عذبة يعارض جريه ال_اء 
بالطبع » أيضاً لطيف كثير الرياضة » وأا في غذائه فالذي يغتذي 
الحشيش وأصول النبات خير من الذي يغتذي الأقذار ؛ الي تطرح في 
البلاد الى المسعاة وأصول النبات الرديء » وإن كان في غاية الطيبة . 
وأفضل ما يؤكل السمك الأسفيذاج » ثم المشوي عل الطابق » وأما المقلي 
فيصلح لأصحاب المعدة القوية » ومع الآبإزير والمشوي أغذأ وأبطأ تزولاً 
والمطبوخ بالضد » وأفضل طبخه ان يطبخ الماء حتى يغلي ثم يلقى فيه 
وأما المالح فخيره ما كان طريئا » ثم كان قريبا للعهد بالتمليح » وأحمده 
الممقور بالخل والتوابل والاء الني يسلق فيه السمك المالح » خصوصاً 
البحري في شديد المنقية ؛ ويقع في الحقن المجنفين » جميع السمك يارد 
رطب » لكن بعض السمك أسخن بالقياس الى مزاج السمك » مشل : 
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الكوسج والكومو معتدل والمسمى بفبك » والجري والمارماهج والمالح 
حار يابس » وكلها عتق ازداد منها » وماء السمك ال ليح شبيه بالمري في 
أحواله . الطريء مواد البلغم المائى » مرخ للاعصاب غير موافق إلا 
لامعدة الحارة جدآ » ودمه الى الرقة. وجلد السمك المعروف بسفعانون في 
تاحية ببيت المقدس» ان ذر رماد جلده في عيون المواشي اذهب بياضها . 
والمالح من أصناف السمك يخرج السلي من المنايت وخصوصا البحري . 
السمك الصغار النى يسميه آهل الشام الصر » إذا تمضمض به صاحب 
القلاع الخبيث بالري الذي يتخذ منه نفعه » والرعاد ( فوع من السمك ) 
الحي إذا قرب من رأس المصدوع أخدره عن الحس بالصداع . جلد 
سفعانون ( نوع من السمك ) يحك به الأجفان الجرببة فينفع » وجلده 
الحرق أيضا يدخل في أدوية العين » وينهب الاكتحال مع الملح . الجري 
الطريء بنقي قصبة الرئة ويصفي الصوت › وكذلك المملوح . رؤوس 
السميكات المملوحة الجففة » افعة للباث الوارمة » وغري السمك يلقى 
في الأحشاء قيمنع نفث الدم ‏ حوصلة سفعانون يلين البطن مع صعوية 
انمضامها » وحم الجري يلين البطن إذا أكل طريشا » وجميع مرق 
السمك يلين البطن » ورؤوس السمكات المملوحة المقددة علاج جيد من 
شقاق المقعدة » والكوسج ( نوع من السمك ) خاصة وامار ماهج والقوس 
والجري كله يزيد في الباه» وكل مك طريء يؤكل حاراً » وماء ملح 
الجراد الالح إذا جلس فيه ينفع من قرحة الأمعاء في ابتداء العلة ‏ رأس 
المالح من سماروس محرقاً » يخم ل على عضة الكلب الكلب » ولسعة 


عرف 


العقرب فينفع . وكذلك كل سمك ومرقها ومرقة كل سك ينفع من 
السموم المشروبة والمنبوشة » والسمك المسمى أو هو طادس الينه.فات 
شرب مرقه والقي عليه مرارأ على الاتصال ينفع من نبش الحية المقرنة 
و ظعي كاي لام امك الس E‏ يميا 
مالحا نفع من نهشة الأفعى » وإذا ضمد نفع من عضة الكلب الكلب . 


السفرجل 


إذا غسل برماد أغصانه وورقه كان كالتوتياء » وربه يبقى لصحة 
قبضه » ورب التفاح يحمض . لا فيه من رطوبة مائية باردة . المشوي 
أخف وأنفغ. وتشويه بأن يفور » ويخرج حبه ومجعل فيه العسل ويطين 
' جرمه ويودع الرماد . قابض مقورء وزهره قابض أيضاً» وكذلك دهنه » 
والحلو أقل قبضاً » وحبه ملين بلا قبض + وهو ينع سيلان الفضول الى 
الإحشاء . يحبس العرق وينفع دهنه من شقاق البرد . ينفع دهنه من 
النملة جد؟ ( النملة بثور تخرج في الجسد وتتبيج وتحترق ) . دهنه ينفع 
للقروح الجربة » كثرة أكله ولد وجع العصب - مشو يه بوضع على أورام 
العين الحارة . عصارته ثافعة من اتتصاب النفس والربوء ونع نفث الدم. 
وحبه ينفع من خشونة الحلق » ويلين قصبة الرثة » ولعابه يرطب يبس 


۴¥ 


القصبة ‏ ينفع من القيء والخار فيسكن العطش ويقوي المعدة القابلة 
للفضول شربا به» وتقيعه ومطبوخه ينتقل به على الشراب فيمنع 
الخار ويتخذ مله شراب مقو للشبوة الساقطة جدا وتبقهايقوى ايده 
وممنع القيء البلغمي ‏ مدر : والمطبوخ بالعسل أشد ادرار ا » ولكنه رعا 
أطلق ول يعقلءوبولد القولنج والمص. وينفع من الذوسنطارياء ويحبس 
نزف إلطمث ‏ وينفع من حرقة البول إدا قطرث عصارته أو دهنه في 

الأحليل > وينفع دهنه للكلي والمثانة » وإذا تنول على الطعام اطلق »> 
حتى انه إذا استكثر أخرج الطعام قبل الاهضام » ويحقن بطبيخه 
لنتوء المقعدة والرحم ٠ ٠٠.‏ 


عر عر 


هو السرو الجبلى. فمنه صغير ومنه كبير . هو الى حار ويابس 
وحبه حار في الاولى بابس في الثانية »مسخن»ملطف»مغش »وفي عرته مع 
ذلك قبض ولیس فی قبض سائدآ حرأ شجرته .(7) جيد لشدخ العضل . 
جيد لاو جاع الصدر والسعال . ينقى ويفتح السدد. فيا وهو للمعدة 
شريا وللنفح فيها افع جدآ . يدرهما . وجيد نای الرحم وأوجاعبا . 
يدفع ضرر لسع الموام. والتدهين بأ کان وباي جزء برها كان يطرد 

٠‏ المهحوام والذباب . ؟ 


۳4 


عصا الراعي 


اا 


فو الا وو كرو و ا ف 0 ن الزن الات 
فبه كثير » وأكثره ردعه المواد الماصه ؛ نظن أ ئه جفف, ا 
النزوف . هو ضاد العلغموني والمرة والنملة نافع جداً کر اش 
يدمل الجراحات الطريه جد! . عصارته تقتل دود الآزي تجن 
قروعما ‏ ماؤه يلقع من نفث الدم يضم د به من الراب هايا 
نافع . ينع نزف الدم من الرحم ويسقي قروح الأمعاء » وأنللايمروايوف 
ويعافي صاحب الحصر . لھڈ رجن 
1 
اناا ر 
عق رىم 
بي د هع 
للم ر4 


قد تكامنا في علك الأنباط وغير ذلك قي موضعه . علك الأنباط 
حار ثم علك السرو م الرتيانج ( الصدوبر الآنثى) محلل.وابس ار تبانج 
وعللك السرو أشد تحليلآ من علك الأنباط . وإن کان ا وچ دناد 


ة ودميدتااض . 
3 لأقت1 sau‏ 


۳۹ 


المستممل أصله . وقيل أنه هو بخور مرم » وقد قلنا فيه . قال 
ديقوريدوس أنه له كافاع الحص. ورقه كورق الكرنب . وأصله أسود 
مثل أصل اللقت » وهذه الصفة ليست ما نعرفه نحن في زماننا » فارتف 
المعروف بالعرطنيثا هو توك ؟ كثيف قصير له أصل أبيض يغسل به 
الصوق من الوسخ » وقال ديقوريدوس ينبت بين المزارع بين الحنطة . 
التي نذكرها هو هذا يشبه . محلل جيد لاوجاع الوركين . معطر شديد 
لتفتيح الحشم وسدد المصفاة . يدفع الفواق . يسقط الجئين . طبيخه على 
اللسوع وكذلك شربه . [ والعرطنيثا كا ورد في تعريف بالنبانات في 
احدى المخطوطات » ولعلا لابن البيطار أا هي بخور مرم وهو نبات 
ذو أصل إذا وضعته في الماء مسحوقا أحدث رغوة كرغوة الصابون ؛ 
تقتل الديدان والحشرات التي تتلف المزروعات وهو نبات ذو لبن » هو 
بصل»ورقه كورق السوسن وله دهن مائل إلى السواد. مقطع فيه لزوجة 
محرقة » يعجن بالعسل فيجعل على داء الثعلب والحبسة فينفع . يخشن 
الحلق ويصلب لمه وهو جيد للربو . والخرخرة والسعال الزمن .] 


عنب الثعلب 
Solanum (‏ ( 

Groseilie : petit fruit rouge ou blanc, — ( عنب الذدذب أو الثعلب‎ ( 
qui vient par grappes . Groseille ù maquereau : variété de grescille, 
de couleur verte ou rougecêtre , plus grosse que les groseilles 
ordinaire , et ainsi appelée parce qu'on Pemploie verte dans une 
sauce accompegRant le maquerçau . 


{° 


عر طنيثا 


A plaat of the aight shade family of the genus of gamopetalous 
plants of which this is the type, sone anmount or prepartion of the 
plaut used for medicinal purposes . 


نبت قابض مبره » وابتلاع سبع حبات منه شفاء لليرقان وقاطع 
للحبل برب .. 


قال ديسقوريدس : هو أصناف كثيرة » البستانى هو تبات يؤكل 
وليس بعظم » وله أغصان كثيرة » ورق لونه يميل إلى السواد » وأعرض 
من ورق الباذروج» وره مستدير يظهر أخضر » وإذا نضجت أحمرت 
وإذا أكل هذا النبات » والصنف الثاني منه يسمى النفعين ورقه بيه 
بالصنق الاول » إلا أنه أعرض منه وقضبانه إذا طال |نحنى » وله مر في 
عدو مستديرة وهو أحمر أملس» وقد يستعمل في أ كاليل» وقوته» كقوة 
الصنف الاول ؛ غير أن هذا لا يؤكل » وقد يستخرج عصارة الصنفين 
ويجذفان في الظل ويخزن وفعل مائه واحد » والصنف الثالث وهو منم 
هو نبات له أوراق كثيفة » صلب عصب رخي مملوء! ورقا وسا شبيها 
بورق التفاح المطعم بالسفرجل » وزهر كبار حار وره غلف . لونه لون 
الزعفران » وأصسلى قشره صالح العظم وينبت في أ ماكن صخرية 


OAT ۲4۹ 


والصنف الرابع يحفف له أسواء كثيرة عند الدوتانيين وهو نبات له ورق 
شبيه بورق الجرجير الا أنه وأغصان كبار تخرج من الاصل عددها 
عشرة أو اثنا عشر » طوها نحو من ذراع » وهو في أطرافم ا روس 
شبيبة بالزيتون » إلا أن عليہا زغب مثل زغب جذر الدلب » وهي 
أكير من الزيتون وأعرض » وبعد الزهر يكون له حمل شبيه بالعناقيد 
فبه عشر حبات أو اثنتا عشرة » والب مستدير رخو أسود في رخوات 
العنب شبيبة يحب اللبلاب » وله أصل طيب غليظ » وطوله نحو من 
ذراع وينيت في أمكان جبلية تحرقها الريح » وفها بين أشجار الدلب . 
ويسمى بعض ورطبيمس » وهو تبات شبيبة بالزيتون في أول ما ينبت 
وله أغصان طوفا أقل من ذراع2 وهو خشن وله زهر أبيض جعد يشببه 
زهر ا مص » وفيه يزر نحو من خمس أو ست حبات » ملس حبه . ومنه 
جنس قاتل مخدر» ومنه جنس مخدر يشبه الافيون . ضاد جيد لاورام 
الحارة كلما ظاهرها وباطنها . ويشرب ماؤه لاورام الحارة الباطنة 
ويجمل ماه بالاسفيداج ( رمد الرصاص ) » ودهن الورد على الجمرة 
والنملة إذا شرب من ألخدر منه أكثر من اثنتي عشر حبة سبب الجنون . 
وإذا شرب من لاء أصوله وزن مثقال بالشراب جلب النوم » وإذا 
انعم دقه حلل أورام الآذن وأورام حجب الدماغ » وينفع قظورا . 
ودنفع من وجع الأسنان . 


يقن 


نار 


العنبر فيا يظن أنه زبد البحر» وهو نبع عين في البحر. قال الرئيس 
ابن سينا : كنت مع أقوام على ساحل البحر وعند ةوج البحر في الساحل 
كنا نجد العنبر على أقطاع وألوان مختلفة » وكل من سبق آخذ . ينفع 
الدماغ والحواس . وينفع القلب جسدآ . أجوده الأشبب القوي . ثم 
الازرق ثم الأصفر. وكثيرا ما يؤخذ من أجواف السملك التي تأكله 


وعوتا. 


عود 


أجوده عو د المندل الذي يجلب من اند » وهداك نوع آخر يسمى 
العود الهندي و به من بلاد المند » وبلاد الصين » وبلاد العرب . 
والعود عروق وأصول أشجار تقلع وتدفن في الأرض حتى تتعفن » وإن 
وضع العود يطيب النكبة جد ويةوي الاعصاب ويفيدها » وينفع 
الدماغ ويقوي الحواس . ويقوي القلب ويفرحه . إن شرب وزن درم 
من العود أذهب الرطو بة العفنة من المعدة وقوأها » وقوى الكيد . 


ع تنا 


عناب 


ثرة شجرة معر وفة أكثر ذلك يجرجان وما دون ذلك من البلدان 
فبو أصغر من الجر جاق . أجوده أعظمه وأحسنه وأمده لونا . يارد 
معتدل في اليبوسة والرطوبة » وهو قليل الرطوبة . ينفع <دة الدم 
الحار » أظن ذلك لتغليظه الدم» ويظن أنه يصفي الدم ويغسله» وغذاؤه 
سق فة هين والقول اشد ثيه ا قال اكير الفاضل 
جالينوس : حيث ها وجدت أشد لا في الصحة ولا في المرض » لكني 
وجدته عسير الهضم قليل الغذاء . ينفع الصدر والرئة . رديء للمعدة 
عسر المضم . نافع لوجع الكلية والمثانة . 


» 


حفس 


رة شجرة كبيرة في بعض البلاد » فيه قبض شديد ويلع الرطوبة 
من السيلان . ويسود الشعر ماؤه إذا غسل به » يطلى بالخل على القوابي 
( أي بشور تنبت في الجسد ) فيذهب بها . وإن ينثر على اللحم الزائد 
أخمره . وينفع في تا كل الاسنان جد . ينثر سحيقه على الماء » ويشرب 
لقروح الامعساء والاسبال المزمن » وكذلك إذا جعل في الاغذية يصلح 
هذا . 0 ٠‏ : ْ 


rit 


عليق 


قال يعضهم أنه العوسج » وصنف منه يسمى عليق الكلب له عُرة 
كالزيتون » صوفية الداخل وقال ابن سينا : أرف العليق نبات سوي 
العوسج لان ديسةوريدوس بين في كتابه الموسوم بالحشائش ماهية العليق 
وماهية العوسج » وكلاهها #ذالفان في النيت والافعال» وقال العليق نبات 
معروف » ومنه صنف ينبت في جبل الذي شتلق هذا الاسم من ذلك ء 
وهو ان اغضانا يكقن من عليق الأرلء وفيه دوك ضفار + ومثدة 
صنف بلا شوك بتة » وفعل هذين شبيه بفعل المتقدم الا انه يفضل عليه 
بان زهر هذا أدق . عصارته المقعدة بالتجفيف بالشمس أقوى فعلاً » هو 
بارد بابس مُرته النضجة فيها حرارة ما. قابض يمحفف لميع اجزاثه 
وورقه أقل في ذلك لاثيته. طبيخ أغصانه بورقه يصبغ الشعر» ينع ضهاد 
ورقه عن سعي النملة » وهو جيد على الجمرة أيضاً » وخلطها غليظا ذإن 
جفف قبض قبضا ظاهراً » وكذلك زهرته »> وفي أصل العليق لطافة مع 
قبضه ء فلذللك يفتت الحصي » ينفع من القروح على الرأس ويدمل 
الجراحات . إذا مضغت أوراقه سدت اللثة وأبرأت القلاع › ولذزل_ك 
مرته النضجة وعصارة ثره وورقه يبرىء أوجاع الفم الحادة » وورقه 
يبرىء قروح الرأس » وإكثار من مر العليق يصدعء ينفع من ذتوء العين 
ينفع أجزاؤه من نفث الدم » يضمد بورقه المعدة الضعيفة القابلة الى المواد 
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فيقويها » يعقل البطن عليق الكلب إذا أخذ عن ثرته الصوف الذي فييبا 
وطبخ عقل طبيخه البطن » ويقطع سيلان الرطوبة المزمنة من الرحم » 
وينفع من البواسير الثابتة في المعدة التي يسيل منها الدم ؛ ضمادا وهو 
وزهرته ينفع من قروح المعاء والاستطلاق » ويفتت الحصي للطف فيه 
برافق نهشة الحيوان المعروف بةرطس . 


نسجه يقطع تزف الدم إذا جعل على الجراحات » إذا وضع نسجه على 
القروح منعها أن يرم . إذا طيخ العنكبوت الغليظة النسج الأبيض بدهن 
ورد وقطر في الاذن سكن وجعبا » قال بعضهم : ان نسج العنكبوت 
إذا خلط ببعض المرام ولطخ على خرقة كتان » والزقت عل الجيهة أو 
على الصدغين ابرأ من حى الغب » وزعم قوم ان نسج الصنف الذي 
يكون نسجه كديفا أبيض إذا شد في جلد وعلق على العنق او العضة أبرأ 
جى الغب » وقال ديسقوريدوس : ابرأ من حمى الربع . 
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عدس 


من العدس جنس مأكول وهو المشبور » والعدس جنس بري رديء 
وهو العدس المر » ظاهر الحرارة وفيه يبس وقبض قليل » وهو على ما 
يقول ديسةوريدوس: حشيشة طويلةء قليلة الأغصانء مرتفعة القضبان»؛ 
سفرجلية الألوان »“أطول وأضيق. فيما خشونة ما »> وهي الى البياض. 
وهو بزرع في جبال طبرستان کشر ويسمونه باسم العدس » وينسبونه 
الى الحية . أجوده ما هو نضج وهو الأبيض والعريض » فإذا وقع في 
الماء لم يسوده ٤‏ ويجب أن ينضج جداً قي الطبخ . نفاخ مركب من قوة 
قابضة » وجٍلاء وبري أحلاما رديئة › قىض قثره کشر قابض ؛ وفي 
جملته نفخ كثير » يغلظ الدم فلا يجري في العروق » وهو يقل البول 
والطمث » لذلك فبتولد منه خلط سوداوي وأمراض سوداويه » وربا 
كان كاك الشعر.مضادا لهء كأن يجتمع من خلطہا غذاة جيد جدأ يكاد 
يكون من جملة أنضل الأغذية » ويحب أن يكون كشك الشعير أقل قدراً 
من العدس » والعدس مع السلق يجود غذاؤه لانهها أيضاً متضادا الاحوال 
معتدلان » إذا طبخ بالل مل القروح العميقة وقلع خبث القروح ؛ 
فيقتل وسخبا » وإن كانت عظيمة. فيا هو أقبض مثل قشور الرماتف 
وغيره » ومع ماء البحر للا كلة والمرة والنملة والشقاق العارض من 
البرد . ردىء للأعصاب » وإن وضع مع السويق ضاد؟ عل النقرس نفع ؛ 
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والإكثار منه يورث الجذام » من أكثر أكله أظم بصره لشدة تجفيفه ‏ 
وإذا أضمد به مع اكليل املك والسفرجل ودهن أبرأ أورام العين الحارة 
جدا » يضمد به مطبوخا ياء البحر على أورام الثدي الكائنة من احتقان 
الدم واللين»هو عسر الهضمرديء للمعدة؛مولد النفخ» يثقل» وإذا قشرت 
ثلاثون حبة وابتلعت نفعت فما يقال من استرخاء العدة » ولا يجب أن 
يخلط بالعدس حلاوة فإنه بورث حيتئل سددا كثيرةفي الكبد»و مما رجف 
من أمر العدس انه نافع من الاستسقاء » ويشبه ان يكون لتجفيفه إذا 
طبخ يغير قشره عقل البطن » أو بقشره إذا طبخ باء وأريق عنه ماؤه 
الأول . وكذلك الماء الأول يسبل البطن ء والمطبوخ بالقشر امراق الماء 
أعقل من المقشر لأن في قشره قوة قبض شديد جدأ ويشتد عقل البطن 
إذا طبخ مع الهندباء ولسان الل والمقاء » ومع السلق المسمى بالأسود 
اشن حفر ار مم ووذ او عض :من اقرا بقن بعك آرت يعلق فا 
جيدأ قبل ذلك وإلا حرك اليطن» ويضمد به مع ا كليل الملك والسةرجل 
ودهن الورد لورم المقعدة ؛ وإن كان عظيماً قمع ما هو أقبض » والعدس 
البري هو العدس المر يسبل الدم » والعدس يقل البول والطمث لتغليظه 
الدم فلا يقربه صاحب آفة في البول من جبة تعصيرء وأما المر فيحدرها 
ويدرهما ء وإذا استعمل البري بالخل نفع من عسر البول وسكن الزحير 
والمغص . 
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عظام 


العظام الحرقة عللة محففة . 


الأبيض أحمد من الأسود إذا تساويا فيسائر الصفات من المنانة والرقة 
والحلاوة وغير ذلك . والمتروك بعد القطف بومين أو ثلائة خير من 
القطوف . قشر العنب بارد بابس بطيء لضم . المقطوف في الوقت 
منفخ ؛ والمعلق حتی يضم قثمره جيه الغذاء مقو البدن وغذاؤه شبيه 
بغذاء التين في قلة الرداءة وكثرة الغذاء . وإن كان أقل من غذاء التين . 
والنضج أقل ضرر؟ من غير النضج . وإذا لم ينمضم العدب كان غذاؤه 
فجا تبثا . وغذاء المنب لاله أكثر من غذاء عصيره » ولكن عصيره 
أسرع نقوذا أو ا تدارا . والزبيب حريق الكد د والعدة . العنب 
والزبيب بعجمة جيد لأوجاع العاء » والزبيب ينفع الكل وال انة ؛ 
والعنب المقطوف في الوقت يحرك البطن وينفخ وكل عنب فإنه يضر في 
الثانة . 
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عكر الزيت 


عكر الزيت إذا طبخ في إناء من نحاس إلى أن يصير مثل العسل كان 
به الاسنان المتاكلة اقتلعها . وما كان من عكر الزيت حديثاً م يطبخ 
فإنه ذا ر عل امقر مين 3 الذين أصابوم دأء النقةرس ( والذين 


بهم وجع المفاصل؛ نغعهم . 


الفضة جيدة جد للجرب والحكة . إذا اكتحل بميل من فضة بزيد 


(Nard , Lavande) 


نار دين 
هو الناردين أو السنبل أو الخزامى 


Plante vivace de la famille des labiacées croissant sur les coteaux 
وععة‎ et rocailleux de la région méditerranénne ù feuilles et ã fleurs 
odorantes , dont on tire un parfum . 


[ جاء في القاموس للفيروزاباذي أن السئيل نات طيب الرائحة 
ووسمى سنبل العصافير. أجوده السورى وأضعفه الددي. مفتحء محلل» 
مقو للدماغ والكبد والطحال والكلى والامعاء . مدر . وله خاصيته في 
حبس التزف المفرط من الرحم . والسنبسل الرومي هو الناردين وهو 
موضوع يحثنا . ] 

ادف العاوى لان يتا أن الشبل مبان سل اليب 
وهو ستبل العصافير والنادرين وهو السنبل الرومي والاقلطي 
أضعف من الهندي والسوري في جميع خصاله إلا في الإدرار . والغليظ 
قريب القوة من السوري وقد يغش بنبات دشببه. ويفرق بين ان ذلك 
النيات زه الرائحة وان الناردين جبلي » و كذلك أغصانه كلبا صفر ملس 
غير شاك . كثير الاصول » اثنان او أكثر » ولیس له ساق ولا تمر ولا 
زهر . قال ديسةوريدوس : هو جنسان منه ما يقال له الهندي » ومنه ما 
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تقال له ورن لاقمو هد رعو ن الال لظ ا 
منه ما يلي سوريا . ومنه ما دلي بلاد المثد . وأما الذي يال له اندي 
فمنه ما يقال غنغيطس واشتق له هذا الاسم من أسم نهر يجري جنب 
الجبل الذي يقال له غنطس . ينبت بالقرب » وهو أضعفه قوة لرطوية 
الاماكن التي تنبت فيا » وأطوله وأوفره سنبلاً. ومخرج سديله من أصل 
واحد . وجمام سنبله وافره ؛ وهو ملتف بعضه ببعض زه الرائحصة 
ومنه ماهو داخل فى الجبل الذي وصفنا فهو أطيب رائحة » قصير 
السنبلءرائحته شبيهة برائحةالسعد وفيهكلما وصغنا فيالناردين السوري 
وقد بو جد نبات ( باردس سقار طنقي ) واشتق هذا الاسم من أسم 
الاماكن التي ينبت فيوا كثيراء ستبلاً أشد بياضاً من الذي وصفغنا . ورعا 
کان في وسطه ساق » وربا نفع الناردين بالماء » ويستدل بذلك من بياض 
السنبل ؛ ومن أن ليس فيه شراب . وقد يغش بان برش عليه امد بماء أو 
سكر وينبغي أن ينقى عند الحاجة إليه . 


قال ديسقوريدوس : أجوده ماوفر شعره وكان الى الشقرة طيب 
الرائحة كالسعد . صغير السدبل يحذي اللسان وهذا هو السوري والحادي 
أضعف وأطول وأكثر سنبلا , ملتف زه الرائحة متفرك سريعاً بكلية 
لوقه ويتداثر غبار أسود عظيم ويغش بأن يطبخ بعد النقع في ماء حار ثم 
يثقلل باد . ويدل عله بياضه وفحله وضعف قو ته وضعف طعمه 
ورائحته » والاسود الهندي خير من الاجر ؛ والاجود الناردين الحديث 
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طيب الرائحة » الكثير الاصول » الممتلىء الذي لا يتفرك » وأما الذي له 
ساق الى البياض» وخصوصاً في وسطه» فليس بشيء . خصو صا الزم 
الرائحة , مفتح محلل . وفي اندي قبض كثير وحرارة أقل بل خفينة . 
أول ما يذاق يكون فرحا ثم ينبعث منه حرارة وخرافة ومن سنب ل 
الطيب ذريره ينع العرق وطين السنبل طيب جيد . محلل الاورام 
يجفف الر طوبة من القروح » ينع النوازل ويقوي الدماغ . ينفع جميعه 
من الخفقان » وينقي الصدور وإلرئة وينع انصباب المواد الى العسدة . 
مفتح سدد الكبد والمعدة ويقوها , وينقع جميعبا من اليرقان ويلع 
انصباب الام الى المعدة » ويسكن لذعبا وإذا شرب أي نوع كان مشه 
بالشراب نفع الطحالء و إذا شرببالاء البارد سكن الغثيآن» جميعه يدر . 
والاقليطي أقوى لانه أسخف وأقل قبضاً ينفع من أورام الرحم كلما 
جلوسا في طبيخه وينفع أوجاع الكلي ويمنع سيلان المواد الىالامعاء. وله 
خاصة في حبس التزف المغرط من الرحم . 


فلفل 
قال جالينوس: أو ما يطلع ثره يكون دار فلفلء ثم ينفصل عن 
حب الفلفل و كذلك ما كان الدار فلفل أرطب » وكذلك يتأ كل ويلذع 
بعد قليل من أول ذوقه : وأصله بشيه القسط الاسود وهو أشد حرافة 
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والابيض أضعف حرأرة ورطوية . فيه جذب وتحليل وجلاء يمضغ مع 
الزيت ويقلع البلغم ؛ وهو يستأصل البلغم اللزج . وهو من الأدودة 
ا »> يسكن العصب وهو موائق للاصحاء . وهو بالنطرون 
ء المهق لكنه ييزل . الفلفل مع الزفت يحلل الخازير الفلفل 
يسخن العصب والعضلات تسخينا لا بوازيه فيه غيره . ينفع الا.:دن مع 
الخل » ينفع الابيض في العين بالاكحال ويجاوه.اذا استعمل الفلف ل في 
اللعوقات » وافق السعال وأوجاع الصدر » وهو تفع مع العسل كا من 
الخناق وأينقي الرئة . الفلفل هاضم يشرب لدم الطحال » والفلفل 
الأبيض أصلح للمعدة وأشد تقوية لها . والدار فلفل ‏ أول مر الفلفل» 
أو اول ما يطل ٤‏ دن الطعام ينو :اندو الول وخر انين وبع 
الماع يفسد الزرع بقوة؛و كثيره وقليله يطلق .وهو يجفف الي ویتیذه. 
وأما الدار فلفل فبزيد في الباه لرطوبته الفضيلة . وإذا شرب الفلفل مع 
ورق الغار الطري ينفع من افص › أما في الميات فيمسح ب مع 
الدهن من النافض . الدار قلفل نافع من ہش ألحوام طلاء بالدهن . 


فطر 


هو صنفان أحدها يؤكل والآخر يقتل » والاسباب التي من أجلها 
يكون الفطر قاتلا كثيره . منهبا ينبت بالقرب من مسامير صديئة » أو 
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خرق معفنة أو اعشاش بعص الموام الضارة » وأصول شجر خاصته-|ا 
اخ مكون النظر الذي ينبت اقرب ينبا قائلة > وق وة عل الك 
من الفطر رطوبة لزجة أو عفونة كنسيج العنكبوت » فإذا قطف فسد 
ن شاف وسن مرا وآ الإ فاه يتتسل ى اراش 
وبأ كاونه فهو لذيد » وإذا أكثر منه أرضاً ضر ؛ ورعا قتل لأنه لا يهضم 
وربما خدق أو أورث هيضة ويج الامراض ااسوداوية » وعلاج الضرر 
العارض من أكل جميعه أن يسقى البوريق أو النطرون » أو ماء الرماد 
بالخل والملح وطبيخ الشعير . لكن أصله النوع المعروف بالق-لاعي ل 
Ay E aa‏ ,لخلا 
غليظا زديعا »واستصلاحه بان يسل ى يج ل معه الكشرى الرطب 
واليابين وا حبق اللي و يشرب غلبة ثبيذ شديد . آما من جبة أعضاء 
الرأس ء فإنه بورث الخدر والسكتة . يعرض من الذي لا يقبل من ه؛ 
الميضة إذا أكثر» وهو عسر المضم كثير الغذاء ويعرض من الفطر القاتل 
غشي وعرق بارد . الفطر بورث عسر البول ء الفطر منه ما هو قاتللى 
كا ذكرنا » أو أن يكون بقرب الاشجار التي من خاصيتها أن يفسد ما 
عندها من الفطر كالزيتون » ومن علامته ان يكون عليه رطوبة لزجة 
متعفنة ويسرع إليه التعفن ويصيب منه ضيق نفس وغشي » وعلاجه 
الديك والدجاج بالخل أو يطعم العسل الكثير » ور ما قتل في بومه 
ووقته في الاكثر . 
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فجل 

المأهية : 

أقوى ما فيه بزره ثم قشره ثم ورقه ثم لبه ودهنه : في قوة دهن 
الخروع لانه أشد حرارة مذه » والبري في جميع الاوصاف مشارك له ؛ 
لكنه أقوى . 
الا-ختيار : 

أقوى ما فيه بزره وأغذاه . 
الخواص : 

مولد الرياح لکن بزره يحللها وفيه تلطيف قوي وخصوصاً بزره ؛ 
والبري ملبب ومسلوقه أغذى لفارقته الدوائية » وغذاؤه بلغمي وقليل 
مع ذلك وفيه جوهر سريع الى التعفين » وذلك يسبب ما فيه من المضار» 
وورقه الر بيعي إذا سلق وأ كل بالزبيب . والمري غذاء أكثر من الاصل 
إذا خلط معه دقبق الشيلم أنبت الشعر ؛ في داء الحية وداء الثعلب »> وإذا 
تضمد به مع العسل قلع الآثثر العارضة تحت العين التي مع كهوية» وينفع 
بزره من النمش الكائن في الآعضاء وسائر الالوان الغريبة» وآثر الضرب 
والكلف وهو مع الكندس «نبات» طلاء يذهب البق الابيض وخصوصاً 
في امام , وهو يكثر القمل في الجسد . مع دقيق الشيلم افع للبئور اللبنية 
يجلوها . إذا ضمد به مع العسل قلع القزوح الخبيثة والقروح اللبنية 
وبزره مع الخل » يقلع مزجه عنفرايا(مرضاقاع' تاما» وكذلك عن القوبا 
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« القوبا » هي بور تنبت على ظاهر الجسد تنهيج وتتقرح . بزره يدفع 
الضربان الذي في المفاصل » وهو جيد لوجع ( اليد ) المفاصل جداً. ضار 
بالرأس والاسنان والحنك وعصارته ودهنه نافع من الريح في الاذن جدا. 
ضار بالعين إلا أنه يجلوها إذا قطر ماؤه» ويذهب الآثر التي تحت المؤق 
قال ابن ماسويه : أن ورقه يحد البصر. المطبوخ منه صالح للسعال العتيق 
المزمن » والكيموس الغليظ ااتولد في المدرء وهو يدقع الاختناق 
العارض من الفطر القتال» وإن طبخ بسكنبجين ثم يغرغربه نفع من 
الخداق » وفيه مع ذلك مضرة بالحلق وهو بزيد في اللبن . رديء لأمعدة 
نحشيء ؛ وبعد الطعام يلين البطن ويغذ الغذاء » وقيل الطعام يطفي 
الطعام ولا يدعه يستقر » وكذلك يسهل القيء وخصوصا قثشره 
يسكتيجين » وو افی الجنب والطحال » ضادآ . وبزره با لحل يقيء جداً 
ويحال ورم الطحال . قال ابن ماسويه أن أ كل بعد الطعام هضم» وخاصة 
ورقه وماء ورقه یفتح سدد الكبد ويزيل البرقان . قال بعضهم : وجرمه 
يغذي وبزره محال النفخ في البطن ويسبل خروج الطعام » ويشوي 
ويذهب وجع الكبد ؛ وماؤه جيد للاستسقاء . ينفع من نش الافعى ؛ 
لزانت ب فة رشتنا وروز يكف الد سن الو 
والهوام » وان وضع شرحة هنبا على العقرب ماتت » وجرب ماؤه في 
ذلك فكان أقوى ؛ وان لذعت العقرب من أ ك الفجل لم يضره . 


(AY? Yey 


فو 


نبات له ورق كورق الكرمس العظم الورق » وله ساق قدر ذراع 
أو أكبر » أملس ناعم غليظ » أعلاه قريب من غلظ اصبع أرجواني » ذو 
عقد » وله زهر كالنرجس أو أكبر من النرجس » وفي بياضه كالفرفرية » 
ويتشعب أصله شعبا » وفي أصله عطرية وقوته شبيبة بالسنبل في أشياء 
كثيرة » وطذا يسميه قوم تاردين بري » ويتشعب من أسفل الاصل شعب 
معوجة مثل الآخر ؛ والحريق الاسود متشبكة يعضها ببعض ؛ لوا الى 
الشقرة » وينبت في البلاد الي يقال ها بنطس - ينفع من وجع الجذب »؛ 
يدر البول ان شرب بابسا أو طبيخا » يدر الطمث » وإدراره أكثر من 
إدرار السنيل اندي والرومي » وهو كا محوشة في ذلك . 


[الفو بلا لام وباسحكنسن الواو » دواء افع من وجم الجذب وداء 
'القماب. ] | 


الفستق 


أه شجرة معروفة موجودة ف بعض البلاد . قيل أنه أشد حرارة 


۲e4 


من الجوز وهو حار في آخر الثانية » وزعم بوم أنه بارد وقد اخطأ . 
يفتح سدد الكبد لخرارة عطريته وفيه عفوصة ٠‏ جيد للمعدة وخصوصا 
الشامي الشبيه بلب الصنوبر ؛ لافيه من المرارة مع العفوصة » ويفتح 
سدد الكيد لخحرارته وعطريته وينقيها » خاصة ويفتح سدد الكيد 
والفلظ . قال قائل: لم أجد له في المعدة كثير ما ضرءولا منفعة. اقول بل 
نع الغثيان وقلب المعدة ويقوي فما . لا يلين البطن ولا يعقله . ينقع 
من بهش الموام خصوصا مطبو خا بالشراب الشديد . 


فار 


دمه يقطع الثواليل » وزيل الفار على داء الثعلب » نافع وخصوصا 
لطخا بالعسل » وخصوصا الحرق - إذا شوي الفار وجفف واطعم 
الصي اتقطع سيلاتف اللعاب من فمه . إن شرب زيل الفار بالكندر 
(صمغ ) وافو مالي فتت الحصاة » فاذا طبخ بالاء وقعد فيه من به عسر 
اأبول نفع . أتفق الناس انه إذا شق الفار ووضع على لذع العقرب نفع . 


۳۵۹ 


فقيلاسوس 
( مخور مريم ) 


قيل أنه بخور مر وهو جنس العرطنيةا . قوته متقربة بج لاء ؛ 
مقتدة؛ حلله» وهو معرق جد إذا شرب أصله. و يسدر سيب الخول» 
أن شرب منه ثلاث مثاقيل ؛ لا يتجاوز ذلك» بطلاء مزر جا بالماء » أبرأ 
اليرقان . ويجب أن يضطجع ويتنعظ بثياب كثيرة ليعرق شديدا عرقاً 
في لون الورق . وأصل بخور مريم ينقي البشرة ويذهب بالكلف» وينفع 
طبيخه من الشقاق العارض من البرد . وكذل_-ك الزيت الذي سخن في 
أضله مقدر؟ عل زماد عان :أضله يذهب اقرز وءضارثة غلل المتلابات: 
EEE eg ga sl‏ 
ويذهب بالحيض أدضا . أن خلط بالل أو بالعسل أو وحده » واستعمل 
أبرأ لجراحات قبل أن يعتق» وان صب طبيخه على الرأس وافق القروح 
التي فيه . ينفع من التواء الخصب ومن النقرس كل ذلك ضادا . إذا خلط 

بالشراب أسكر سكرأً شديدآ » وقد يسعط لتنقية الرأس » وإذا صب 
طبيخه عل ال رأس وافق القروح التي فيه » ويسكن الصداع البارد . 
ماق« بالمسل نرائق المحناء العارض من العن وضفت الي كاك 
مسعوطأ. من ااناس من يسقي أصله انات الربو. يتضمد به الطعدال. 
مع الخل . 


۴1° 


وزعم بعضهم أن رطيه مسقطءاذا شد في الرقبة والعضد منعالحبل. 
ويتحمل بصدفة لاسهال البطن » وكذلك ان لطخ به السرة والمراق 
والخاصرة لين الطبيعة وأسقط الجنين » وهو يقت ل الجنين قثلا قويا 
وعصارته أقوى في ذلك . وان خلط ماؤه بالل ولطخ على المعدة ردحا 
الى داخل . وعصارته تفتح أفواه العروق » وأصله يدر الطمث شربا 
واحتالا » وان شرب من أصله خمسة درام بالعسل أسم-ل اسالا قوياً . 
يشرب بشراب للادوية القتالة والسموم وخاصة الآرنب البحري . 


اأصندل 


خشب غلاظ يؤتى به من حد بلاد الصين وهو على أصناف ثلاثة : 
أصفر »و أمر» وصنف آخر أصفر مائل الى البياض» يسميه بعض الناس 
مقاصرى . وهذا رائح ة أكثر من رائحة الصنفين المذكورين . ينم 
التحلب» خصوصا الأحمر . يحلل الأورام الحارة خصوصا الأحمر . يطلى 
على المرة فإنه نافع . ينفع من الصداع والفقان المارض من الميات طلاء 
وشربا . ينفع من الميات الحارة خصوصا الأبيض القاصري . 


١ 


الصدف 


جيلع أغطية الصدف إذا أحرقت حلت البق . والصدف الفرفيري 
إذا طبخ زدت ودهن به الشعر امسك تساقطه . يجفف الآورام الحادثة 
في أصل الآذن ‏ ينتفع امخرق من الصدف مع الملح لحرق النار » ذروراً 
يترك عليه <تى يحف. وكل حراقة صدف نافع للجرب ؛ والصدف بلحمه 
نافع لاجراحات وخصوصا التي على العصب ‏ يسكن الصدف أوج_اع 
النقرس وأورامه . يضمد به ما هو » وعلى جميع أورام المفاصل . حراقة 
الصدف » الفرفيري يجاو الأسنان » وخصوصا ما أحرق مع الملح وات 
يسحق المدف كا هو بخل قطع الرعاف . 


+ 


عد 


أنواع الصموغ كاب حارة جدأ . الصمغ يلين السعال الحار . ويدقع 
ضرر روح الرئة ؛ ويصفي الصوت » ويقوي المعدة . 


“1 


٠ 


سبل 


شجرة معروفة,.فأما ح بالصنوبر فقد تكامنا فيه في فصل الحاء.وائما 
نريد الآن أن نتكلم في سائر أجزاء شجرة الصنوبر. في لحائه قبض كثير » 
نفع من القروح الحرقية » وفيه قوة مدملة » وفي لحائه من القبض ما 
يبلغ أن يشفي السمع » إذا وضع عليه تماد وذرور لحاثه نافع من أحراق 
الماء الحار » ويازق ورقه لاجراحات ذرور؟ » ويصلح لحاؤه لمواقع 
الضربة وبدمل. وورقه أصلع › لذلك لآنه أرطب . يغرغر به بطبيخ 
قشره . يجلب بلغما كثيرا » سلاقة لحائه بالخل صالح اذا قضمض به 
لوجع الاسنان . فإذا جعل فيه خل ويغرغر به أحدر بلغا كثيرا , 
دخانه نافع من انتشار الأشفار ( شعر الدب ) ولتاكل المأقي . ينفع حبه 
من السعال العتيق . قشور ورقه إذا شرب نفع من وجع الكبد . حبه 
حبس البطن . 


صوف 


الصوف الحرق تافع للقروح واللحم الزائد . 


۳ 


قر نفل 


نيات في حد الدين » والقر نفل مرة تلك النبات وهو يشبه الياسمين 
لكنه أسود » وذكره كنوى الزيتون » وأطول وأشد سوأداً وعلكه في 
قوة علك البطم ‏ أجوده الشبيه بالتوى؛ الجاف»العذبء الذكي الرائحة» 
يطيب النكبة» يحد البصر » وينفع الغشاوة أكل و كحلا » يقوي المعدة 
وينفع في القيء والغئيان . 


قرفة الطيب 


ھم ۾ 


يقال أنها من الدار صينى › ون قد فرغنا من بان ذلك في فصل 
الدال . 


قنطوريون 


| أعتقد أنهذه حي العشبةالي تسميمأ عندنا حشيشة القنطارية»وهى 
نأفعة حدأ ومجربة » دشرب عصيرها فعلياً وهو مر . 


غ5 


أما القنطوريونفقد قالفيها أبنسينا فيكتابهالقانونما يأتي:الشار ح] 
قال ديسقوريدوس من الناس من يقول أنه الداري الرومي » ويسمى 
بالعربية لوقا الصغير . وهو ينبت عند امياه والبطايح ‏ وهو الفونج 
الجبلي ؛ وله ساق طوله أكثر من شبر » وزهر أحمر الى لون الفرفير » 
شبيه بالنبات الذي يقال له الحددس»وورق ضارب الىالطول»يشبه ورق 
السيلاب » وثر شبيه بالحنطة » وأصل صغير لا ينتفع به » وطعم هذا 
النبات مر جد . ويستخرج هذا النبات » شبرها حاملاً مثمراً . 


قطران 


هو عصارة شجرة يسمى الشربين » قوة دخان ه كدخان الزفت . 
ويكون منه دهن ييز منه بالصدف کا يمين بالزقت . حار بابس . يحفظ 
جثة ايت ويحمر ويكوي . ينفع من القمل والصيبان » ويقتلها <تى في 
المواشي . يقوي اللحم الرخوء ويتفع من الجرب » حتى جرب الحيوان» 
وخصوصا دهنه ذوات الأربع والكلاب واخمال . ينفع من شدخ العضل» 
واجتاع الدم والقيح فيها » وهو دواء لداء الفيل والدوالى لعقأ ولطوخاً. 
هو أعظم شيء في تسكين الصداع السارد» طلاء الرأس بالقطران » 
ويقطر بالآذن فمقتل دود الآدن » ويقطر فيها وفي ماء الزوة_ا للطذين 
والدوي » ويقطر في ماء الزوفا أيضا للسن الوجعة فيسكن وجعب! » 


1 


وينفع الأسنان المتاكلة » يجد البصر » ويجلو آثار القروح في العين . ينفع 
لقروح الرئة وييرئها » وينقع من السعال العتيق . رة شجرته رديئة 
لمعدة » يقتل الدود في الأمعاءء وخصوصا حقنه به» فيقتل جميع الدود» 
ويفسد الني» ذإذا لطخ به الذكر قبل الماع منع الحسبل » وإذا حقن 
ان تعره الى تست ار روه ل ت 
من تقطير البول . يضمد به على هشة الية ذات القرن » فيشفي بالطلاءء 
ويسقى بالشراب لأرنب البخر ( نوع من المرض ) ويذاب في شحم الإبل 
وسح به الأعضاء فلا تقريها الهوام . 


القطن 


ده مسن e‏ , حه ديد للصدر د ( افع من السعال ٠‏ جه 


مل للبطن َ وعصارة وره ينتفع لاسبال الصبيان ٠‏ 
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قرة العين 


هو جر جير الاء ؛ ويقال له أيضاً كرفس الاء » وهو عطر الرائحة 
ونباته يي المياه الرا كدة . مسخن » محلل . يدر الطمث والبول »› ويفتت 
الحصاة فى الكلى ان أ كل نيا أو مطبوخا » وينفع من قروح الأمعاء . 


القرع 


عصارة القرع تسكن وجع الآذن الحاد » وخصوصا مع دهن الورد » 
وينفع الأورام الدماغية والسرسام (مرض وسواسي) . نافع لوجع الحلق. 
سويق القرع افع من السعال ووجع الصدر . يسعط بعصارته لوجع 
الأسنان » نافع جدا ويقطع العطش › وهو مما يتولد مله بلة في المعدة » 
ينفع من أميات , 


القشاء 
برره خير من برر الخسار؛ وألطفه النضيج ' يسكن الخرارة 


والصفراء » ولكن کي وسه رديء ؛ مستعد للعفوئة . والخار أبعد 


ناض 


أستمرأء منه ؛ ويذهب في العروق نيئا » وبولد حميات مزمنة ؛ ويدفع 
مضيرته شدة التياب المعدة . يوضع ورقه مع السعد على الشراء البلغمي 
( بشور في الجسد ) فينفع منه . إذا! شه صادب الغشي الحار » انتفع به 
وانتعش . يسكن العطش دال إلا أنه قاما يستمرأ ( يضم ) 
جیدا . ف يه ادرار وتليين » وينفع من أوجاع المذا كير » وهو موافق 
للنانة » وهو دون البطيخ في الادرار . ورقه ينفع من عضة الكلب . 


قفا امار 


[هو نبات معروف شبيه بالقثاء فى شكله » لكنه صغير الحجم » فيه 
خطرة » فيه عصير حريف شبيه بالاقراط » يلعب به الصبيان أحيانا 
فينقذون به بعضمم البعض » فيندفع مله العصير الحر يف ٠‏ فإذا وقع في 
العين لذعبا  .‏ : الشارح | 


قال ابن سینا فی كتابه القانون: تتخذ عصارته بأن تؤخذ ثمرته آخر 
الصيف بعد أن تصفر » وتعلق في خرقه ليسيل ماؤه ويجفف في وعاء على 
رماد » وتوضع على لوح في الظل » جيده الأصفر اأستقيم » كالقثاء الصادق 
المرارة »وجيد عصارته الأبيضءالأماسءالخفيفء الذي يشبه العنصل وقد 
أتى عليه سنة . لطيف . محلل . وأصله » وورقه» وثمره» يجاو ويحلل» 


۲1۸4 


ويحففءقشرهءوقوة عصارة أصله وورقه واحد.عصارته أو عصارةأصله 
وورقه نافع من اليرقان. والذرور من بابسه يذهب آثار اندمالات السودء 
وينقي أوساخ الوجه . إذا اتخذ من أصله ضماد مع دقيق الشعير » حلل 
كل ورم بلغمي عتيق › وهو يفجر الجراحات > خصوصاً مع صمغ البطم 
وخصوصاً عصارته . إذا ذر بابسه عل الجرب والةوالي « بثور متفرحة 
تظبر عل ظاهر الجسد “ نفع مثا . ينفع من أو جاع المفاصل » وطبيخه 
حقنةء تافعة من عرق النسا » ويتضمد به مع الل على النقرس . عصارته 
تحال الشقيقة الغليظة سعوطا باللبن » وان لطخ بده المنخر باللبن أفرغ 
فضولا كثيرة ؛ وينفع من البيضة؟والصداع المزمن » وعصارة الورق منه 
أضعف » وإذا قطرت العصارة في الأذن سكن أوجاءعبا . الاسهال 
بعصارته شديد الموافقة لمن به سوء في النفس » ويلطخ الحنك للخناق 
البلغمي » بعصارته مع العسل والزيت . ينفح من الاستسقاء بإخراج 
الماثية » منفعة عجيبة بلا ضرر » وإذا سقي من أصله أنولوس ( مقدار ) 
ونصف » أو إذا طبخ نصف رطل منه مع قسطين من شرأب » ويسقى 
في كل ثلاثة أيام ثلاث أنولوسات الى خمسة » وإذا أخذ من أصله أنولوسان 
ونصف » أو من قشره ربع اكشونا (مقداز ) ف الوم قا يلما ومن 
صفراء» ويشرب ياء العسل فيتفع نفعا بينا» ويدهن بسهولة » ومن غير 
أذى » ولا ضرر بالمعدة ؛ ومما يخود الاستسهال ببا, إذا خلط بعصارتها 
ضعفها ملحا » ثم يحبب كالكرسنه ( يضع حبوباً ) ويتجرع بالاء » وأما 
للقىء فيؤخد منها مذاب في الماء » ويلطخ به أصل اللسان وما يليه . 


۳۹ 


وإن شنت أن يكون أسرع وأقوى نافعل به ذلكءبالزيتودهن السوسن. 
قان أذرطل » سقي الشارب شراياً بزيتءفانه دا في الوقت» ذإن م ينجع 
فسويق شعير بالماء البارد والحل » يسهل البلغم والدم » وءصارته يدر 
البول والطمث ويقسد اجنين حول . 


فون 


قرن الإبل والقنقر الحرقين جلو الأسنان بةوةءودشد اللثة» ويسكن 
وجع اللثة المياجة » ويجب أن يحرق حتى يبيض . قرن الابل المحرق 
المبيض كالملح المغسول »؛ ينع المواد عن العين . قرن الابل انحرق المغسول 
نافع من نفث الدم » ينفع الجنين ولا يضر بالمعدة » وينفع من الير قات 
قرن الابل الحرق المغسول » نافع من ذو سنطاريا . 


اميا 


لريص 


٠‏ هو الانجذة:لون بزره يشبه لون بزر الكراث» إلا أنه أصغر وارق» 
وليس في طوله » ويلذع ما يلاقيه حتى الأمعاء . الأنجذة وبذره حار ان.» 


خض 


في أول الثالثة يابسان في الثانية والبذ رأقل بيبسانه. منه جذ اب»مقرح» 
محلل بقوة؛ يرق» ومنهم من قال ليس أسخانه يقوي. وفيه قوة منفخة 
وفيه جلاء شديد شديد » وليس فيه تلذيع بالقروح » وإذا طبخت باللحم 
حال اللحم بين الأنجذة وأشكالها. ضادا مع الخل؛ يفجر الدبيلات» ويئفع 
مسا » وينفع من الصلابات » وينلفع بذره من السرطان ضهادا » وكذلك 
رماده ..رم اده مع الح ينفع القروح الي تحدث من عض الكلاب . 
والقروح الخبيئة والسرطانات . ضماده مع الملح ينفع من التواء العصب . 
ورقه المدقوق يقطع الرعاف.وبزره ينفع من أورام خلف الاذنين. وهو 
جلاء . إذا سقي اء الشعير نقى الصدر » أو طبخ ورقه في ماءالشعير 
أخرج ما في الصدر من الأخلاط الغليظة » وبزره أقوى » وهو يزيل 
الربو » ونفس الانتصاب ؛ والبارد من ذات الجنب . تیج الباه لا سما 
بذره مع الطلاء » ويفتح فم الرحم فيقبل اني » وكذلك إن أكل ببصل 
وبيضء و إذا احتمل مع المره(نمات) أدر الطمثءوفتم الرحم. وكذلك 
إذا شرب طبيخه باأر الطري يضم الرحم الناتئة ضمادأ . ويسهل البلغم 
والخام يجلائه لا بفوة مسبله فيه . ودهنه أكثر اسالا من دهن القرطم 
( نيات ) » وطبيخ ورقه مع الصدف يلين الطبيعة » وان أردت أرب 
يكون اسهاله رقيةا » أخذت لب حبه وسحقته مع سويق ؛ وطرحته في 
شراب وشربته » و حت اج أن یشرب شاربه بعده شيئًا من دهن الورد 
لثلاً » يحرق حلقه وقد يتخذ مه شياف ( نوع من الدواء ) مع عسل 
فيحثمل ويسبل أخلاطا رديئة . 


تفرض 


القطا 


حضف الحرارة ) شددد البو سة ( ولد السوداءء ينفع من الاستسقاء 
ينفع الاستطلاق . 


و 


قوانس 


قوانص الطير كثير الغذاء » والتي للدجاج أيضا لا تنبضم بسرعة . 
بزعمون أن الطبقة الداخلة من القانصة يحففة » ينقع فم المعدة ووجعها 
ووا قوائض انوك 


البري منه معروف » وال جلي هو الدلدل ذو الشوك السهمي » قريب 
الطبع من البري » وأما البحري فو ضرب من السمك ذي المدف .. 
ينع انصباب المواد الى الأحشاء 0 وكذلك كمده الجففة ( وف رمان المرى 


YY 


الفيل » وينفع لحم البري من الجذام لشدة نفع جلده في أدوية الجرب . 
ولمه نافع جدا من النازير. راد جلده افع من القروح الوسخة ء 
البري المملح ينفع من الفالج والتشئج وأمراض العصب كلها ء وداء 
الفيل . ينفع لحم القنفذ البري من السل . ينفع لحم البرى من سوء امزاج 
وتملوحه مع السكتنجبين ( ٠عروف‏ ) ؛ جد للاستسقاء . وكذلك كبده 
بحففة في الشمس على خر ةة القنفذ البحري جيد للمعدة . يلين البطن 
إن ادمان أكله ريما عسر البول . ينفع لحم البري منه في الهيات امزمنة. | 
القنغذ لمه ينفع من نبش الموام . 


القبج 


لميا من ألطف اللحميات » لحنها يجلو الفؤاد'. ينفع لحم القبج من 
الاستسقاء ويلفع المعدة . لما خفيف بعقل ويزيد في الباه . 


A‏ دذا» 


القت 


قو الاسفست الرطبة 0 وهو علف الدواب 5 دهن القت أنقع شي 
ا 


القرظ 


( هو خروب شاك او شوكة بكبر الخروب ) 


قال ديسقوريدوس : ومن الناس من يسميه أقاقيا ويعضهم يسميه 
فاكية . وهو عصارة شجر تنبت بمصر وغير مصر » وهي شو كة لاحقة 
في عظمبا بالشجر » وأغصاها وشعبها ليست بقائّة . وها زهر أبيض › 
وثر مثل الترمس أبيض في غلف » منه تعمل العصارة ويجفف في ظل . 
وإذا كان الثمر نضیجا كان لون عصارته أسودء و إذا كان فجا كان لورت 
عصارته الى لون الياقوت ما هو فبختار منبها ما کان في لونها شيء من لون 
الياقوت . وكان إذا أضيف الى سائر الاقاقيا طيب الرائحة . وقوم 
يجمعون ورقه مع ثمره» يخ رجون عصارته) والصمغ العربي بأن يسحق 
بالماء ويصب الذي يطفو عليه ولا يزال يغسله به » ذلك حتى يظبر الماء 
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نقياء ثم أنه يعمل منه أقراص, وقد يرق الاقاقيا في قدر من طين» يصير 
في آتون مع مأ يراد به أن يصير . وقد يشوى على جمر قينفخ عليه »> 
والجيد منصمغ هذه الشوكة ما كان شبيباً بالدود»ولونه مثل لون الزجاج» 
صافر ليس فيه خشب » والثاني بعد الجيد ما كان منه أبيض » وأماما 
كان منه شبيما بالروتينج » ١‏ نبات » وسخ » فإنه رديء . وقوته مغرية 
بقمع حدة الأدوية الحارة إذا خلط بها . وكذلك من شجرة الأقاقياء 
فتنبت في قبادوقيا صنفا آخر شبيها بلإقاقيا الذي ينبت بمصر » غير انه 
أصغر منه بكثير » وأغض منه . وهو فمي ممتلىء الث وك كانه السلي . 
وله ورق شبيه بورق السذاب « فيجن “ » وبيزر في الخريف بزراً في 
غلف من دوحه » كل غلف فيه ثلاثة أقسام أو أربعة » ويزره أصغر من 
العدس . وهذا الاقاقيا يقبض أيضاً ؛ وتخرج عصارة شجرته کا هو . 
وقوة هذا الاقاقيا أضعف من قوة الاقاقيا النابت صر » وهذا الصنف 
لبس يصلح أن يستعمل في الآدوية الداخلة في العين» ونحن إنما أوردتاهأ 
وبمنا ماهيته » إذ من الناس من يسميه القرظ » وسمعت من ثقة أهل 
كره_ان « بلد » انهم يسمون الأقاقيا ٠‏ عصارة القرظ ‏ . لكن قد فرغنا 
من جميع أفعاها » وأحوال ما يتعلق بالبدن» وقد سبق ما ذكرن في فصل 
الآلف في موضوعنا . 


اقاقيا : هو عصارة القرظ . يجفف » يقرص » وفيسه لذع يزول 


. Ya 


بالغسل » لآنه مر كب من جوهر أرضي فائض وجوهر لطيف فيه لذعة 
ويبطل بالغسل ويحدته . هو شجر تنيت بمصر وغير مصر » ذات شوك 
غير قائم . وكذلك أغصااء وها زهر أبيض» وثمر مدل الترمس أبيض 
في غلف . و يجمع الاقاقيا وتعمل عصارته بان يدق ورقه مع ثمره 
وتخرج عصارتها . ومن الناس من يتخيل بأن يسدق بالأء ويصب عنه 
الذي يطفو ولا بزال عليه » فيفع ذلك حتى يظر الاء نقياً » ما 
نجعله أثراصا ويؤخد ف الأدوية . أجوده الطيب الراتحة » الأخطرء 
الضارت ال الشزاة + الرؤت + الصاب القدو ل مته يارد فف فالثانية: 
وغير المغسول بارد في الآولى . قايض ينع سيلان الدم » يسود الشعر 
ويحسن اللون » ويدفع من الشقاق العارض من البرد . ينفع من جمييع ما 
ذكر ‏ للآس * وينفع من الداحس . ومع بياض البيض على حرق الد-ار 
والأورام الحارة نافع. ينع استرخاء المفاصل. ينفع من قروح الفم؛ يقوي 
البصر.؛ ياطف ولا يصلح للعين منه إلا البصري » ويسكن الرمد أيضاً » 
والحمرة التي تعرض فيها . ويدخل في أدوية الظفرة * مرض › . 


يعقل الطبيسة مشيرويا » E Ss‏ : وينفع من السحج 
« مرض » والاسبال الدموي »ويقطع سيلان الرحمء وبرد نتوء الرحم» 


ويدفع من أسترخائها . 


۲ 


رجل الفراب 


رجل هذه اللشيشة إذا طبخ نفع من الاسهال المزمن . وذكر بولس 
وغيره أنه بنفع من القولنج ايضاً » ويعمل عمل السورتجان من غير 


مصرة . 


رمان 


الحاو منه بارد الى الأولى رطب فيهاء والحامض بارد بابس في الثانية. 
الحامض يقمع الصفرة وينم سيلان الفضول الى الأحشاء وخصوصاً 
شرابه . وفي جميع اصنافه حتى الحامض جلاء مع القبض . حب الرمان 
مع العسل طلاء للقروح الخبيثة الخشنة . وأقباءه للجحروحات ؛ ولا سيا 
حرقا . والجلنار يازق الجراحات بجحرارتها : والحلو منه جيد في ذلك . 
حب الرمان بالعسل ينفع من وجه الآذن وهو طلاء لباطن الآنف وينفع 
حبه مسحوقا خلو طا بالعسل من القلاع طلاء وان طبخت الرمانة الحاوة 
بالشراب ثم دقت كا هي » ويضمد به الآأذن نفع من ورمبا منفعة جيدة . 
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وشراب الرمان نافع من لاوطا ريه الحامض . تنفع عصارة 
الحامض من الظفر مع العسل . عصارة الحاو والمز مع العسل المشمس 
يام ينفع حرارة العين والجبر . الحامض يذشن الحلق والصدر » والحاو 
يلينها ويةوي الصدر . وإذا سقي حب الرمان في ماء المطر نفع من نفث 
الدم . وينفع جميعه من الخفقان ويجلو الذؤاد ۽ کله جيد الا كيموسه 
وجمده للمعدة؛ الرمان المز ينفع من التهاب المعدة » والحلو موافق لالمعدة 
لا فيه من قبض لطيف » والحامض يضر المعدة » ومع ذلك فان حب 
الرمان رديء للمعدةحرق:وسويقه يصلح لشهوة الحبالى» و كذلك ر بهء 
خصوصا الحامض » ولئن ص المحموم بعد غذاثه ينع صعود البخار او 
لايقدمه؛ وبصرف المواد عن أسفل. وجميعه قليل الغذاء. والمزمنة ريما 
كان أنفع للمعدة من التفاح والسفرجل . الحامض أكثر ادرار للبول من 
الخلوءوكلاهما يدر . وحب الرمان بالعسل ينفع من قروح المعدة؛وا لاض 
منه يضر المعدة والمعاء »> وسويقه ينفع من الاسبال الصفراوي ويقوي 
المعدة . وقشور أصل الرمان بالنبيذ يخرج الديدان وحب القرع » يناول 
بحاله او يناول بطبيخه . الرمان المز ينفع من الجيات والالتباب » واما 
الحاو فكثيرا ما ضر أصحاب الحسات الارة , 


۷A۸ 


ريباس 


(ممروف) 


نبات ينبت في الربيع على الجبل وله قوة حماض الحصرم . عطفيء » 
بعصارته . نافع من الإسبال الصفراوي . يشفع من الحصبة والجدري 
والطاعون . 


غذاء الرةة قليل يميل الى البلغمية » وفيه نظر . رئة الحمل تشفي 
السجح من الحلق إذا جعلت عليه حادة . و كذلك رثة الخنازير تفل 
ذلك ء وتمنع منه الورم. رثة التعلب إذا جفذت وشربت تنفع من الربو . 
انهضامها سبل . فيها عقل للبطن . 
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ينا 


رجه 


تقطر مرارته بدهن البتفسج في الجانب الخالف لشقيقه » والخالف 
من وجع الأذن ويسعط به الصبيان » او يقطر في آذانهم » لما يكون مم 
من ريح الصبيان : مرض » يكتحل عرارته لبياض العين بالماء البارد . 
قبل ان زبله يسقط انين تيخر] . قال ابن البطريق : ان مرارته تجفف 
في اناء زجاج في الظل ويكتحل به في جانب لسعة الآفعى» ولست أصدق 
به و بعضهم أنه جرب لسم العقرب والحية والزنبور فكاف 
تافعأ خا : 


رصاص 


ينفع القروح الاسثة م( والساعية 4 والاسفيداج «اي رماد الرصاض» 
يلااالةروح . وإذا دلك اسفيذاج الرصاص على لسعة العقرب البحري 


والتنين نفع . ويجب أن يتوقى راّحته عتد الاحراق . 


4° 


رعادة 


قبل : ان الرعادة إذا وضعت على رأس المصذوع اذهيت الصداع . 
قال جالينوس : أظن أا تفعل وهي حية . وأما الميتة فقد جربتها وم 
تفعل من ذلك شيا » وهي السمكة الخدرة قال بولس : الدهن الذي 
تطبخ فيه هذه السمكة يسكن اوجاع المفاصل الحديثة . إذا دهنت به ء 
وان اختمل فد المقمدة من ساعة الى يبرق الى خارج »وي البواسين:. 


شقايق 


الشقادق هو صنفان : أحدها البري والآخر بستافي . ومن البستاني 
ما زهره أحمر » ومنه ما زهره البياضء من لون اللبن » الى الارجوانية. 
وله ورق شبيه بورق الكزبرة إلا انه أدق . قشره ا من الأرض قريب 
منبسط عليها . اغصانه دقاق خضر » على أطرافبا زهر مثل الخشخاش > 
وفي وسط الزهر رؤوس » لونها اسود او كحلى . واصله في عظم زيدونة 
وأعظم » كأنه معقد . واما البري فإنه اعظم من البستاني » وأعرض 
ورقا » وأصلب » ورؤوسه أطول » ولو ن زهره احمر قان » وله اصول 


دقاق كثيرة . ومنه ما يكون اسود » وهو اشد حراقة من الآخر . ومن 
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الناس من يجهل ولا يفرق بين شقائق النعان البرى » وبين الدواء المسمى 
بدحمونيا البري وبين الخشخاش الذي له رؤوس يشابه زهرها في المرة . 
والارعاموني نبات يشبه هذا » يرج من ه دمعة لونها لون الزعفران » 
ودمع الرؤوس الى البياض اقرب» لكن العلامة بين الشقايق وهذا النيات 
الآخر »أن لس للشقايق دمعة » ولا خشخاشة » او رمانء لكن له شيء 
شبيه ياطراف المليون : جلاء »> محلل » جاذب » منضج » يسود الشعر 
خلو طا بقشور الجوز . وإذا استعمل ورقه وقضبانه کا هوء أو مطبوخاً 
عن القن بطع فيطل كل الأرزام الى لت رة متفر 
فيه يسبب الدماميل والبثور الح#ارة » بالغ للتقشر والجرب المنةقرح » 
وينقي القروح الوسخة جد؟ . عصارته سعوط لتنقية الرأس والدماغ , 
وأصله ضغ لجذب الرطوبات من الرأس » ويقلع القوبا . عصارته مع 
العسل تفعة لظاءة البصر وبياضها وآثار قروحم-ا . وإذا طبخ بالطلاء 
ويضمد أبرأ الأورام الصلبة من نواحي العين . إن طبخ ورقه بقضبانه 
يحشيش الصعتر وأ كل › أدر اللبن كا ينبغي » يدر الطمث اذ احتمل . 


شبدانج 


هو بزر شحرة العنب . ومن الشہدانج البستاني » وهو معروفا › 
ومنه بري . وقال أحدم : ان البري شجرة تخرج في القفار على قدر ذراع 


TAT 


ورقها يغاب عليها البياض » وثمرها كالفلفل » وفيها حب السمنة » وهو 
حب ينعصر عنه الدهن » وقد تكلمنا عنه في حب السمنة » وهو شجرة 
برية على قدر ذراع » أبيض الورق » ليس بشديد البياض ثمرته كالفلفل؛ 
دهني لبتي » قال بعضہم : هو بزر صامربوبا . الشدانج يحلل الرياح » 
ويخفف قوتا وخلطه قليل رديء . العتب البحري إذا طبخت أصوله 
وضد بها الأورام الحارة في المواضع الصلبة التي فيها كيموسات لازجة ؛ 
سكن الحارة » وحلل الصلبة . يصدع بحرارته » وعصارته تقطر لوجع 
الأذن السدري » وارطوبة الأذن » وكذلك دهنه وورقه قلاع للحرأرة 
في الرأس . يظا البعمر . يضر المعدة فما يقال . يجفف المي » ولبن 
الشهدانج البري يسبل برفق ؛ ونصف رطل من عصيره يحل الاعتقال » 
ويطلق البلغم والصفرة » ويذهب مذهب القرطم . 


شيام 


حشيشة تنبت بين الحنطة › وقال جالينوس : يجوز أن يجء_ل في 
الأولى من الاشجار » قبل أن يجعله الانسان في مبدأ وفي نباية الثانية من 
التجفيف . لطيف » جلاء “محلل » يطلى عل البيق مع الكبريت فينفع » 
يحلل الآورام والخنازير مع زر الكتان » ويفجره ا . مع خرأ الحيام 


AY 


يطلى النابت مع الحنطة على القروح » ويذر فينفع . ويطلى عل القوبا ؛ 
وقد يجعل مع قشر الفجل تماد فينفع . يطبخ ياء القراطن ويضمد به 
عرق السا . يسكن ويصدع . إذا مخر به أعان على الحبل » خصوصا مع 
الصعتر . 
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شح 


( Plante odorifêrante ) 


الشيح تبات سبلي » يتخذ من بعضه المكانس . وهو من الأمرار . 
له رائحة طيية؛ وطعم مر. وهو مرعى للخيل والئعم . ومنابته القيعان 
والرياض. الشيح جنسان: رومي وتركي. احدها شاك سرومي الورق؛ 
أجوف العود » ونا يستعمل في الدهن والآخر طرقاوي الورق » وود 
بوجد له صنف ثالث يسمى ساريقون الأرمني الأصفر . 


قال الحكم ديسقوريدوس : من الناس من يسميه ساريةوتف وهو 
الشيح » ومن الناس من يسميه الافسئتين البحري . وهو ينبت كثيرا في 
جبل طورس وبصر » وهو عشبة » دبق الثمرة » يشبه الاصفر » ممتلئا 
بزرآ » والغم إذا اعتلفته تسمن » وقال أيضا : الافسنتين نوع ثالث وهو 
ينبت في الواضع التي في أرض غلاطيه ويدعونها آل تلك الب لاد 


YA 


سندونيقون استخرجوا له هذا الاسم من الموضع الذي يندت فيه ؛ وهو 
سندونيه » وهو شبيه بالافسنتين . ولیس له بزر كثير ؛ إلا أنه الى 
اأرارة . وقوته قوة ساريقون . أجوده الآرمني . جيع أفعاله : مقطع » 
محلل للرياح » وفيه قبض دون قبض الافسنثين » أكثر من تسخينه . 
ومرارىه اكثر » وفيه ملوحة . رماده بزيت » أو بدهن اللوز » طلاء » 
افع من داء اللعلب . ودهنه ينبت اللحية المتباطية » يسكن الأورام 
والدماميل . ينع الاكلة والسوداء . يصدع . يكمد بمائه الرمد فيحلله 
رماده » ويلا <فرة العين العارضة من القرحة . ينفع من عسر النفس . 
ضار بالممدة » وخصوصا الثالث . يخرج الديدان » وحب القرع » ويقتلها 
ويدر الطمث والبول » وهو أقوى في ذلك من الافسئتين الآخر . دهله 
ينفع من برد النافض . ينفع من لسع العقارب والرتيلاء ؛ ومن السموم . 


شعار 


( معروف ) 


فيه جلاء » وغذاؤه اقل من غذاء الحنطة ع وماء الشعير أقوى من 
سويقه » وكلاهما يكسر حدة الأخلاط . يستعمل على الكلف منه طلا 
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ع الأورام الصلبة؛ ووحده. وبكشكه على الآأورام الحارة. إذا لطخ بخل 
ووضع ضادا على الجرب المتقرح ابرأها . يضمد بالسفرجل والخسل عى 
التقرس » وينع سيلان الفضول الى الفاصل . #اؤه ينفع من أمراض 
الصدر . وإذا شرب بيزر الرزيانج أدر اللبن. ويضمد بدقيقه واكليل 
الملك وقشر الخشخاش لوجع الجدب . ٠أؤه‏ رديء للمعدة . سويقه يسك 
اليطن » وكذلك طبيخ ورقه » و كشكه يدر البول . وماء كشك الحنطة 
أشد أدرارا . سويقه مرطب للحميات ويسقى أيضا المطبوخ منه بالتين 
راا ارج ا 


شوكة اليبودية 


[ وهى معروفة بشوكة امال وكا ورد في رسالة الدكتور أمد 
شو كت الشطي : ينبت شوك المال في اواسط الجبال ويدعى رعي الابل 
وشوك الببود acanthus milius‏ [ لطيفة » محذلة : يتفع من الكزاز « 
يتمضمض بطبيخها من وجع الضرس . ويتفع من النوازل كلها . وهكذا 
أفاعيل اصوله . ينفع من نفث الدم من الصدر . اصله ينفع ألقيء اصله 
يوافق سيلان الرطوبات المزمنة من الرحم . 
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الشبث 


[ او تاتون مرو ارتي أن ایت م ته اق 
Larousse‏ أن Aseth‏ هي مرادف لكلية اتنامهةء8 التي تعني شار . 
جاء في القاموس ان الشيسُث بكسي الشين وتسكين الباء هو بقلة . وجاء 
في لسان المرب لابن منظور ان الشبث نباته حكاه ابو حنيفة . قال أبو 
منصور وأما البقلة التي يقال ها الشيث فبي معربة . قال : ورأيت 
البحرانيين يقولون « شبث © وأصلبا بالفارسية شوذ ] . 


. جاء في القانون لابن سيدا ان الشبث منضج للأخلاط الباردة؛ مسكن 
للأوجاع » يفشي الرياح » وكذلك دهنه . وفيه تليين بالغ . ومزاجه 
قريب من النضج » لكنه أسخن » ورطبه أشد انضاجب] ويابسه أشد 
تحليلا . منضج للآورام . ماؤه ينفع من القروح الرهلة . بنفع دهنه من 
أوجاع الأعصاب وها يشبهها . منوم » وخصوصاً دهنه و عصارته » 
ينفع من وجع الآذن السوداوي . ادمان اڪله بضعف اليصر . بذره 
يدر اللبن خصوص_) في الأحشاء المسكرة للبن . بنفع من فواق الامتلاء 
الكائن من طفو الطعام . ويضر المعدة» وفي بذره تنقية . ينفع من المغخص 
رل الى نا تكن يا ورای فقن ويدر د تقطع و ارا 
ورمادة جيد لقروح القعدة والذكر . 


TAY 


الشو نيز 


[جاء في القاموس للفيروزاباذي انالشونيز هو الحبة السوداء واف 
البطم هو حبة الخضراء . ] 


© جاء في القانون ان الشونيز حريف مقطع البلغم » جلاء » ويح لل 
الرياح والنفح 0 ودنه بالغة 1 يقطع التاليل المدكوسة والسوق والبرص 
والصلبة . مع الخ ل عل القروح البلغمية والجرب المتقرح . ينفع من 
اراك عصونا كارا ورد 1 د عل فك كا ننه رزيل لس ون 
به صداع ارد ١‏ وإذا نقع في الخل ليلة » يبسحق من الْغد ؛ وأسعط ده 4 
وتقدم الى المريض حتى يستسقيه » نفع من الأوجاع اازمنة في الرأس » 
ومن اللقوة» وهو من الأدوية المنفخة جداً لسدد المصفاة . وطبيخه بالخل 
ينفع من وجع الاسنان مضمصّة » وخصوصا مع حشب الصنوير ٠‏ اذأ 
' سمط مدحوقه تدهن الابرسا ) السوسن ) منم أبتداء ألماء . دمع ايض 
مك أنتضاب النفس. إذا شرب مع نطرونء يقتل الديدان » وحب القرع 
(مرض) ولو طلاء على البشرة . ويدر الطمث إذا استعمل ايام » ويسقي 
بالعسل واآاء الحار للحصاة في المثانة والكلية . على الحميات البلغمية 
1 والسوداوية خاصة » ويذهب با . من دخاذه هربا هوام . وزعم قوم . 


ان الاكثار منه قاتل 1 وهو اأ ينفع من لسعة الرتبلاء اذا شرب هه . 


AA 


شلجم 


جاء في القاموس الحيط : « ان الشلجم نيت معروف واللفظ الفصيح 
هو سلجم. ولا تقل ثلجم ولا لج . وهو كا يغلب الظن اللفت . 


جاء في القانون لابن سينا: قال ديسوقريدوس : منه بري » ومنه 
بستاني . والبري هو نبت كثير الأغصان » طوله نحو من ذراع » ينبت في 
الخربة » أملس الطرف » له ورق أملس » عرضه مثل عرض الابهام أو 
يزيد قليلآءوله مر في غلف كالباقلي (القول) .وتنفتح تلك الغلف فيظبسر 
فیہا غلاف آخر فيها بزرصغار سود إذا كسركان داخله أبيض. وقد نفع 
البرد في أخلاط الغمر والآدوية التي ثنقي مثل الأدوية الي تعمل مئدقيق 
الترمس وغيره من دقيق الحنطة والياقلى والكرسنة . وقد يكون صنف 
آخر من الشلجم وهو أقل غذاء مما تقدم ذكره › وإذا تقدم في شرب بزره 
أيطل الآدوية القتالة . كلاها حار في الثانية» رطب في الأولى . 

قال غاس :اک ع ا سردا فار كتير رادان 
أ كله بولد الرياح والسدد . والمطيوخ بالماء والملح كان أقل غذاء . والأجود 
منه ما كان مطب وخا مع اللحم السمين . وان أخذت شلجمة وحرقت 
وأذيب في تجويفها شع يدهن الورد على رماد حار کان ائ من دواء 
الثعلب العتيق . وكذلك هذا العمل بعيئه ينفع الشقاق التقرح العارض 
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من البرد . والشاجم المطبوخ يفءل مثل ذلك اد . والمطبوخ مع اللحم 
السمين يلين الحلق والصدر . وكذلك المطبوخ مع الحم أغذى غذاء 
كثيرا ويسخن الكلى والشلجم يبطيء في المعدة . طبيخه على النقرس 
كثير المنفعة . والمطيوخ مع اللحم يسخن الظبر . قيل ان الشلجم تناوله 
مطبوخا أو تيا ينفع البصر . بزره محرك لشهوة الماع » وأكل ورق 
الشلجم يدر البول » والمطبوخ بللاء والملح كان أقل تهييجا للباه . 


وإنما العرب أبدلت الشين غينا » والغين جيما » فقالوا : سلجم : 


شوكران 
( بوط ) 


هو نوع من القصب الجوف ينبت على ضفاف اليا » وهي أعواد 
فارغة. 

قال ديسقور یدوس : يسميه أهل جرجان البوط » وهو لبات له 
ساق ذو عقد مثل ساق الرازيانج » وهو كبير » له ورق ثقيل الرائحة » 
في أعلاه شعب وأكليل » وفيه زهر أبيض وبذره شبيه بالأنيسون › إلا 
أنه أبيض منه . وله أصؤل . أجوف » وليس بمتقعر في أصل . وه ذا 


الدواء أحد الأدوية القتالة . ويقتل بالبرد وقد دؤخذ جملة ه ذا النبات 
أو ورقه قبل أن يجف البزر»ويدق ويعصرء وتؤخذ العصارة » ويجفف 
في الشمس وقد ينتفع بها من أشياء كثيرة » قال روفس : ورقه كورق 
اليبروح وأصفر وأشد صفرة وأصله رقيق » لا درة له » في لون النانخويه 
ات فاطق ان بلاطت ورائعة ا ا د 
ضرب من اليبس وم بحسن . أقول : انه الشوكران . ينع تزف الدم » 
ويجمد الدم » إذا طلى .على موضع الشعر منسع تبريده تبات الشعر . 
يضمد به الثدي فلا تعظم البثور . عصارته تستعمل في أوجاع العين 
لر به س اللي فيكم درون ان + ميس الم ويتقم ن 
وجع الأرحام» ويضمد به الخصية فلا تعظم » ويمرغ به أعضاء المني فيمنع 
الاحتلام . هو سم قاتل » وعلاجه شرب الشراب الصرف . 


# 


راب 


أعنى به القبوة ( انر ) يعدل الفضول التي من جنس المرارء والنبيذ 
الطري والغليظ الكدر يجمعان في العروق امتلاء واخلاطاً . أجوده 
العتيق » الرقيق » الصافي » العنبي » ويختلف تناوله بحسب الأمزجة . 
أما للشباب » فالقدر القليل منه مع الرمان . وأما للشيوخ كا هو من غير 
مزج, والأفضل ان يأخذ الانسان من الشراب بقدر معتدل. إذ في | كثاره 
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مضرة عظيمة . والاولى للشباب عند شرب الشراب العتيق شرب الماء 

تكو سيور ا اوقا حالش وتء نمض 
الأشخاص. ويزيل البوق والبرص مع الأدوية المذكورة؛ ويجلو الدشرة. 
اذا صب الشرا بطل القروحالخبيدئٌة وال كلة التي تسيل اليما الفضول تفعها. 
وإذا غسل الناصور ( النباب العضو ) بالشراب نفمه وكذلك القروح 
اللبنية ( التي فيا قيح ) . يسكر » ويسبت ويزيل الحفظ ( ينسي ) 
ويخدر القوى النفسانية . إدمان شر به يضر بالأعصاب » وبورث الرعشة. 
وإدمان السكر في كل بوم بورث استرخاء العصب وضعفه » واما الشراب 
المعسل فينفع من وجع المفاصل . قال ابن ماسويه : الشراب العتيق جد 
نشرياليص: والشراب العئيق تمعن به أدوية الظفرة ويك السعاق 
المعمروف بقىصر » ويكتحل للظفرة الزمنة فانه ينفعه . منمي الحرارة 
الغريزية » ويفرح القلب . والشراب اللو ينقي مجحاري الرئة » ويبسط 
النفس » سريع الانحدار والانبضام » كثير الغذاء بولد كيموسا صا 
وفي بعض الأوقات يغثي وينقي المعدة من الفضول ويشبي الطعام عند 
الاعتدال من الشراب » والاكثار منه يورث السدد في الكبد والكلى 
وبقليلالشراب ينفذ الغذاء ويجود الحضم ويسرع استحالته إلىالدم.وأما 
الأبيض الرقيق فيدر البول » جيد للحرقة في المثانة . والعتيق يضر 
بالثانة اوافضل ملي للبطن . وأماما يعمل باه البحر فنافخ مسل 
للبطن ؛ ويذهب باسترخاء المقعدة » والمعسل ينفع في أوجاع الرحم » 
الائي أكثرها ادرار؟ من المر » وأما الحلو فلا يدر » والممزوج يضر 
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بالامعاء بأن يرخيها وينفخها . والصرف يقوهيا ويحل النفخ منها . 
الشراب العتبق تاقع للسع جميع الموام شربا وغسلا. والمهمول عاء البحر 
افع لمن شرب السموم الخدرة » وأ كل الفطر » ولسع الهوام للباردة . 
فلدحمد الله الذي جعل الشراب دواء معيناً للقوى الغريزية . 


عر هندي 

معروف يؤتى به من اند . التمر الهندي أفضله وأجوده الحديث 

الطريء الذي لم يذبل ول جف وحموضته حارقة . الطف من الاجاص 

وأقل رطوبة . ينفع من القيء والعطش في الميات ويقبض المعدة 

ال خان كر افيد .يمرل الفا والغرية من غا و ب بن 

نصف رطل . ينغم من الميات والغشي والكرب ٠‏ وخضوصا مع الحاجة 
إلى لين الطبيعة . 


وهن 


زعم ديسقوريدوس ان الترمس منه ماهو بستاني ومنه ماهو بري . 
لر امغر البسكان وهو هده لقان ب وسن لكل نما رضاح 
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له اليستاني » وكلاهما حب مفرطح الشكل من الطعم منقور الوسط »> 
وهو الباقلى المصري . البرى مله أقوى في جميمع ما بوصف من أفعاله لكنه 
أصغر . الترمس الذي فيه مرارة يجاو وجلل بلا لذع فيه . قال جالينوس 
الترمس التزوع اأرارة غليظ ولا ييعد أن يكون معها ولا تبقى فيه 
حلاوة بالملة هو رديء عسير الهضم وامطيب كثير الغذاء » وإذا اح 
طبيخه فاضم . رديء الخلط وفيه تيبيس ولزوجة . وباججملة هو إلى 
الدواء أقرب مه إلى الغذاء » برقق الشعر » ويجاو الكلف والبهبق » 
والآظر » والكمنه » والبثور » وجلو الوجه » وخصوصا إذا طبخ ياء 
الطر حتى يتهرأ وينفع استعمال طبيخه يطل من البرص . ينفع من 
اللو ي الوه +« والقروح + والاوواء اكارةة والكتازر»«والصلايةء 
أو بالخل والعسل . وكا يجب في بدن بدن . ينفع من الجرب حتى 
انه مع أصل المادريون الأسود قد يذهب جرب المواشي > ويذفع من 
الآكلة ؛ والحصف » والقروح الرديئة والخبيثة »ويسكن دقيقه » بدقيق 
الشعير » أوجاع الجراحات » ويدفع من الدار الفارسي . يتخذ الترمس 
ضادا على عرق النسا فينفع . ينقع دقيقه من قرو الرآس الرطية . يفت 
سدد الكبد والطحال » خصوصا إذا طبخ بالخل والعسل » وخصوصا مع 
العسل والسذاب والفلفل. والذي لامرارة له يسكن الغثيان » ويفتق 
الشووة » ولكن الذي اخرجت مرارته يقل الدود » يرج الديدارت 
وحب القرع طبيخا وطلاءً على السرة » ولعقا بالعسل » أو شربا بخل 
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الممزوج . وينفع من أوجاع عرق النسا . ويدر الطمث . ويخرج الأجنة 
مع السذاب والفلفل شر با ومولاً » وقد حمل مع المر والعسل لذلك ء 
ويخرج الديدان شرب مع العسل وال » وكذلك يدر البول » وفيه عل 
للبطن ؛ لكنه المج فيا ذكر بعضبم » لا مطلق ولا عاقل . 


رازيا ج ( Fenouil‏ ( 
( شومر ) 


[ جاء في إحدى الخطوطات النباتية ان الرازيانج هو الشمرة أو 
الشمار ]| وجاء ف القانون لابن سينا : بزره يشبه ئزز الک فس اى 
البقدونس البري - قريب القوة من قوة البري » لكنه أضعف وأقوى من 
البري الكبير ‏ يفتع السدد - يد البمر خصوصاً صغه وينفع من 
ابتداء الماء وعند نزوله » وزعم ابقراطس أن اهوام برعى بزر 
الرازيانج الطريء ليتقوى بصرها والأفاعي والحيات تحك بأعينها عليها 
إذا خرجت مز مآويا بعد الشتاء فتستضيء العين. يغزر اللبن وخصوصاً 
البستانى . ينفع إذا سقى بالاء البارد من الغشيان والتهاب المعدة ؛ وعضمه 
بطيء » وغذاؤه رديء جدا . يدر البول والطمث » والبري خاصة يفتت 
الحصاة . وفي البري والنهري منفعة الكلية والمثانة . وينفع خصوصا 
البري منه من تقطير البول فينقي النفساء . وإذا أكل أصله مع بذره 
عقل ‏ ينتفع من الحميات المزمنة فيسقى بالماء البارد » فيفع من الغثيان 
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في الحميات » ومن التباب المعدة فيها - ينقع طبيخه بالشراب من نهيش 
الهوام » ويدق أصله ويجعل طلاء على عضة الكلب الكلب فينفع . 


الراتينج 


[ ورد في مخطوطة نباتية ان الراتينج هو علك الصدوبر . ويقال أنه 
صمغ الصنوير » وليس يذلك ٤‏ بل الراتينج هو القلفونية » ورائحته 
راتينا . الجيع هو علك الصنوبر » وان اختلفت اسماؤه . ] 

جاء في القانون لابن سينا » منبت للحم الآبدان الحاشية ولكنه هيج 
الآم في الآبدان الناعمة وقد تبرأ به القروح مع الجلنار وما أشبهه . 


تفسيا 


( سمغ الفيجن أو السذاب البري ) 


لا ينشّفع إلا بطريئه » إذا اتي عليه سنة ضعف ول ينتفع به؛ لتحلل 
ان ارات الت ی مال ا تبتر :و ايت 
تحرق رطوبته الفضلية إلا بعد ساعة . وهو ما يجذب جذباً شديدا 


۲۹٦ 


عديفاً عن عمق البدن» ولكن بعد مدة» لرطوبته الفضلءة . ولا نظير له في 
تغمير امزاج إلى الحرارة ‏ ينبت الشعر وينفع مزداء الثعلب جدآء وقلما 
بوجد له فيه نظير وقد ذكرنا استعماله في بابه . وينفع من كبنة الدم ولا 
يترك عليها دون ساعة. وكذلك ينفع من الآثر والكلف والبرص . يسح 
على الاسترخاء على النقرس » وغل المفاصل الباردة » ويحتقن به لعرق 
النسا . ينفع من نفث القيح » وعسر النفس : تأفسع من وجع الجتبين » 
وخصو صا القدم من أوجاعبا » طلاء » وضاداً » واستفراغا به » ودعين 
على نفث الفضول طلاء وتلطيفا في استعماله في اللعوقات . وفي أصله , 
وقشوره:و دمعه» أسبال. يؤخذ من قشره ثلاث درخخياتء؛ ومن العصارة 
ثلاثة انولو سات » ومن الدمعة در خمي » و إذا أكثر منه ضر . 


( يعرف بالعامية ' قصنيبة ) 


قبل انه تبات معروف » وله أغصان ذات عقد . يسعى على وجه 
الأرض » ويضرب من أغصانه عروق في الأرض » طعمبا لو ؛ وفيا 
رامعا علي + لو اف افر 
يعتلفه البقر وسائر الدواب . وقال ديسقوريدوس : قد رأينا من الثيل 
نوعا آخر , وهو صنفان : أحدها ورقه وأغصاته وعروقه أكثر من 


۹¥ 


الذي قدمنا ذكر ذلك » وهو فع في صناعة الطب . وه ذا الصنف إذا 
أكلته المواشي قتلها » وخاصة النابت في بلاد بابل على الطرق . والصنف 
الثانى » يندت ببلاد أورسوس » وورقسه كورق اللبلاب ؛ د أي حبل 
لكان رفو نبات يلتف عل الشجر . معروف »* وهو أكثر أغصاناً من 
غيره » وزهره أبيض» طيب الرائحة » وله ثُر صغار ينتفع به » وعروقه 
خسة أو ستة في غلظ أصبع . لبنه حلو . متنه إذا اخرجت عصارته 
وطبخت بالشراب وعسل » أجز اء متساوية » ومع الفلفل والمر 
والكتدر ( وهو صغ البخو رأو الللان ) تخزن في حق مسن 
نحاس ؛ نافع لأمراض شتى . وطبيخ الأصول يفعل مثل فعل النبات ؛ 
وبزر هذا النيات يدخل في الآدوية » ومنه صلف ثالث ويسمى نبتا ؛ 
وإذا أكلته الدابة رطباً شبعت سريعاً » وإذا أكلته القر تورمت أكثر 
ذلك . ( وهذا هو المعروف عندتا بالقصبية لأن ساقه تشيه ساق القصب 
الصغار ) قوته قابضة » وفيه لذع » وتمنع عصارته تحلّب الدود إلى 
الاحشاء . ينفع من الجرا<ات الرديئّة الطريئة . يلحمها ضضادا » عصارته 
مطبوخة في الشراب » والعسل المتساوي الأجزاء » وار » والكندر , 
ونصف جزء من الصبر ( وهو تبات مر ) وربع جزء » تفع “ فق دواء 
جيد للعين . وجهعاوا تاليف آخر » وهو أن تؤخذ العصارة تصفبا مر , 
وثله فلفل » وثلكها كندر » ويخلط . وهو دواء جد للعين » يقطع 
بزره وأصله القيء ؛ ويلع التحلب إلى المع دة » ويزره بالحلة صالح 
لأمعدة . بزره لعوقا » يفتت الحصى » اأ فره من يبس مع مرارة . 


۹۸ 


وكذلك أصله وطبيخبا » ويئفع من قروح الثائة . وشرب طبخه صالح 
للمغص وعسم البول والقروح العارضة في الثانة . 


تلج 


رديء للاشايخ ؛ ومن يتولد فيه الاخلاط الباردة , ماء الشلج يسكن 
وجع الآسنان الحارة . الثلج ضار بالعصب » لحقنه البخارات الحارة 
الجارية فيم وحبسه إإها عن التحلل . ضار للمعدة » خصوصا التي يتولد 
فيا اخلاط باردة . وهو يعطش لمع الحرارة . 


خشخاش 


( معروف ) 


الخشخاش أصناف كثيرة » منها البستاني . ويتخذ من بزره خبز 
يؤكل في الصحة . وقد يستعمل أيضا مع العسل بدل السمسم . رأس هذا 
الصنف مستطيل » وبزره أبيض . ومنبا البري» له رؤوس إلى العرض» 
وبزره أسود . ومن الناس من يسميه راوس » لأنه تسيل منه رطوية 


ل 


ليلة . ومنه صنف ثلث بري > أصغر من النصفين > وأشد كراهصة » له 
رؤوس مستطيلة » وقوة الثلاثة الأصناف ممردة . وينبغي انب کدی 
الرؤوس وهي طريئة » ويعمل منها أقراص ويجفف ويخزن. واما عمل 
استخراج الأفيون . فإن من الناس من يأخذ رؤوس الخنشخاش الأسود 
ويدقها » ويخرج عصارتها بالعصرة » ويصير في صلابة » ويسحقها ؛ ثم 
يعمل منما أقراص . وهو أضعف قوة من الأفيون الذي إا هو صمغة . 
وأما صمغة الخشخاش » فإنا تستخرج إذا زال عنه الظل الذي يع عل 
النيات » بان يشق بالسكين حول رأس الخشخاش شقا رقيةا » بقدر 
ما لا يثقب » ويشعرط جوانب الخشخاش شرطأ ابتداؤه من الشق الأول 
مار على استقاهمة “ ولا يعمق الشرط . فإذا نبع لبنه وصغه أخضد 
بالاصبع » ويجمع في صدفة » وعلى هذاء كلما نبع مسح » وجمع فيها وقتا 
بعد وقت » فإنه إذا مسح موضع الشرط وتر كه قليلآ » وجد من الصمغة 
شيا قد ظبر طول النبار » ومن الغد » ينبغي ان تؤخذ هذه الصمغة 
وتسحق على صلابة ؛ ويعمل منها أقراص الخشخاش » ويخزن . ومن 
الخشخاش صنف آخر سواحلى . وهو نبات له ورق أبيض» عليه زغب» 
مسرف الطرف كسرمق النشار » مثل ورق الخشخاش البرى . وساق 
شبيه بساقه » وله زهر أصفر » ور صغار بغلف منحن کالقرون » وفيه 
بزر أسود صغار » وشبيه ببزر الخشخاش الأسود . وينبت أصله عى 
وجه الأرض . غليظ أسود . ينبت في سواحل البحر وأماكن <شنة . 
ومن ااناس من غلط وظن انه يستخرج من هذا النمات. ومن الخنشخاش 


e» 


صنف آخر يسمى الخشخاش الزبدي . وإنا سمي بهذا الاسم لآنه يشبه 
بالزبد في بياضه . له ساق طوله نحو من شبر » وورق صغار » وله عر . 
وهذا النبات كله أبيض . وساقه» وورقه » وره » شبه الزبد . وله أصل 
دقيق . ويجمع ره متى استكمل الفطم » وذلك يكون في الصيف . وإذا 
جمع جفف وخزن . أجوده وأسلسه الأبيض . يجب أن تدق رؤوس 
الخشخاش من كل صنف طرياً » ويقرص ويخزن ويستعمل . وأجود 
ما يكون من صمغه شديد الريح من الطعم » حين الذوب ؛ لينا » أملس › 
أبيض» ليس بخشن » ولا جمد إذا خلط بالماء ء ما يجمد الوم . وإذا وضع 
ف العدسن :تابه :و ذا قشم من فبا المبراع امكل دو إذا اط انت 
رات فر م فل د ان طا نوتل الم «وقال ادرو 
الحكيم : ان هذا الدواء لولا انه يغش لكان يعمي من يكتحل به . وقال 
آخر إغا ينتفع به من الرائحة فقط لينوم» واما فيسائر الأشياء فو ضار . 
وقد- لعمري - انهم غلطوا ء وخالذوا ما يتعرف بالتجارب من قوة 
هذا الدواء » فان ما يظبر منه عند التجارب يدل على <قيقة ما أخبرنا 
من فعله . أصتاف الشخاش مبرده » وليس فيه تغذية يتغذى بها . 
والأسود منه مغلظ ؛ بحفف » والخشخاش البحري المقرن الذي عرته 
معقفه كقرن الثور » حار » مقطع » شديد الجلاء » وزهره البري منه 
ينقي آثار قروح عين المواشي . ورق المقرن الساحلي نافسع من القروح 
الوسخة» ويا كل اللحم الزائد لجلائه » ويقلع الخشكريات ( النتوءات). 
وكذلك زهره » ولا يصلح للقروح الظاهره لفرط جلائه . والبري يتخذ 
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منه تماد بازيت على القرح فيقلعها . يطلى البحري مع اللبن على النقرس 
فينفع » وإذا طبخ أصل الشخاش البري ليذهب النصف » وسقي» نفع 
من عرق النسا . مذوم . وخاصة الأسود مخدر . وصاحب السهر إذا 
ضمد به جبهته انتفع. وكذلك إذا نطل بطبيخه » والزبدي منه إذا بقي 
شرباً في ماء القراطن انتفع به المصروعون » من جهة أنه ينقى معدم 
خاصة . ودهنه مع دهن الورد صالح للصداع إذا مرغ به الرأس . على أن 
اجتنابه ما أمكن أولى . فقد يقطر طبيخه في الاذن الشديدة الألم فيسكن 
وجعبا . يستعمل ألبارد في أوجاع العبن الشديدة عند الضرورة ؛ وفيه 
خطر » کا قلنا في الأفيون » إلا أن يخلط ببعض الأدوية المانعة لمضرته , 
فيقل ضرره . افع من السعال الحار » والذوازل إلى الصدر » ومن ذفث 
ألدم » وقد يتخذ منه لموق نافع لذلك جدا » وخصوصا إذا خلط بأقاقيا 
وعصارة لحية التيس ( اسم نبات ) . قال ابن ماسويه : ان بزر الأسود 
ينقي الصدر . وأما القشر قالا ظبر من حاله انه يعسر النفس » وفى 
جميع بزره تنقيه . نافع من رطوبات الممدة . والبحري المقرن منه 
إذا طبخ أصله بالماء حتى ينتصف الماء » نفع من عمل الكبد » ولن في 
بطنه » خلط غليظ . وبزر الزبدي هنه يتقي . وقيل هذا في البري 
أيضا . الأبيض الأسود إذا دى ناعه] وسقي بالشراب الأسود العفص 
قطع الاسهال المزمن » وليس يجاو طبيعته من قسوة مطلقه » مع 
ذلك ينحل في الماء » وطبيخه القوي للطبخ إذا حقن نفع لذوستطاريا ؛ 


۳۲ 


وإذا شرب بزره بشراب قراطن لن الطبيعة ؛ وإذا سقفي من الزبدي 
قدر اكسوف في ماء القراطن قيا . ويسهل بزر الزبدي البلغم » والخام . 
وكذلك بزر البستاني منه » بالعسل , يزيد في الى . 


ببروح 


( لفاح ) 


Mandragore » plante » sorte d’aubergine لفاح‎ 
Mandragore : « madragor » « lat . mandragoras » plantes des 
région chaudes , dent 13 racine tubérisée et bifurquée rapelle la 
forme dun corps hunıain« famille dee solanacées, on 13 croyait jadis 
douée de nombreuses vertus et on Putilisait en sorcellerie » . 


أصل اللفاح البري هو أصل كل لفاح شبيه بصورة الناس . فلبذا 
يسمى يبروح . فإن اليبروح أسم صن طبيعي» أي لنبات » وهو فيصورة 
الناس سواء كان معنى هذا الاسم موجودا أو غير موجود . وكثير من 
الأسماء يدل على معان غير مؤجودة » وصورة اليبروح الموجودة خشب 
غبر » إلى التفتت » كيار كالقسط الكبير . قال ديسةوريدس : منهم من 
دسميه ورقيا أي أصله هبج الحب وهو اليبروح . وهو صئفان أحدها 
يعرف بالانثى » ولونه إلى السواد » أي الخسي » لآن ورقه مشاكلة لورق 
الخس » إلا أنه أدق منه وأصغر » وهو زه » ثقيل الرائحة » منبسط على 


۳۳ 


وجه الأرض » وعند الورق مر شبيه بالتفاح أو أصغر » طيب الرائحة ؛ 
وفيه حب شبيه يحب الكثرى » وله أصول صالحة العظم اثنان أو ثلاثة 
متصل بنشيا جن رة سود« وباطنيا اليش » وغلم ا فر 
غليظ » وله ساق. والنصف الثاني هو صنف الذكر من اللفاحءومن الناس 
من يسميه موربون . وهو أبيض » أملس » كبير » عر يض شبيه بورق 
السلق ء ولفاحه ضعف لفاح الأول » ولونه شبيه بلون الزعفران » طيب 
الرائحة مع قل » وتأكله الرعاة » وله أصل شبيه باصل الانثى ( أي 
صورة الانثى ) إلا أنه أطول منه قلي » ولیس له ساق » وقد تستخرج 
عصارة قشر هذا الصنف وهو طريء » بان يدق ويصير تحت شيء 
ثقيل » ويوضع في الشمس إلى أن ينعقد أو يثخن » ثم يدفع في إناء . وقد 
تستخرج عصارة ورقه أيضاً مثلما استخرج من القشر إلا أنه أضعف 
قوة . وقد يؤخذ قشر الآصل ويشد بخيط » ويعلق » ويدفع في إناء . 
ومن الناس من يأخذ الأصول ويطبخبها بالشرابء إلى أن يذهب الثلثانء 
ويصفيه » ويدفعه . وقد يستخرج الدمعة بأن يقور في الأصل قوارات 
مستديرة؛ ثم يجمع ما يجتمع من فيها من الرطوبة . والعصارة أقوى من 
الدمعة . وليس في كل مكان يكون لآصوله دمع » والتجربة تدل على 
ذلك . وقد زعم بعض الناس أن من اللفاح جنس آخر ينبت في أماكن 
ظليلة ؛ له ورق شبيه بورق اللفاح الأبيض ( يعني اليبروح ) إلا أنه 
أصغر من ورقه » وطول الورقة شبر » ولونه أبيض » وهو حوالي 
الأصل . والأصل لبن » أبيض » طوله أكير من شير بقليل » وهو غلظ 
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الابهام » مخدر » وله دمعة » وله عصارة » وعصارته أقوى من دمعته . 
وقمل ان الأصل منه إذا طبخ به العاج ست ساعات» لين العضو » وسلس 
قياده . ولين اللفاح يقلع النمش والكلف بلالذع ولاحرقه . يستعمل على 
الأورام الصابة والرتيلات والنازير فينفع . وإذا دق الأصل ء ناما 
بالخل » وجعل على المرة ابرأها » وبزيل البثور أيضاً . أصله بالسويق 
ضمادآ لوجع المفاصل. وقد يسقي من داء الفيل . مسبت منوم . وإذا وقع 
في الشراب أسكر شديدا . وقد يحتمل في اللقعدة فيسبت . وشمه مسبت . 
وهذا هو الأبيض الورق . من ه الذي لا ساق له » ويقال هو الذكر . 
والإكثار من الفاح وتشممه تورث السكته » وخصوصا الأبيض الورق ؛ 
وقد يتيخذ منه لدفع السبرء بشراب ليزيل السهد وقد يطبخ القشور أيضا 
في الشراب طبخا . يؤخذ الشراب » ويستعمل للاسبات منه شيء أكبر » 
وللإنامة أقل ؛ وقوم من الآطباء يجلسون صاحبه في الماء الشديد اأبرد » 
حتى يشفى » وأظن أن الغرض في ذلك جع الحراره » وهو يبلد الحس , 
ويسقى من بحتاج أن يكوى » أو يختن » أو يبط » فإنه إذا شر به لم يحس 
الألم » ما يعرض له من الخدر والسبات . ومن شرب من الصنف الثالث » 
من أصل منه مثقال » أو أكل بالسويق أو الخبز » خلط العقل واسيت 
من ساعته » ومكث على ذلك الحال ثلاث ساعات » أو أربع » لايس 
بشيء » ولا يعقل. وقد يعمل من قشوره الشراب؛ ومن استنشق رائحته 
عرض له سبات . وكذلك أيضا يغمض من عصارته . دمعته في أدوية 
العين يسكن الوجع المفرط » ويضمد بورقه أيضاء يؤخذ من دمعته 


وم و١‏ » 


اوقية مع ماء القراطن فيقيثه مرة و بلغما كالخربق » فإن زاد على ذلك 
قتل . بزر اللفاح ينقي الرحم إذا شرب ؛ وإن خلط بكبريت ل سه 
النار » فاحتملته ا رأة » قطع نزف الدم العارض من الر حم . لبن اللقاح 
يسهل البلغم . إذا تناول الصبي الطفل اللفاح بالغلط » وقع عليه قيء 
وإسهال » وريا اهلك . بالعسل واازيت على اللسوع. وقال انه وخصوصاً 
الصنف الذي يشبه الأبيض الورق » إلا أن ورقه صغير » بإزاء زهر عثب 
الثعلب القاتل ؛ والقاتل منه يتقدمه أعراض اختناق الرحم » وحمرة 
وجنة » وجحوظ » وينتفخ أيضاً كأنه سكران » علاجه سمن وعسل »> 
والتقيكة نافعة له . 


جاور س (١مذهممة)‏ 
( أو شرة بيضاء ) 


هي ثلاثة أجناس » وتشبه الأرز في قوتها » لكن الآرز أغذى . 
والجاورس خير في جميع أحواله من الدخن » إلا أنه أقوى قبضاً » فيه 
قبض بلا لذع . وهو كاد لدسكين الأوجاع » وإذا لم يدر ولد دمأ رديئا » 
ويغذو أقل من الحبوب الأخرى التي تخبز » وغذاؤه قليل لزج » وفييه 
لطافة ما كما زعم بعضهم ‏ لكنه إذا طبخاللين » أو ماء نخالة السميد» 


۳ 


جاد غذاؤه ؛ ولا سيا بسمن » أو بدهن لوز . وهو بطيء في الممدة. 
جوهره وخبزه يکد به المخص . 


قردمانا 


( نوع من الكمون ) 


[ جاء في إحدى الخطوطات النباتية » أن الكون ثلاثة أنواع : فنه 
کون ارمان وهو كرويا » وهو معروف . والنوع الثاني کون كرمان » 
وهو قردمانا . فيكون القردماتا نوع من الكون › والكراويا . والنوع 
الثالث من الكون يسمى تخانواه وهو ما عرافته الحطوطة بأنه الأنيسون 
البرى | / 


جاء في القافون لابن سينا ان قردمانا هي شجرة تنبت بأرمينيا وقد 
تكون أيضاً ببلاد المند » وبلاد العرب . والقردمانا تۇخذ من تلك 
النبت وقد يكون في غير ذلك من البلاد . أجوده مايؤتى به من بلاد 
الهند وارمينبا » وما كان منه عسر الرض. ممتليء منضم» وما كان يخلاف 
هذا فبو مردود مرذول . وكذلك ما كان منه ساطع الرائحة ؛ طعمه 
حريف » مع شيء من مرأرة . قوته مسخنه » خمرة ) وفيه قوة مذيدة » 


وخاصيته تقوية الأعضاء الباطنة . هو تافع من الجرب ؛ والقوبا » طلاء 
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بالخل . ينفع من أمراض العصب » ومن وجع الورك » ومن البلغم» 
وينفع من الفالج » ورض العضل . ينفع من الصرع شربا في الماء » منق, 
للصدر ؛ مسكن للسعال . ينفع من المغص » والديدان » وحب القرع » 
ومن الشراب لوجع الكلى ؛ وعسر البول . ويسقى منهِ درخمي مع قشر 
أصل الغار للحصاة » ودخانه يقتل الجنين » ينفع من لذع العقرب 
وسائر النبوش . 


خطمي 


أسمه باليونانية مشتق من اسم كثير المنافع . فيه تليين » وانضاج » 
وإرخاء وليل . وبزره وأصله في قوته ٤‏ وأقوى كثيراً » وأكثر 
تجفيغا » وألطف . يطلى عل الببق بالخل » ويجلس في الشمس . وبزره 
أقوى من ذلك » يلين الأورام » ويمنعباء ويحال الدموية » وينضسج 
الدماميل » وينفع في الأورام النفخية ؛ ومن الخنازير » ويحتمل مع 
صمغ البطم لصلابة الرحم » ويجعل بالكرنب على الخنازير » ويسكن 
وجع المفاصل » وخصوصا مع شحم الإوز » وينفع من عرق النساء 
ومن الارتعاش » وشدخ أوساط العضل » وق دد الأعصاب . 
إذا ضمد به » نفع من الآورام التي تكون في غدد الآذف . يحلل 
التبيج » والنفخة التي تكون في الج ان > بزره نافع من السعال 
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ا لار ء ويسبل النفث » وينفع نفث الدم » اقوة قابضة. فيه » وينفع 
ورقه من أورام الثدى » ويقع في ادات ذات الجنب > والرئة . حفه 
يسكن العطش . طبيخ أصوله » ينفع إذا شرب » من حرقة البول > 
ومن حرقة المعاء أيضا » وأورام المقعدة. وكذلك ورقه »و كذلك من 
الاسبال الردىء. ويحتملبزره مع صمغ البطم » لصلابة الرحمء وأنضامه. 
وكذلك طبيخه وحهه » وينقي النفاس . وطبيخ أص له إذا سقي 
بالشراب » نفع من عسمر البول» ومن الحصاة » وخصوصاً بزره ؛ وصمغه» 
حبس البطن . إذا طلى بالخل والزيت منع مضرة الموام » وينفع طبيخه 
ظ بخل ممزوج » أو شراب » من لسع النحل . وذلك طلاء » كما أقدر . 


عود الند( lots‏ ) 


( عود ) 


هو خشب » وأصول خشب » يؤتى به من بلاد الصين » ومن بلاد 
الهند » وبلاد العرب » شبيه الصلابة بصلابته . بعضه منقط » ماثئل إلى 
السواد » طيب الرائحة » قابض ؛ فيه مرارة يسيرة . وله قشر كأئنه 
جلد . أجود أصنافه المندلي » ويجلب من وسط بلاد اند » عند قوم . ثم 
الذي يقال له الهندي : وهو جبلى » أصولى ؛ ويفضل على المندلي . أنه 
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لا يولد القمل » وهو أعنف بالثياب . ومن الناس من لا يفرق دين المندلي 
والهندي الفاضل . ومن أفضل العود السمندوري » وهو من ٠‏ السفاله » 
وذلك بلد من يلاد الصين » آخر بلاد الهند » ثم القباري » وهو من سفاله 
الحند . وهناك أصناف كثيرة من العود . أجوده السمندوري الأزرق» 
الوزين » الصلب » الكثير الماء » الغليظ » الذي لا بياض له الباق على 
النار . وقوم يفضاون الأسود منه عل الأزرى . وأجود القماري الأسود 
النقي من البياض الوزين الباق على النار الغليظة » الكثير الماء . وبالجملة ؛ 
فافضل العود الأغس بالاء » والطافي لعدم الحياة والروح به وهو رديء . 
والعود عروق » وأصول أشجار تقلع وتدفن في الآرض » حت يتعفن 
منها الخشبة وانعرق » ويبقى العود الخالص » فيا يقال » لطيف » يفت 
السدد » كا يثير الرياح » ذاهب بفضل الرطوبة » ويقوي الأحشاء» وينم 
الأغفاء » مضغه يطيب النكبة جدا» يقوي الأعضاء » ويفيدها.دهانه ذو 
أزوجة لطيفة E‏ دآ » ويقوي الحواس » يقوى 
القلب » ويفرحه أن شرب من العود وزن درم ونصف اذهب الرطوبة 
العفنة من المعدة » وقوًاها ء وقوى الكبد . فيه قوة عاقلة للطيع » 
وينفع من ذوستطاريا » خصوصا السوداوي 


۳1۰ 


( Hellébore خربق(‎ 


Plante vivace, de la familie des renonculacées, ù feuilles en éven- 
tail, et dont les fleurs sépanouissent en hiver. ) On écrit aussi 
FEllébore ) . 
وفبه خشوتة » وله ساق خشن » وزهر أبيض . فيه لون فرفر » يشيه‎ 
› فى هرئة ألو رد » وف العنقود كر يشيه القرطم . له عروق دقاق سود‎ 
مخرجما من أصل واحد » كأنه رأس بصلة وإنا يستءمل من الخردق‎ 

صله ٤‏ وعروقه . 


وينبت في المواضع الخشنة » والكبوف » والتلول » وأماكن صلبة ‏ 
يأبسة . ومن الناس من يطرحه في الاء ويرشه في البيوت وذلك لأنبسم 
بظدون انه طهور . ولذلك إذا ارادوا قلعه من الأرض » قاموا في قوق 
يخفرون حوله » ويصلون المعبود » ويقلعونه وهم يصلون » ويجحذرون 
في وقت احتفاره أن تر بهم عقرب » لآنه من مذهبهم » أنه يتخوف على 
قالعه الموت أن رأى العقارب الخربق محفوراً عنه » فينبغي لن يحفر عنه 
ان يسرع الحفر » لأنه يعرض من رائحته ثفل في الرأس . وينبغي ان 
يحتالوا قبل ذلك با كل الثوم » وشرب الشراب » دف مالمضرة ذلك . 
ويعملون به مثل ما يعمل بالخربق الأبيض » ويسقونه مثل ما يسقى . 
أجوده المتوسط من العتيق والحديث » والسمين والمبزول › الرمادي 
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اللون » السريع الانكسار » الغير الثخين؛ الذي في جوف ه مثل نسيج 
العنكبوت » الهار الطعم ؛ الحاذي اللسان ؛ والجيد مما يستعمل منه ان 
تؤخذ العيدان الصغار التي عند أصله » ويبل بقليل من الماء » ويقشر »> 
وتؤخذ تلك القشور » وتجفف ف الظل » ويستعمل مسحوقاً منخولا , 
وجب عل الطبيب النظر في إعطاء الدواء منه » فيصرف فيه يحسب 
الو زو اانه وا مان ع الوق الا وال ااج لذلا 
هو محلل » ملطف » قوي الجلاء » حتى انه يأ كل اللحم المدت . وإذا نبت 
عند أصل الكرمة صار قوة شرأبه مسهله؛ ومن خواص الخريق ان بحيل 
البدن عن مزاجه ويفيده مزاج شديدا » شبايي؟ . وكثير من يتناول 
الخربق الأبيض للقيء » فلم يقيئه ولم يسجله » لكنه فعل فعلآ باقيا » 
انتيل ووا فة ريال والمتسكر اعفن الاد وای اة 
والشباب » والذين لهم خصب في البدن » وكثرة الدم أكثر » وموافقته 
بنيسان » وفي تشرين . إلا انه يجب ان يتقدمه قبل ثلاثة أيام بالمية عن 
المطاعم والمشارب الغليظة » وان يستعمل اللهو والسرور » وان يتقيا 
بعد العشاء مرتين » ثم يتناول . يطلى على الريق بالخل ؛ وكذلك عل 
الوضح . يطلى على الجرب » والقوالي بالخل » والتقشر ء.طلاء . وينفع 
من صلابة الناصور الصلب ء يتخذ منه كالقالب » ويدخل في الناصور » 
ويترك أياما » فانه إذا أخرج مته قلعة حرقة » يتفع من الفالج » 
وأوجاع المفاصل » والاشتفراغ به دواء ها » قوي . إذا طبخ بالخل › 
وقطر في الآذن » سكن الدوي ء وإذ قضمض بذلك الخل » سكن وجع 
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الآسنات » وإذا قطر طبيخهفي اذن الضعيف السمع قواه . ويتفع من 
الوسواس والالياخوليا mélancolique‏ , والصرع » والشقيقة » وأمراض 
الرأس جملة. يقوي اليصر إذا وقع في الاكحال ينفع م نالسودمء وعلته» 
وا ااا جيم ون عو اك اه ا ور 
ويخرج كل ذضل يخالط الدم » حتى من أقصى البدن » ومن ألجلد. وقد 
يسقى بأن ينقع بشراب حاو . أو سكنجبين » ويترك فيه مدة ‏ ثم يطبخ 
ذلك الشراب بعدس » أو عاء الشعير » أو بالدجاجة » ويتحسا مرقسه» 
وقد يطيخ في العسل . وهو نافع جدا للأورام في الأمعاء . والثانة؛ 
ويدر الطمث ؛ والبول . 


خربق أبيض 


هو تبات له ورق مثل لسان امل » أو السلق البري . فة اسو 
يضرب إلى امرة قليلآ » وله ساق طوله خو أربع أصابع » مضمومة › 
أجوف . وإذا ابتدأ جفافه ينقشر . وعروقه كثيرة » دقاق » مخرجها 
من رأس واحد مستطيل » شبيه ببصلة » وينبت في أماكن جبلية , 
وينبغي ان يقلع في زمان حصاد الحنطة. وأجوده ما كان منبسط السطح 
انبساطا فعتدلا » وكان أبيض » هين التفتت » كثير اللحم » ولا يكون 
حاد الأطراف » شبيم) بالاذخرء ( نبات ) وإذا فتت ظبر منه شيء شبيه 
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بالغبار . ونسج العنتكبوت في الرقه » ولا يلذع اللسان لذعا شدي دآ على 
المكان » ويجلب اللعاب » فإن هذا الصنف منه ردىء 5 وقل وصفا 


والقول في وصفه طويل » لآنه أوفق في صناعة الطب من سائر 
الأدوية . وبعض الناس قد يسقون منه قليلاً مع السويق » وهن E‏ 
ضعيف الجسم » إذا أخذه عل هذه الصفة » لم يضر شيئاً . 


ومن الخربق نبات له ورق طوال » وزهر أبيض » وأصل دقيق ؛ 
لا يشتفم به » وبزر شبيه بالسمسم مز الطعم وله منافع كثيرة . الختار 
من الربق المنبسط السطح باعتدال » الأبيض » السريع التفتت » الكثير 
العجم » ( البزر ) الرقيق لا يلذع اللسان في الحال لذعا شديدا » ولكنه 
يجلب اللعاب . وأما الشديد اللذع في الحال فخاتق . الخر بق الأبيض أشد 
مرارة » والأسود أشد حرارة » وإذا أكلته الغارة ماتت . ويعمل ذلك 
ويطعم الفار منه في سويق وعسل. وإذا طبخ مع اللحم هد أه وأضعفه . 
ويجب أن يعد شاربه أشياء يداوى بها » ما يكاد ينفعه من التشنج » مثل: 
مرقة الدجاج » وشراب الزوفا » والفيجن ؛ والعدس . وادهان عطرية » 
كدهن السعد » والسوسن . وجب أن يكون عند شاريه خل حاد 
الرائحة » وتفاح » وسفرجل › وخبز حار ؛ ودواه معطس » وأشياء 
ثيرة غير ذلك إذا شم سحيقه برج العطاس . يحد البصر . الخربق 
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الأبيض » يقيء بقوة» وفيه خطر . لانه يخنق ؛ وهو يقل الناس إذا 
افرطوا في استعماله 4 وهو سم الكلاب والختازير . 


خيار جنير 


( خروب هندي ) 


[ جاء في إحدى المخطوطات النباتية أن خمار جار هوالخروب 
الهندي ] . 


منه كابلي » ومنه بصري » ويمكن أن لا ينبت في البصرة » إذ حمل 
من اطند إلى البصرة . أجوده ما يؤخذ عن القصب » وم اهو أبرق » 
وأدسم ؛ وأجود قصبه أيضا البراق الأملس . محلل ملين ينفع من 
الأورام الحارة في الأحشاء » خصوصا في الحلق » إذا تغرغر به » وبمساء 
عنب الثعلب » ويطلى على الأورام الصلبة فينتفع به . يطلى به النقرس 
( مرض ) » والفاصل الوجعة . إذا مزج في ماء الكزيرة الرطبة » بلعاب 
بزر قطونا »ثم يغرغر به من الذوانيق . منقر للكبد » نافع من اليرقان » 
ووجع الكبد » ملين البطن ؛ يخرج المرّة ال حرقة » والبلغم . واسهاله 
اسهال بلا أذى » حتى يصلح للحبالى فيسهلن . 


وا 


خردل 


هذا هو بقلة معروفة ؛ يقطع البلغم . ودهنه اسخن من دهن الفجل 
ETE‏ دخانه هوام الري مله ولد خاطا ردا » وفيه جلاء ,2 
وتحليل . والناس يأكلون ورقه وأصوله مطبوخة . يدقي الوجه وبزيل 
الكبنة ويمري» الدم الميت . والبري ضماد؟ جيد للبوق » يخن اللسان , 
ويدفع من داء التعلب . يحلل الأورام الحسارة » على ورم مزمن بوضع 
بالكبريت على الخنازير ينفعه . ينفع من الجرب والقوابي . ينفع من وجع 
المفاصل . وعرق النا . يقي رطوبات الرأس . ماؤه قطور لوجع 
الآذن » والضرس . وكذلك دهنه . وخصوصا قد يطبخ فيه حلتيث . 
وهو من الآدوية المفتحة لسدد المصفاة . قال بعضهم : ان شرب على الريق 
ذكى الفهم . يستعمل في أكحال الغشاوة والخخشونة . ان دق وشرب بماء 
العسل أذهب الخشونة المزمنة في قصبة الرثة . .زيل الطحال ويعطشبا . 
ينفع من اختناق الرحمء ويشبي الياه . افم من الجيات الداثرة 
والعتيقة . 


خصي الثعلب 


[ قال ديسقوريدوس : هو نبات ورقه مفروش عل وجه الأرض. ] 
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وهو أخضر شبيه بورق الزيتون الناعم » إلا انه أدق منه وأطول » 
وله أغصان طوها شبر , عليما زهر لوتها فرفيري.. وله أصل شبيه بيصل 
البلبوس إلا انه إلى الطول. وهو يتضاعف زوائج مد لزيتونتين أحداها 
فوق الأخرى » رخوة منسجة » وقد يؤكل هذا الأصل كا يؤكل البلبوس 
مساوقا . وقد يقال في هذا الأصل انه إذا أكل الرجل القسم الأعظم منه 
صار مولدا للذكران ( الذكور ) . وأنه القسم الأصغر إذا أكله النساء 
أ ولدن الإناث . وهذا الصنف ينبت في مواضع حجريه ومواضع رملية . 
ومن خصي التعل ب صدف آخر يسميه الناس ( اندرياس ) لكثرة منافعه . | 
وهو نبات ورقه يشبه ورق الكراث » إلى الطول ؛ إلا انه أعرض منه , 
رخص » فيه رطوبة وله ساق » طوله نحو من شيرزنن » وزهر لونه إلى 
لون الفرفير » ما هو ذو أصل شبيه بالخصيتين » وقيل في ه ذا الأصل 
ما قبل في الذي قبله . وحشيش كيا خشن » حلو » ينفع من التشنج › 
والنمدد اللذين إلى خلف » ومن الفالج » نفعا بليغف! » يشمي الباه : 
وبعين عليها » وخصوصا بالشواب . اده يفتح النواصير . وإذا شرب 
في الشراب عقل سدد البطن فيا زعم قوم . 

[ وجاء في إحدى الخطوطاب النباتية : ان خصي الثملب هو 
العروف بالكبير أبو زيدان العروف وهو صلب الكسر . ويسمى قاتل 
أخيه وقاتل ابنه . إذا أكلت الكبير أعان على الباه وإذا أكلت الصغير 
قطمت الخواص . ] 
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هي من جنس اللحم الرخو من أعضاء الحيوان . أجود خصي ماهو 
جيد الخصي . خصي الفتيان » وخصي الكبار » ومثل التيوس وما 
أشبببا من الكباش » والثور لا ينبضم . وليس كخصي الديوك لا سيا 
المسمته فانه جيد جد . ليس له جودة غذاء الئديين إلا كخصي الدك 
المسمنة فهو جيد الغذاء » كثيره . وجميع أصناف الخصي إذا اطم » 
خاصة ماهو أعسر انبضاما » فإنه يغذي غذاء كثيرأ . أكثر الخصي 
عسرة الضم » كثيرة الغذاء » وخصوصا ما كان من الجيواتف الكبير 
الغليظ اللحم . 


اخس 


ابري ف قوة الخشخاش الأسود . لا جلاء فيه » ولا قبض › ولا 
اطلاق » لخاوه من اللوحة والعفوصة وسائر ذلك . والدم المتولد منه 
أجمد من الدم المتولد من اليقول» وأغذاه المطبوخ . وهو افع من اختلاف 
المياه » وغير المغسول منه أجود » والغسل بزيده نفخا » وكذلك جميع 
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البقول الباردة » وهو سريع لضم . وإذا استعمل في وسط الشرب منع 
أعراض السكر. . والبري منه في قوة الخشخاش الأسود» ينفع من الآورام 
الحارة » وألمرة طلاء إذا لم يکونا عظيمين شديدين . ينوم وبزيل السور 
مساوقا أو نيئا . وينفع من المذيان » واحراق الشمس للرأس » وهؤ 
دواء السرة والمدخرين . لبن البري من ه يجاو القروح القردبة : ولين 
البستاني قريب منه وهو ضماداً لازيد الحار . ولين البري منه ينفع من 
الغرب ( مرض في أعضاء العين ) وادامة أكله يظل العين . يزيد في اللبن, 
نافع من العطش » وحرارة المعدة والتهابها » والبستاني جد للمعدة ؛ 
سريع المضم » وتناوله بإلخل يشهي » وينفع أكله من الير ان . بزره 
يجفف المي » ويسكن شبوة الماع » وينفع من كثرة الاحتلام . وبقله 
أقل في ذلك من بزره » ولبن الخس إذا سقي منه نصف درهم بماء أسبل 
كيموسا مائيا , ولبن البستاني إذا عظم قريب من لبن البري . ونفس 
الخس لا يعقل » ولا يطلق ‏ لأنه لا مالح ولاعفص » ولا جال, » لكنه 
ملون ولوق يفن هته الت :اناري معن اة ال ا 
والعقرب . هو ضمادآً على الوثي « الوجع ؛ نافع . 


الخرنوب 


أصلاحه الشامي انف . النبطي أشد ببساً وبرودة . الشامي عقف 
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قباض . وكذلك عرته . إلا ان فيه حلاوة » ومع ذلك يعقل . والتبعلي 
أشد يبساً و تجفيفاً ولا يلذع ٤‏ والنبطي يؤكل رطب_ ]2 وخلطه رديه 
ثقيل . إذا دلكت الثواليل بالخل دلكا شديدا اذهيها البته . المضمضة 
بطبيخه جيد لوجع الأستان . الشامي الرطب رديء للمعدة» ولا ينبضمء 
واليابس أبطا انبضاما . الجلوس في طبيخه يقوي الامعاء » وفيه ادرار » 
وخاصةاها وين ب العنبه توالرطمي ةمق القنابى يطلق:.. ولاس 
يعقل » وينفع من الحلفة والنيطي نافع من سيلان الطمث المفرط. احتتالاً 
وأكلاء والخرنوب هو جيد للمغص والاسهال . 


الخلاف 


الخلاف نوع منالصفصاف 5365 وقيل هو الخين ران قد يخرج لورقه 
إذا شدخ ”مغ قوي . ثُرته وورقه قابض بلا لذع . وله تجفيف كان »> 
ورماده شديد التجفيف . واذا تَضمد به رطبا حبس تزف الدم وقد 
شرح ورقه فيخرج له صمغ شديد االجلاء : ماطف . رماده يقلع 
الثاليل طلاء بالخل ضماداً للجراحات الواقءة ف العظام » وخصوصاً 
شرته وورقه ورماده بزيل النملة ذا طليت به بالل . فقاحه وماؤه › 
مسکن لأصدداع » وعصير ورقه لا شيء* أبلغ مه في قلاع ادح « القيح ل 
التي تسيل من الاذن . توضع عرته وماؤه.علل ضرب الحدقة أو حدة_ة 
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العين » و صمعه نافع جدا للصى الضعيف. مأوّه نافع من سدد الكمد ومن 
البرقان . ثرته نافعة لأصحاب اختلاف الدم . 


خبازي 


نوع من الملوخية . وقيل :.خبازي هو البري . وملوخية هو 
٠‏ البستانى . ومن الخبازي نوع يقال له ماوخية شجرية ؛ وهو الخطمي 
وبق لة اليوود . ليس بعيدا من أن يكون من أصنافه » وهو أحمر . 
البري ألطفءوآيبس. وشدة مائية البستاني ينقص من قوته . فيه تليين 
وهو ألطف من السرمقء وأغلظ من السلق . البري ألطف وأيبس » 
وقيل انالبستافي يسحق قلي وينحدر سريم] لرطوبته ولزوجته » 
وخاصة مع المري » والزيت ؛ وهو معتدل الانهضام » ورطوبته فها يقال 
أغلظ رطوبة من الخس . قال بولس وهو يقبض ويقشر » ويحلل بلا 
لذع» ويشتبه بأن يعني به الرقلة اليبودية ( شوك امال ) هو تافع للنملة » 
والمرة » وورقة البري مع الزبتون نافع حرق النار . وكذلك طبيخه 
نطول . والبستاني نافع لابتداء الأورام الحارة وتزيدها » إذا مضغ مع 
الملح نيئا وجعل على النواصير نفع . وخصوصا الصغار وقي العين . 
يضمد به قروح الرأس مع البول » فينفع جدا . ويمضغ للقلاع ٠‏ مرض »© 
إذا مضغ ورقه واستعمل منه مع ملح يسير نقى نواصير العين » وانبت 
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اللحم م قووش كر فلن افر مدو الى ملعال 
الحادث عن الحرارة والييس » ويزره أجود منه في إزالة خشونة الصدر. 
البستاني رديء للمعدة وفيه تفتيح لسدد الكبد . زهره نافع اقروح الكلي 
والمثانة » شرباً وضرباً بازيت . وبزر الملوخية ينفع من السجح وقروح 
لمعاء . وقضبان الخبازي البستاني نافع الامعاء والمثاتة » ملين البطن 
وأوجاعبا » وذلك إذا شرب ماؤه واتخذ منه شراب › وطبيخه نافع 
ات اف واا نويه قو ر لول و 
الخبازي اليري ء الذي يدور مع الشمش ء رما أفرط وأسبل الدم . ورقه 
يسكن مع الزيتون ضماد؟ » وخصوصا مع الزبت.والسموم يشرب بزره 
ويتقيا دامًا » وينفع من لسع الرتيلاء . 


خبير 


ال و ا 
مقة إلى ظاهر اليدن 0 . يضمد به الوجع الذي يكون ف أسفل 
00 


م 
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رطويته سريعة العفونة . ملين » فيه قيض ما » واقيضه الأق_دد. 
وذيه منع للسيلان » والفج قأبض . يقطع ورقه > إذا طلي به رائحة 
النورة « الكلس غير المنطفيء بالماء » . يقطر ماء ورقه في الاذن » فيقتل 
الديدان . وينفع دهنه في الشقيقة › وأوجساع الاذن الحارة والماردة . 
النضيج منه جمد للمعدة » وفيه تشبية للطعام . وجب أرت لا يؤكل عل 
غيره فيفسد عليه ويفسده . بطيء الضم ليس جمد الغذاء » وان كان 
أكثر غذاء . يضمد بورته السرة فيةتل ديدان البطن. وكذلك ان شرب 
عصارته وورقه . النضيج منة يلين البطن » والفج عاقل » وقد قال 
بعضهم : أنه زد د في الباه . ودشبه أن يكون ذلك في الآبدان الياسة 
الحارة . 


الخل 


مركب من حار وبإرد . والبارد أغلب » والذي فيه حرافة أسخن » 
وان لم يكن فهو بارد رطب 4 والطبخ تقص من برودته؛ قوي التجفيف» 
يمنع انصياب مواد إلى داخل » ويلطف؛ ويقطع . وقد شرب أو يصب 
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على تزف الدم ان كان خارجا » فيمنعه . وينع الورم حيث يريد ان 
يحدث » ويعين على الهضم » ويضاد البلغم » وهو نافع للصفراويين ضار 
للسوداويين . يطلى مع عسل على آثار الدم فينفع لكن الاكثار منه يضر . 
إذا وضع على الجراحات صوف مبلول بخل» منعها ان يرم * من الورم “. 
وينفع سعي القروح الساعية؛ والجربء والقوباء » وينفع في حرق النار . 
سرع من كل شيء ينفع فع » وهو ضار لاعصب : وإذا طلى مع الكرنب 
« السلق » على النتقرس « مرض ؛ نفع . إذا خلط بدهن زيت » أو دهن 
رزه وکر ب شر ول دعوت عن مول ووک عل الراسن: 
نفع من الصداع الحار ويشد . وكذلك التنطيل به والتمضمض به » 
و مع الشبت « نوع من النعنع » . ينفع من حركة الأسئارتف 
ودمويتبا ويخار الل الحار . ينفع من عسير السمع ويجحده » ويفتح سدد 
الصفاة بقوة » ويحلل الدوي . يلطخ بالعسل على الكبنة تحت العين . 
وادمانه يضعف البصر . ينقص اللهاة » فيقطع التغرغر به سيلان الخلط 
إلى الحلق ويبرىء اللاة الساقطة » ويجسن العلق » والسعال المزمن . 
ولنفس الاتتصاب مسخن . صالح لمعد الخارة الرطبة » مدق الشبوة : 
ويعين على الهضم . كل ذلك لدفعه المعدة . وبخار الخل يحلل الاستسقاء » 
والادمان منة رعا أدى إلى الاستسقاء . يبرد الرحم . ويحقن باللح لقروح 
الما الشافة ,نف القن الائ د يضبن عل النبوش + ويتفع من 
الأفيون والشوكران . وال المتخذ من العنب البري » بملح » ينفع من 
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عضة الكلب الكلِب » وغير ذلك و د يشرب مسخنا على الأدوية 
القتالة فينفع . 


الخيز 


يجب أن يكون الخبز نقياً » مملوحآ . محلل المجين رآ جيد النضج 
قي التنور ليلة تامة » غير مأكول حار , كما هو. والخبز الحار غير مقدول 
عند الطبيعة ويتلو التنوري الفرق وسائره رديه . الخبز السمين أفضل 
من الرقيق » و كلما كان أنقى» فيجب أن يحمر ويترك حتى يدرك أكثر, 
ويلح أكثر » وخ بز الفرني ليس كخبز التنور الواحد » للنضج من 
الجانيين . وخبز الله خام الباطن . والمفسول ميرد» قليل الغداء » طافٍ 
على المدة » صالح لأمحرورين » ولا بولد سددا » ولا يسخن . وصفة 
غسله أن يؤخذ الخيز الثابت » ويؤخذ لبايه » وينقع في الماء » ثم يصب 
عنه الماء الذي يطذو ء ويجدد عليه الماء حتى يذهب عنه قوة امير وغيره» 
ويبلغ غاية انتفاخه . السميد أغذى من غيره » وأجود غذاء » لكنه أبطا 
نفوذآ . والحوارى « الطلح ين الأبيض » تتبعه في أحواله » والخشكار 
الكشتر النخالة » سريع النفوذ ؛ لكنه أقل غذاء » وأردأه . والذي م 
ينضج جيدا أكثر غذاء » وكذلك قليل الخمير » لكن غذاءه لزج» مسود» 
لا يصلح إلا لكثرة الرياضة . وخبز الملة من هذا القبيل » فإن باطنه قلا 
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ينضج جمد » والخبز المغسول قلي ل الغذاء » من التسديد » خفيف 
النضج والورق » وخبز الحنطة السحيقة » في حك الخشكار 
القطارف ولد EE‏ غليظا” ؛ والفتدت 5 ڊطيء الهضم 1 را 
الخلوط بدهن اللوز . وجب ان يكون تجفيفه في الظل . والخبز المعمل 
باللبن كثير الغذاء » بطيء الانحدار » مسود . وضماد الخبز » أسخن من 
ضاد المنطة : بسيب الملح . الخبز الذي من الحنطة الحديشة يسمن 
بسرعة . خيز الحنطة مع ماء القراطن » والعصارات الحديئة » جيد 
للآورام اطارة بلا ويرذها + الشير إذا خلط اء ولم ول ب 
القوابي » نفع الأعضاء . الخيز الحار يعطش لحرارته » ويطفو ارطوبته 
البخارية » ويشبع بسرعة . لذلك » الحار أسرع انهضاما + وانحدارا . 
الخبز الخشكار ملين لاطبيعة . والحوارى عاقل. واأخمر يلينء والفطير 
يقل :الله غا قل مدو اشر الى التاس يقل وان ل غ بد 
غيره . وخيز القطايف يعقل البطن . والخبز الرقيق يعقل البطن أكثر 


خروع 


هو شجرة صغيرة ؛ في مقدار شجرة صغيرة من التبن » وما ورق 
شبيه بورق الدوالي » إلا انه أكبر » وأملس » وأشد سواداً . وساقهاء 


۳۲1 


وأغصانها » بحوفة مثل القصب . ولا رة في عناقيد خشنة » وإذا قسم 
العنقود خرج الثمدر حيا في شكل القراد » ومنه يعصر دهن الخروع , 
وهذا لا يصلح للطعام » وإنا يصلح لاسراج واختلاط بعض الرام . وان 
تعر يه فلا تمد حبة عددأ » أو دقت وسحقت » وشربت » ظهر 
نفع بليغ ء قال الدمشقي : ان الخروع محلل ؛ » ملين . ودهئنه ملطف 
ألطف من الزيت الساذج . إذا دق » وضمد به » قلع الثوال ل والكلف . 
ورقه إذا دقه » وخلط بدقيق الشعير » سكن الأورام البلغمية . دهنه 
يصلح للجرب » والقروح الرطبة » إذا سدقت ثلاثين <ية » وشربت > 
هيجت القيء ء لأنه يرخي المعدة جداً ويغفي . إذا ضمد به وحده؛ أو مع 
الخل » سكن أورام الثدي ا 0000 » أسبل لثما » 
وأخرج الدود من البطن 


ذنب الخيل 


نات ينبت ف الجبال والحفائر . . قضيان محوفة إلى امرة » خشنة» 
صلءة » معقدة » ثعقد مثل أصله . وعند العقد كورق الاذخر »؛ دقاق » 
متكاتف » يستئبت بما يقرب من الشمس » ثم يبدو منه أطراف كثيرة ؛ 
كذنب الخيل . وله أصل صلب » قايض . وخصوصاً عصارته ؛ شديد 
التجفيف بلا لذع » نافع جد لتزف الدم » يدمل القروح » والجراحات 
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ادمالاً عجمياً ولو کان فسا غصسا أزيل أيضاً . يشفع أيضاً إذا طلي به › أو 
صر ٤‏ من شدخ أوساط العضل . ودضمر قله الامعاء . ينفع من أورام 
المعدة » والكبد من الاستسقاء . 


ضفدع 

[ هو دابة نهردة ؛ ولهبا مطبوخ ]ا بزيت وملح » ترياق للهوام . 
وش حمسا دیبا لقلع الأسنان ٠‏ القاموس » ] . 

رماد الضقدع إذا جعل عل موضع الدم حيسه . قبل أن الضفدع 
النبري يتمضمض بسلائه لوجع الآسنان › فيسكن . ولكن فية ما في 
جرم الضفدع . وخصوصاً شم الضفادع » قانه ما يسبل قاع الأستان 5 
وأظن ما كان من الضفادع » من الشجري البستانيء فان هذا الصنف تشهد 
به الأطباء » وأصحاب التجربة من العامة » فانه يسقط اتان الببائم 
إذا تالته في العلف والرعي . 


شجرة الغبير أ (Cormier, Sontier)‏ 


حبس كل سيلان . وهو أقل قبضاً وعق92 من الزعرور . ويقمع 
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الصفراء المنصب إلى الاحشاء . وإذا انتقل يه أبطا السكر » ينفع من 
السعال الحاد . حبس القيء والبطن . وكذلك الزعرور ينفع من إكثار 
البول . ودقيقه أقل حبسا للبطن من الزعرور » وكلاهما يحبسان البطن 
ولا يحبسان اليول . 
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حبه عل شكل البندق الصغار . عليها قشور سود ؛ دقاق » تتفرك 
بالغمز فلقتين عن حب أسود الى الصفرة » طيب الطعم والرائحة » له 
عطر ورق الآس» غير انه أكبر ؛ وره حص » وينبت في المواضع 
الجبلية . وتسخين أجزائه وتجفيفه أقوى . والحب أبلغ » واللحاء 
أضعف » وأقل حراره » ودهنه أحر من دهن الجوز . يطلى على الببق 
رشراب » ينفع مع الخبز والسويق للأورام الحارة . ينفع من أوجاع 
العصب كلبا . ودهنه يحلل الاعياء » يحلل الصداع» ودهنه أيضا. وكذلك 
لأوجاع الاذن الباردة » ويفيد السمع » وينفع من الطنين والنزلات . نافع 
من ضبق النفس » ونفس الانتصاب » لعوقاً بعسل» أو طلاء". وكذلك 
لسيلان الفضول إلى الرئة . ويتخذ منه لعوق بالعسل لقروح الرئة + 
ونفس الاتتصاب » وخصوصاً حبه . دهنه نافع من وجع الكبد إذا سقي 
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بلشراب الريحاني » وكذلك قشره » لكنه وحبه مرخ للمعدة ؛ يحرك 
القيء : دهنه يغثي ويقيء . وفيه ادرار للحيض » والبول 3 وطبخ 
ورقه ينفع من أمراض الثانة والرحم . والشراب منه للاسهال ؛ در هين 
مع ماء العدلى ' وإذا شرب من قشره د رحمين ” مقدار » » فت الخصاأة» 
وقتل الجدين » لمرارته الزائدة على مرارة غيره . والشرب تسع قراريط. 
وجه يفكت" الحصاة أا ينع دھه من القشعربرة را ٤‏ دسمقي 
للذع العقّرب بالشراب . والغار الطري حماد جك لزنابر والتحل ٤‏ أذا 
۽ سعت »؛ وقي الجملة هو ترياى لأسموم المشروبة كلها . 


غالية 


( Parfum composé de Muse et dam 5+6 - مسك وعلير‎ ( 


الغالبة تلين الأورام الصلبة . يذاف في دهن البان أو الخيرى 
«خدورأصفر» ويقطر في الاذن الوجعة. وشمه ينفع المدروع»وينعشه . 
والمسحوق يسكن الصداع البارد » وإذا جعل منه في الشراب اسكن . شم 
الغالية يفرح القلب. الغالية نافعة من أوجاع الرحم الباردة مول » ومن 
أررامها الصلبة » والبلغمية . ويدر الطمث ويستنزل الرحم الحتقنة ؛ 
والائلة » وينقيما » ويهيئها للحبل جداً . 
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دلب . ساج . سار Platane‏ 


دلوث ؛ دنب الفرس ]غ۴ ,ءاغعم 
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